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I
PREFACIO

Foi muito gratificante ter participado do projeto de
extensao Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia.
Uma tarefa dificil, porém satisfatéria, pois, conseguimos nos
aproximar, de mulheres e homens em situacio de vulnerabilidade,
na realizacio de rodas de conversas e oficinas, com reflexio e
discernimento acerca das questoes conflitantes e contraditdrias da
sociedade patriarcal em que vivemos.

E necessirio, estar em constante didlogo com as mulheres e
os homens de nossa sociedade fazendo as andlises da conjuntura em
que elas/eles estao inseridas, para descortinar os abusos, a submissio
e a humilha¢oes imposta as mulheres com a desvalorizagao do
seu trabalho. Verificamos a intelectualidade, a lideranca e toda a
vivéncia dessas que sio mdes, avos filhas e netas que carregam os
fardos pesados da dupla ou tripla jornada de trabalho para sustentar
suas familias.

O machismo com suas raizes em sistemas patriarcais que
atribuem papéis rigidos de género, relega as mulheres posicoes
inferiores acentuando as desigualdades. Isso constréi um ambiente
de sofrimento e de aceita¢io de uma realidade perversa.

Foi com muita luta e superacio de dificuldades que as
mulheres conquistaram alguns espagos de poder na sociedade e
ainda hd o que conquistar. Por isso, elas precisam ocupar e ampliar
esses espagos conseguidos, com tanto sacrificio pelas suas valentes
antecessoras, tendo a tarefa de buscar outros direitos ainda niao
alcancados para que as futuras geracoes se orgulhem e continuem
construindo um mundo melhor, igualitdrio.

O tema da violéncia que culmina com o feminicidio ¢
talvez o Calcanhar de Aquiles da sociedade patriarcal machista pois,
os indices de feminicidio no pais sao alarmantes. Diante disso ¢
necessario que o Estado cumpra com seu dever de protecio, para
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que as mulheres possam exercer seu direito fundamental de viver
sem violéncia e sem medo.

No combate ao machismo ¢é necessdrio juntar forgas
na educagio, no judicidrio e em todas as instAncias coletivas da
sociedade organizada, criando e fortalecendo leis de apoio ds
vitimas. Também, a masculinidade téxica foi um dos temas
acionados, a violéncia vicdria, a violéncia obstétrica e a gordofobia
como regulacio dos corpos pelas midias.

Neste projeto de extensdo, de iniciativa da Universidade
Federal Fronteira Sul, campus Laranjeiras do Sul, no Parand,
coordenado pela professoras Maria Elod Gehlen e Ana Cristina
Hammel, os diversos temas relacionados a posicao da mulher na
sociedade capitalista foram abordados de forma diddtica e em
grupos, como: clube de maes, aldeia, assentamentos, escolas, com a
efetivagao de rodas de conversas e oficinas.

Foram 33 pessoas empenhadas na realizacao deste Projeto
de Extensio, sendo 20 bolsistas ¢ 13 voluntirios. Desses, 14
dispuseram-se a elaborar um artigo a respeito das situagdes
candentes que observou nas rodas de conversa e nas oficinas.

Sdo essas as iniciativas necessdrias para impulsionar uma
mobiliza¢do consciente entre os sujeitos sociais para transformar
essa situagdo de injustiga, proporcionando atitudes soliddrias no
combate a0 machismo e as desigualdades de género.

Solange Maria Pilatti
Presidente APP — Sindicato (2023-2025)

Laranjeiras do Sul, PR — Voluntdria no Projeto



Capitulo 1

FELICITA OU UM ROMANCE SEM AMOR

Ana Catarina Vasconcelos!

Introducao

autora deste texto tem 20 anos de idade, é militante

do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), moradora do pré-assentamento Herdeiros da Terra de 1°
de Maio, na comunidade Guajuvira, localizada no municipio de
Nova Laranjeiras, Parand.

Com o projeto Escola de Mulheres Valentes, a autora teve
a chance de conhecer melhor a realidade de uma escola do campo.
Comegou a realizar as atividades em um periodo chuvoso e, com
isso, teve dificuldade para realizar os encontros, pois a escola estd
localizada em 4rea rural e as estradas acabam, muitas vezes, nio
facilitando a circulagao do transporte escolar.

Seria possivel, com isso, pensar que os educandos tém uma
grande desvantagem diante dos estudantes de escolas urbanas, mas
seria um erro. Nas aulas ministradas, foi possivel ter a satisfacio de
acompanhar uma turma participativa, que interagia e que também
ensinava seus professores.

Nas rodas de conversas, pode-se compreender que, nos
assentamentos, ainda hd uma visao de patriarcado. Atualmente,
muitas mulheres tém um em suas casas ou, muitas vezes, sio
mulheres solteiras e maes solo que conquistaram a independéncia
financeira e, hoje, conseguem viver bem na drea rural sem ter a

1 Aluna do 3° semestre do Curso de Licenciatura em Educagio do Campo: Ciéncias
Sociais ¢ Humanas da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus
Laranjeiras do Sul.
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necessidade de migrar para grandes cidades em busca de emprego.
No entanto, ainda se verificam casos de violéncia doméstica e
feminicidios.

Feminicidio

Para compreender o feminicidio, é preciso observar alguns
fatores sociais. O patriarcado é um sistema social que favorece os
homens, no entanto, nio é qualquer homem, mas sim, o branco,
heterossexual e como, muitas vezes, eles mesmo se denominam,
“machos”. Hoje, porém, como o racismo e a homofobia, ela vem
sendo passada por meio da cultura, desde a infincia e adolescéncia
dos meninos.

No patriarcado, o homem tem o dominio do poder além de
privilégios econémicos, politicos e sociais, enquanto as mulheres
sao vistas de maneira inferior. Por um bom tempo, elas nao tinham
muitas oportunidades e possufam poucos direitos, faz apenas 92
anos que conquistaram o direito ao voto. Algo que ainda pode
servir como base para essa diferenca de género é o saldrio que,
mesmo trabalhando nas mesmas 4reas em que o homem, este ainda
ganha mais do que a mulher.

Uma caracteristica do patriarcado é a autoridade que os
homens tém sobre as mulheres nos relacionamentos, isso colaborou
muito para a desigualdade de género e para a violéncia doméstica.
Se, antes, a mulher tinha seu pai como figura superior em casa,
depois ela passa a ter um companheiro que acha que tem poder
sobre ela.

No caso da violéncia doméstica, ela ocorre comumente
com meninas, principalmente com mulheres e filhas e, em geral, é
praticada por membros da familia ou por pessoas conhecidas.

Foram criadas leis com o objetivo de proteger mulheres que
passam por esse tipo de violéncia, como a Lei Maria da Penha,
no Brasil, surgida em 2006. Logo que foi instituida, os agressores
prestavam servi¢os comunitarios, pagavam multa ou cesta bdsica,
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mas, atualmente, a punigao é de 1 a 3 anos de prisao. O nome da
lei é uma homenagem 4 Maria da Penha, que ficou paraplégica apds
ser baleada pelo companheiro, enquanto dormia.

A violéncia doméstica tem algumas fases: a fase da tensao,
em que hd insultos e ameagas; a fase da agressao, que comega com
a violéncia fisica; e, por Ultimo, a fase conhecida como lua de mel,
quando o agressor pede perdao, volta a tratar bem sua companheira,
a presenteia, a leva para sair, entre outros meios de se redimir. No
entanto, essas fases voltam a se repetir de maneira mais violenta e
perigosa.

Existem vérios mitos presentes com relagio a violéncia
doméstica, como “sé ocorre em familias de baixa renda”, “eles nao
conseguem controlar suas acoes”, “apanha, porque gosta”, “¢ fécil
identificar as vitimas” e também hd frases bem populares, como
“coisa de marido e mulher nao se mete a colher”, “por que se casou
com ele? ”, “por que ndo vai embora? ”, “¢ ficil e simples sair de
um relacionamento”. A violéncia doméstica acontece em todas
as classes sociais, em qualquer tipo de sociedade, muitas vezes,
ninguém imagina que aquela mulher que mora em um bairro de
classe média, que é casada com um advogado, médico ou vereador,
conhecido por ser um homem sempre prestativo, educado e bonito,
sofre agressoes.

Quando acontece de uma mulher estar sofrendo agressoes e,
mesmo assim, nao terminar o relacionamento, elaacaba sendo muito
julgada; porém, ao conhecer sua histéria de vida, é possivel observar
muitos fatores. Em muitos casos, essa mulher teve uma infincia
dificil, fez parte de uma familia onde a violéncia era naturalizada
(o pai batia na mae), pode ter passado por algum abuso familiar ou
ter sido desvalorizada pela familia, o que a incentivou a sair de casa
ainda jovem. Acaba acontecendo de essa jovem mulher conhecer
um parceiro que, em um primeiro momento, lhe dd carinho,
atengio e proporciona aquilo que ela nao tinha e, posteriormente,
mesmo o companheiro demostrando ser agressivo, ela aceita, pois
apesar do sofrimento, em algum momento, demostrou sentimento
por ela.
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Havendo filhos do relacionamento, ela sente medo de eles
passarem necessidades econdmicas, nio ter como sustenti-los,
nao ter o apoio de seus familiares ou entdo ficar sem eles, jd que
eles ameagam tirar seus filhos, em caso de separacio. Quando isso
acontece, ela fica sem ter lugar para onde ir e sem meios financeiros
que colaborem para tal deslocamento.

No entanto, é possivel ajudar mulheres que passam por
isso, demonstrando a elas que esse ciclo de xingamentos e socos
misturado com agrados como chocolate, idas ao cinema, presentes,
flores, também ¢ violéncia doméstica. Existe a visao de que s6 ¢
um crime quando a vitima ¢ agredida todos os dias, contudo nao ¢é
apenas isso, com o tempo, uma agressao verbal pode se tornar fisica
e, por fim, resultar em tragédia.

A cultura é algo que também deve ser trabalhado para haver
mudangas, por exemplo, desfazer a ideia de que a familia perfeita é
constituida por um pai, uma mie e seus filhos, pois ¢ muito comum
que familias sejam compostas apenas por uma mae e seus filhos.

Outro ponto importante a ser destacado ¢ o fato de que
sim, o agressor, na maioria das vezes, tem consciéncia de suas agoes.
Se nio tivesse o “estresse do servico” que ele usa como desculpa,
a agressao teria sido contra um colega de trabalho ou contra seu
patrio, ao afirmar que “nio teve um dia bom”, poderia ter gritado
com seus amigos ou com algum conhecido em vez de com a mulher.
No momento em que a violéncia ¢ dirigida a uma pessoa especifica,
verifica-se um controle da vida dela.

Também deve ser mudada essa narrativa de “me casei com
um principe”. O fato de ele proibir o uso de uma roupa curta, de
um batom mais forte, de sair com os amigos/amigas ou conversar
com elas, pedir que se afaste de parentes, abandone os estudos ou
qualquer outra atividade em que ele venha a interferir, nio significa
que ¢ por amor, ¢ tentar o isolamento da mulher de pessoas que
possam ajuda-la.

Em 2023, todos os tipos de violéncia tiveram um grande
aumento, entre eles, o feminicidio. O Brasil ocupa o quinto lugar
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no ranking dos paises com maior indice de assassinatos contra
mulheres. Esse crime ocorre em trés circunstincias diferentes: o
autor pode matar por conta do género, por menosprezo ou por
discriminacdo. Por fim, conclui-se que a mulher morre por ser
mulher.

O feminicidio ¢ conhecido por ser uma “morte anunciada”
e que poderia ser evitada, ela é resultado de um ciclo de violéncias
que, muitas vezes, ndo é denunciado. Em pesquisa realizada no ano
de 2007 com mulheres que foram vitimas de agressdo, elas diziam
se manter em siléncio por medo de vinganga do agressor, por medo
de que ele pudesse matd-las. Percebe-se que as vitimas nao tém
escolha, mas se esse homem for enfrentado? Essa questao se torna
um debate ptblico quando ¢ observada de maneira quantitativa:
cerca de quatro mulheres morrem por dia no Pais em razao de
violéncia de género.

ALein®13.104, de 9 de marco de 2015, Lei do Feminicidio,
define o feminicidio como um crime hediondo, com previsio de
40 anos de previsao para o criminoso (Brasil, 2025). O feminicidio
pode ser denominado como intimo quando é cometido pelo
companheiro ou ex-companheiro da vitima, assim como lesbicidio,
que ¢ a morte de lésbicas, feminicidio racial por conta da raga ou
feminicidio em série quando o criminoso faz virias vitimas com o
objetivo de obter prazer sexual.

Durante a pandemia de covid-19, a violéncia doméstica teve
grande alta, em razao das pessoas terem ficado confinadas dentro de
casa. Observou-se que o feminicidio racial foi o que mais ocorreu,
a maioria das mulheres mortas era negras.

A Lei Maria da Penha e a Lei do Feminicidio sio meios
que contribuem bastante na defesa das mulheres e, atualmente, sio
um assunto abordado na sociedade. Isso ajuda muitas mulheres a
perderem o medo e denunciarem seus agressores, porém ainda ha
uma grande desigualdade de género e de raga que acaba, por fim,
afetando mais pessoas. Na pandemia de covid-19, por conta do
isolamento, era mais dificil que mulheres buscassem ajuda e isso
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mostra o quanto é importante que o combate 4 violéncia contra a
mulher seja uma luta de todas/os.

Historias de terror baseadas em fatos reais

Felicita era uma mulher maravilhosa, tinha um companheiro
que a tratava muito bem, ndo se suspeitava que o feminicidio
pudesse acontecer. Mas, naquela tarde de domingo e nos préximos
dias, s6 se ouviu falar em um assunto que se espalhou rapidamente
pelas ondas das rddios e sites de noticias, era uma situagio tao
distante que nao parecia real.

A infincia de Felicitd mudou quando ela tinha 10 anos
de idade, sua mae faleceu, seu pai recebia amigos em casa que,
muitas vezes, tentavam passar a mao em seu corpo. Entio, lhe foi
apresentada uma madrasta que parecia sair dos livros infantis e, aos
12 anos, se casou, mas o relacionamento nao deu certo. Comegou a
sair e se divertir e a sociedade lhe chamou de “prostituta”, conheceu
outros homens e, entdo, ela tentou outra vez. Ele parecia ser
diferente, mas ela foi vitima de feminicidio, pois ele nio aceitava o
fim do relacionamento. Felicita tinha apenas 22 anos, deixou uma
vida toda e uma sobrevivente, sua filha de 9 anos.

Criangas que passam por isso também precisam de amparo,
um apoio psicoldgico e social que seja capaz de fazer com que
elas acreditem em uma realidade diferente daquela a que foram
expostas. Aprender a ndo naturalizar a violéncia no seu cotidiano
serd um modo de nio aceitar e, até mesmo, de nio reproduzir tal
agao.

Em 1976, “Mulber fatal” foi a expressao que um advogado
utilizou na defesa de seu cliente apds ele ter assassinado sua
companheira com quatro tiros por ele ndo ter aceito o término da
relagdo. As palavras do advogado foram aceitas no tribunal e a pena
de seu cliente foi diminuida pois era aceitdvel matar por amor. Esse
caso gerou bastante repercussao na época por conta da mulher ser
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posta como culpada jd que era capaz de deixar qualquer homem
louco e o autor do crime estar apenas defendendo sua honra.

Os casos citados sao de tempos distantes e com os mesmos
desfechos, porém, atualmente, a ideia de “quem ama nao mata” nio
¢ mais plausivel. O feminicidio ocorre em todas as classes sociais,
em todos os lugares, entre companheiros, entre familia e hd casos
em que desconhecidos cometem esse crime por serem misdginos
(ter 6dio as mulheres).

No més de julho de 2024, em Recife/PE, uma mulher foi
morta pelo seu ex-companheiro apds ele nio aceitar a gestagao;
em agosto do mesmo ano, uma mulher foi atingida por um tiro
em Caxias do Sul/RS pelo ex-companheiro, apds ele descobrir que
ela estava em um novo relacionamento (Souza, 2024). Em menos
de 24 horas duas tentativas de feminicidio foram registradas em
Maricéd/R], a primeira por conta de um desentendimento entre o
casal, e a segunda foi mais um ex-companheiro que nio aceitava o
término do relacionamento (Chaboudet, 2024).

O estado da Paraiba registrou cinco casos de feminicidios em
um periodo de 4 dias seguidos, no més de outubro de 2023. No dia
6 de outubro, uma mulher foi morta a tiros; no dia seguinte, uma
mulher foi brutamente assassinada com golpes de faca pelo marido;
no dia 8, a vitima levou um tiro do companheiro e faleceu; e o dia
9 foi marcado por dois casos em que as vitimas foram esfaqueadas
(Pessoa, 2023). Noticias semelhantes a essas surgem todos os dias e
aumentam, cada vez mais, o registro de feminicidio no Pais.

Em 2022, uma jovem acabou morrendo apds ser agredida
pelo seu pai. Na noticia, a briga teria se iniciado entre ela e o irmao
por conta de ele ter sujado o fogao que ela teria acabado de limpar.
Seu pai interferiu na discussio para defender o filho e acabou
deferindo um soco na vitima que, apds alguns dias, nio se sentiu
bem e acabou falecendo por traumatismo craniano.

Histérias como essas parecem surreais, nao di para acreditar.
Ainda hd pessoas que dizem que as vitimas sao culpadas, mas como
explicar casos em que o préprio pai assassina uma crianga recém-



24 MULHERES VALENTES NO PARANA

nascida pelo fato de ela ter nascido mulher? Ou um ex-companheiro
t30 amMoroso, matar o seu amor?

Essas sao as situagbes reais, com monstros reais que
assombram o mundo inteiro.

Consideracgoes finais

A autora deste artigo foi instigada a escrever a respeito do
tema do feminicidio com o objetivo de refletir sobre essa violéncia
que vem aumentando no Pafs, que nio afeta somente as vitimas,
mas também seus familiares. Além disso, objetivou discutir a
importancia da participagao de todas/os nessa luta para mudar essa
realidade. Foi utilizada a metodologia de estudos de casos e andlises
qualitativas e orientada pela pergunta “até quando mulheres serao
mortas, vitimas do patriarcado e da desigualdade de género” que
atravessa seu coragao.

A Lei Maria da Penha surgiu para interferir nos casos de
violéncia doméstica e a Lei do Feminicidio é mais recente e pode
condenar os criminosos até 40 anos de prisao.

Assim, a autora conclui que o feminicidio, advém do
patriarcado, do poder e controle que os homens pensam que
podem deter de suas companheiras, que jamais elas podem pensar
em separagio. E uma grande representacio da desigualdade de
género, ¢ um tema que precisa ser discutido para que se garanta

maior seguranga para as mulheres.
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Capitulo 2

VIOLENCIA VICARIA E PATRIMONIAL:
ASPECTOS DE EXPLORACAO E
ALIENACAO DE MULHERES NO
CONTEXTO ATUAL

Ana Cristina Hammel!

Consideracoes iniciais: o contexto do projeto de
extensio Escola de Mulheres Valentes - Vitéria
Régia

O projeto de extensio Escola de Mulheres Valentes —
Vitéria Régia compreende o trabalho de formagao com meninas/
mulheres, jovens e adolescentes das escolas publicas, organizagoes e
movimentos sociais populares e a sociedade civil. Ele nasceu a partir
da identificagao dos dados de violéncia doméstica enfrentados pelas
mulheres em todos os ambientes e Ambitos da vida publica e privada.
Essa violéncia nio se limita a violéncia fisica e aos inimeros casos
de feminicidio, violéncia psicoldgica, violéncia sexual (estupros),
inclusive de vulnerdveis, violéncia moral e violéncia patrimonial
sao comuns na vivéncia das mulheres.

Dados nacionais apresentados pela CNN Brasil indicaram
318.514 casos de violéncia doméstica, 56.958 de estupro e 5.263
de feminicidio em apenas 5 meses do ano de 2024. Somente no
més de abril de 2024, o aumento foi de 78% nos indices gerais
de violéncia contra a mulher. Na regiio do Cantuquiriguacu,
no Parand, identificou-se uma necessidade de trabalho com as

1 Professora da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Laranjeiras do
Sul. Doutora em Histéria. E-mail: ana.hammel@uffs.edu.br
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mulheres ¢ também homens, no sentido de buscar estratégias a
partir do aprimoramento de conhecimentos, técnicas e estratégias
com o intuito de formacgio de novas liderancas de mulheres,
meninas e meninos, para uma atuacio frente aos casos de violéncia
doméstica identificados e denunciados de forma ampla nos 6rgaos
de acolhimento as mulheres e meninas vitimas de violéncia.

Muitas das dentncias sio de mulheres oriundas de um
ambiente de violéncia familiar, onde naturalizou-se a violéncia
contra as mulheres nas suas mais diversas formas. O relatério do
Férum de Laranjeiras do Sul/PR, na Vara da Violéncia Doméstica
Criminal, descreve que, no sistema Processo Eletrénico do Judicidrio
do Parand (Projudi) — Vara Criminal, registrou em 2018, 516
processos ativos relacionados a violéncia contra a mulher. Em
marco de 2020, j4 eram somados 692 processos ativos de violéncia
doméstica.

Esses dados registram a necessidade de agdes imediatas para
promogao do esclarecimento a respeito da Lei Maria da Penha
e das vérias espécies de crimes nela elencadas, assim como do
conhecimento sobre onde procurar a rede de apoio para reduzir
essas situacoes de violéncia doméstica.

Conhecer sobre o crime de feminicidio e suas tentativas
visando ao empoderamento das mulheres, assim como ao despertar
da sororidade entre todas elas, vislumbrando a perspectiva de
uma nova sociedade sem agressoes e violéncias contra o publico
feminino.

Também se faz presente o debate a respeito da violéncia
vicdria perpetrada contra os filhos e/ou afetos das mulheres
como forma de lhe infligir sofrimento nas questdes de separagdes
matrimoniais. Além disso, a violéncia obstétrica também necessita
de um real dimensionamento, assim como a mortalidade materna.

Da mesma maneira, hd necessidade de um debate claro a
respeito do machismo, da masculinidade téxica (na educagio dos
filhos e alunos), do patriarcado, da existéncia de um matriarcado,

dos feminismos, do respeito & comunidade LGBTQIA+ e da
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desconstrugao de formas inscritas no meio em que se vive como
verdadeiras, a respeito do papel da mulher (em todos os niveis da
sociedade).

Por outro lado, ndo se pode esquecer o modo como midias,
jornais, revistas e blogs tratam a questao do corpo da mulher
como um objeto ao qual se impoem determinadas formas de ser,
o que redunda em bulimia, anorexia e gordofobia, com formas de
depressao, ansiedade e sindrome do panico.

Essas questoes colocam para as mulheres, mas, sobretudo
a quem aposta na possibilidade de novas relagées sociais, a tarefa
de formacio de mulheres e meninas na lideranca. Também ¢
necessario construir outro padrao de beleza, de bem-estar, de saide
e, a partir disso, disputar espagos em rddios, blogs e televisio, com
serenidade, autonomia, de forma empoderada, com autoridade nos
assuntos tratados.

E mediante essas justificativas que o Projeto de Extensio
Universitdria vem sendo desenvolvido a partir de rodas de conversa,
oficinas nas escolas, nos clubes de mies, em organizacoes sociais e
com a perspectiva de alcangar o maior nimero possivel de mulheres
participantes na regido Centro-Oeste do Parani.

Neste texto, abordaremos uma forma especifica de violéncia
que, em muitos casos, passa despercebida e nem sempre é tratada
no Ambito das instituicoes de assisténcia as mulheres em situagao de
violéncia e seus filhos e filhas. A violéncia patrimonial e a violéncia
vicdria também estao situadas nessa problemadtica.

Nesse sentido, em vdrios momentos das formacoes, foram
abordadas essas e outras temdticas que compdéem um quadro
complexo de violéncia doméstica contra as mulheres no Brasil. O
texto se aprofunda a partir das abordagens realizadas no Projeto, a
respeito dessas duas formas de violéncia que estdo, em grande parte,
associadas e compoem um conjunto de outras formas de violéncia
praticada cotidianamente, nas mais diversas situagoes, classes
sociais, nas dreas rurais e urbana. Sio depoimentos de mulheres
que nem sempre encontram apoio e que buscam superar traumas
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e seguir construindo uma nova realidade, longe de processos de
opressoes.

Violéncia vicaria: defini¢des e estratégias de combate

Ao longo do desenvolvimento das atividades da Escola de
Mulheres Valentes — Vitéria Régia, procurou-se trabalhar com
todas as formas de violéncia que possam atingir as mulheres e nao
apenas a violéncia fisica e o feminicidio. A violéncia patrimonial e a
violéncia vicdria também foram abordadas como temas de estudos
e de estratégias de defesa e dentincia.

Segundo Coelho (2023), a

Violéncia vicdria, também conhecida como violéncia por
procuragio ou indireta, é um conceito complexo e sutil que se
insere no contexto da Lei Maria da Penha, legislagao brasileira
criada para combater a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher. Essa forma de violéncia refere-se a situagdes em que os
agressores utilizam terceiros, frequentemente criangas, como
meio para alcancar seus objetivos violentos, causando danos
emocionais e psicolégicos duradouros a vitima.

Dados levantados pelo Instituto DataSenado, em parceria
com o Observatério da Mulher contra a Violéncia (OMV),
apontam que, quanto menor a renda, mais chances de as mulheres
sofrerem agressoes:

Mais de 25,4 milhées de brasileiras ji sofreram violéncia
doméstica provocada por homens em algum momento da
vida, segundo o DataSenado. Desse total, 22% declararam
que algum desses episédios de violéncia ocorreu nos tltimos
12 meses. A pesquisa apontou que a violéncia psicolégica é
a mais recorrente (89%), seguida pela moral (77%), pela
fisica (76%), pela patrimonial (34%) e pela sexual (25%). As
mulheres com menor renda sao as que mais sofrem violéncia
fisica, diz o estudo. Cerca de metade das agredidas (52%)
sofreram violéncia praticada pelo marido ou companheiro,
e 15%, pelo ex-marido, ex-namorado ou ex-companheiro.
De acordo com o documento, a maior parte das vitimas
tém conseguido terminar casamentos abusivos. Também ¢
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majoritdria a parcela de vitimas que estdo saindo de namoros
violentos (DataSenado, 2023).

A violéncia psicoldgica, quase sempre velada e despercebida,
vem somada 2 vicdria, normalmente praticada por entes muitos
préximos e queridos, como filhos, em que a mulher fica refém de
pressoes familiares e da prépria sociedade patriarcal.

A violéncia vicdria estd no bojo de uma criagio do
imagindrio social de controle e do papel da mulher nessa sociedade.
As mulheres, em muitos casos, ainda sio consideradas propriedades
dos maridos, que t¢ém dominio sobre seus desejos, seus corpos e
suas mentes e que, em muitos casos, decidem sobre o que vestir, o
que falar e com quem conviver.

Ha pouco tempo, a mulher nio tinha direito ao divércio,
somente em 1977, pouco mais de 40 anos, a separagio passou
a ser um direito. A Lei do Divércio — Lei n°® 6.515, de 26 de
dezembro de 1977 — inseriu a possibilidade de dissolugao oficial
do casamento e foi responsdvel por grandes mudancas na sociedade
brasileira. Segundo os dados do Jusbrasil (2011) apontam, nos
casos de divércio, que a maior preocupacio das mulheres sio
os filhos, ou mais especificamente, a guarda dos filhos menores.
“Em 2008, 88,7% dos divércios concedidos no Brasil tiveram a
responsabilidade pelos filhos concedidos as mulheres” (JUSBRASI,
2011).

Além da responsabilidade com seus descendentes, muitas
mulheres sofrem com as pressoes psicoldgicas de seus familiares,
inclusive dos préprios filhos. Nos relatos ouvidos durante as
formagoes com as mulheres, muitas denunciaram pressoes advindas
dos pais, irmaos, parentes préximos e amigos. Dentre os exemplos
citados, estao as pressoes psicoldgicas, tais como ameaga de ficar
sozinha, de ndo ter mais amizades, de esquecer que tem pais e
filhos, até casos como a expulsao de casa.

O baixo acolhimento e de isolamento sao fatores que,
junto com a falta de trabalho e renda, levam as mulheres a ficarem
em relacoes violentas. Além disso, hd a inseguranca nas medidas
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protetivas e na exposi¢ao junto as delegacias e demais 6rgaos de
assisténcia as mulheres.

Ha falta de delegacias da mulher em muitas cidades dificulta
0 acesso ao servico. Em cidades com menos de 50 mil habitantes,
conforme o levantamento, é maior o percentual de mulheres que
declaram ter denunciado as violéncias em delegacias comuns e que
sofreram descasos pelos funciondrios publicos locais. Soma-se a isso,
o descumprimento das medidas protetivas. Em pesquisas realizadas
junto as mulheres vitimas de violéncia, do total delas que revelou
ter sofrido violéncia, 48% disseram que houve descumprimento de
medidas protetivas de urgéncia.

No caso da violéncia vicdria, os relatos revelam uma forma
profunda e duradoura, que afeta a autoestima, a satide mental e o
bem-estar emocional. Ela pode se manifestar de vdrias maneiras

(Jusbrasil, 2023):

Alienagio Parental: Utilizagio de criangas para difamar
ou diminuir a imagem da mdie perante elas, manipulando
sentimentos e prejudicando o relacionamento entre mae e

filhos.

Coagao Indireta: O agressor usa terceiros para ameagar a
vitima, causando medo e inseguranca, muitas vezes por meio
de mensagens ou atitudes sutis. Desrespeito & Guarda e Visitas:
Casos em que o agressor utiliza o direito de guarda e visitas
como instrumento de pressao, forcando a vitima a aceitar suas

demandas.
Esse tipo de violéncia tem impactos devastadores nas vitimas
e nas criangas envolvidas. Cria-se um ambiente de medo constante
que prejudica a capacidade da vitima de agir e reagir. A Lei Maria da
Penha — Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006 — orienta algumas
medidas preventivas e punitivas no caso do emprego desse tipo de
violéncia e alerta que a sua identificagdo exige uma compreensao
aprofundada dos padrées comportamentais e a consideracio das
implicagoes psicoldgicas e emocionais nas vitimas. Entre as medidas
preventivas e punitivas, a legislacio destaca que é essencial que
profissionais do direito, assistentes sociais, psicélogos e especialistas



MULHERES VALENTES NO PARANA 33

em saide mental estejam atentos aos sinais de violéncia doméstica,
revelados de modo sutil.

As medidas preventivas e punitivas podem incluir restrigoes
de visitas, determinagdes claras de comportamento e tratamento
psicossocial para agressores e vitimas, pois abordar essa forma de
violéncia exige um entendimento profundo das complexidades
emocionais envolvidas e a implementacio de medidas eficazes para
garantir a seguranga e o bem-estar das vitimas.

A violéncia vicdria, ela tem o propésito de controlar e causar
sofrimento indireto, afetando tanto a vitima direta quanto aqueles
que estdo ao seu redor, deixando cicatrizes no emocional das
vitimas. Busca-se garantir que as leis e os procedimentos judiciais
abordem de maneira adequada todas as formas de violéncia contra
as mulheres e promovam uma resposta eficaz e equitativa.

Entender mais a fundo a violéncia vicdria e a Lei Maria da
Penha visa proteger mulheres contra todas as formas de violéncia,
especialmente as violéncias moral, psicolégica, fisica, sexual e
patrimonial.

Violéncia patrimonial: o direito da mulher a posse, a
propriedade e aos frutos do seu trabalho

Avioléncia patrimonial estd intrinsecamente ligada a histéria
da constitui¢ao do Brasil e o papel das mulheres, de acordo com
literaturas como Sérgio Buarque de Holanda (Raizes do Brasil), é o
de “propriedade” dos homens, por isso acabava sendo submetida as
suas leis. Para o autor,

Na organizacio patriarcal rural, o patrio poder ¢ virtualmente
ilimitado e poucos freios existem para sua tirania. Ndo sio
raros os casos como o de um Bernardo Vieira de Melo, que,
suspeitando a nora de adultério, condena-aa morte em conselho
de familia e manda executar a sentenca, sem que a Justiga dé
um tnico passo no sentido de impedir o homicidio ou castigar
o culpado, a despeito de toda a publicidade que deu ao fato
o préprio criminoso. O quadro familiar torna-se, assim, tdo
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poderoso e exigente, que sua sombra persegue os individuos
mesmo fora do recinto doméstico. A entidade privada precede
sempre, neles, a entidade publica” (HOLANDA, 1987, p.82).

A condigao da mulher brasileira era tao inferior que sua
posicdo na escala social poderia ser comparada a de um cao:

[...] Cercado de escravos, o brasileiro habitua-se a nio ver senao
escravos entre os seres sobre (sic) os quais tém superioridade,
scja pela forca (sic), seja pela inteligéncia. A mulher ¢, muitas
vezes (sic), a primeira escrava da casa, o cdo ¢ o tltimo (Saint-
Hilaire, 1940).

Essa forma de entender a mulher, foi constituindo-a
enquanto um sujeito sem direitos, sem vontades, que nasceu para
servir ao marido, aos filhos e 4 sociedade. Em casa, o seu trabalho
sempre foi visto como ajuda e, no caso do trabalho na roga,
lavoura ou em outra atividade agricola, o resultado do trabalho era
destinado ao marido, aos filhos ou i casa.

Ainda sobre a relacgio com o mundo do trabalho, as
mulheres viviam o universo do nao trabalho, da vida doméstica e,
quando safam para o mundo do trabalho, deveriam ocupar cargos
ligados ao cuidado e a educacio (enfermeiras ou professoras do
ensino infantil).

O simples fato de ser mulher levaa um acréscimo de 11 horas
semanais no trabalho doméstico e de cuidados nao remunerados
(Instituto de Pesquisa Economica Aplicada, 2023), o cuidado com
as criangas pequenas nas jornadas reprodutivas das mulheres ¢ o
dobro em comparagao ao dos homens, e, apenas filhas adolescentes
contribuem para a redugio das responsabilidades reprodutivas das
maes. Essa carga hordria é ampliada com a presenca de idosos em
cerca de 3,5 horas por semana para as mulheres e sem efeito para os
homens (Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada, 2023).

A pesquisa também identificou que os valores tradicionais
de género influenciam a alocagao de tempo no trabalho reprodutivo
das mulheres, juntando-se a exploragio do trabalho e a violéncia
patrimonial.
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A Lei Maria da Penha define a violéncia patrimonial como
qualquer conduta que subtraia ou destrua bens, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais ou recursos econémicos da vitima.
Retengao de documento, quebra de celular, uso de dados pessoais
para obtencao de beneficios sao algumas das formas mais comuns

pelas quais esse tipo de violéncia se apresenta (Conselho Nacional
de Justica do Brasil, 2023).

Sao muitos os casos que, muitas vezes, passam despercebidos
na convivéncia doméstica, como o controle das roupas, o0 que vestir,
o que usar, controle do celular e apropriagao dos saldrios e outros
ganhos frutos do trabalho das mulheres.

As observagoes desenvolvidas apontam alguns casos de
violéncia patrimonial normalizadas no cotidiano de muitas
mulheres, por exemplo, no campo, as mulheres sio responsdveis
por boa parte do trabalho, porém os homens fazem a gestao
financeira dos recursos. Em vdrios casos, mesmo que a mulher
tenha uma renda maior ou igual & do companheiro/marido, eles
tém o dominio do patriménio que seria do casal.

Em caso de separagao, o quadro piora, pois, muitas vezes,
as mulheres sao usurpadas de qualquer direito a posse e hd registros
que, em alguns casos, tém suas casas, documentos e pertences
destruidos, queimados ou quebrados.

Alguns sinais de alerta podem sugerir que uma mulher
esteja enfrentando esse tipo de violéncia: ¢ o exemplo da pessoa
que precisa perguntar para o homem, seja ele marido, namorado
ou companheiro, se pode fazer qualquer tipo de despesa pessoal.
Nao ter o gerenciamento de suas economias pode sinalizar uma
dependéncia abusiva.

E importante dizer que a violéncia patrimonial costuma
passar despercebida em todas as classes sociais e pode existir mesmo
quando o bem agredido ou ameagado tem apenas relevincia afetiva
para a vitima. E o caso de uma foto, um objeto, até mesmo, um
animal de estimacio.
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A manifestagao mais sutil da violéncia patrimonial estd
relacionada ao que se convencionou chamar de estelionato
sentimental, que ¢ uma forma de utilizagdo de bens da vitima,
tirando proveito de sua confian¢a com intengao de se beneficiar.
Esse homem cria uma “bistéria de amor” para obter vantagens
financeiras, manipular a mulher por algum tempo, ela o ajuda
sem perceber o golpe e, muitas vezes, é preciso que amigas/os ou
parentes que percebem tal situa¢do busquem a ajuda da policia
ou da justica para que o crime possa ser identificado e combatido
na forma da lei. O siléncio e a inatividade da vitima, assim como
da comunidade a seu redor, contribuem para perpetuar o ciclo da
violéncia.

A violéncia patrimonial, em muitos casos, é naturalizada
entre os ambientes domésticos a partir da cultura e dos valores
construidos socialmente. Embora hoje haja mais participagao das
mulheres nas decisoes politicas e econdmicas, ainda é alto o niimero
de vitimas, independentemente da categoria social.

Ac¢des e experiéncias de apoio entre mulheres vitimas
de violéncias

Uma questdo importante no combate a violéncia sao
os meios de trocas de informagdes e grupos de apoio, entre
mulheres. A promulgagao da Lei Maria da Penha, em 2006, foi
um importante instrumento juridico de defesa das mulheres. A
Lei representou um marco na luta contra a violéncia de género
no Brasil, proporcionando ferramentas juridicas abrangentes para
proteger as mulheres contra diversas formas de agressio, seja fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral.

A letra da Lei possibilitou vérios outros instrumentos de
dentncia e defesa das mulheres, entre eles, os canais de dentincia
como o /80 vigente em todo o territério nacional, um nimero
exclusivo de atendimento 4 mulher do Governo Federal, ou a busca
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por uma Delegacia de Atendimento a Mulher (Deam), especializada
para nesse tipo de situagao.

Outros programas e projetos de apoio tém sido muito
importantes para as vitimas, mas também para prevengao. Alguns
exemplos s3o casas de acolhimento, grupos de encontros, suporte
psicolo’gico. Projetos como o Nem Tio Doce Lar, que consiste em
uma casa-exposi¢do itinerante e interativa de denuncia e debate
sobre a violéncia doméstica e familiar, foi montada, pela primeira
vez, em fevereiro de 2006, mesmo ano em que foi promulgada a
Lei Maria da Penha. E inspirada na exposicao alema Rua das Rosas,
idealizada pela antropéloga alema Uma Hombrecher, com o apoio
da agéncia Pao para o Mundo (PPM), junto as agoes sociais da
Igreja Luterana do Brasil.

O projeto de extensao Escola de Mulheres Valentes —
Vitéria Régia, que visa a formagao de meninas, jovens e mulheres, é
composto por um grupo de multiplicadores, bolsistas e voluntérios
da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) que desenvolvem
suas acoes nas comunidades, escolas e clube de maes, conversando
com as mulheres, escutando suas histérias e estudando sobre as
formas de manifestacao da violéncia doméstica contra a mulher e
as possibilidades de dentncia.

Nessa mesma abordagem, outras organizagdes e movimentos
sociais tém construido espagos de didlogo e de estudo sobre o
combate 2 violéncia contra a mulher, bem como normatizagio em
caso de situacoes de violéncia nessas organizagdes. A Marcha das
Margaridas e a Escola de Mulheres do Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST) sao alguns dos exemplos.

Consideracoes finais: um longo caminho a seguir

Neste texto, abordamos questoes relativas a violéncia contra
amulher, de diferentes idades, classe social e fases da vida, sobretudo
em ambientes domésticos. Nossa escolha foi aprofundar duas
formas de violéncia invisibilizadas em nossa sociedade: a violéncia
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vicdria e patrimonial, ou moral, estao intrinsecamente ligadas a um
modelo patriarcal e patrimonialista da organizagao social brasileira,
em que o homem exerce plenos poderes, inclusive sobre os corpos
das mulheres.

Romper com essa forma de violéncia estrutural tem exigido
uma série de agdes que passa pela formagio e esclarecimentos a
mulheres, jovens, homens e pela concretude de puni¢io dos
agressores. Embora reconhecidos os avangos, como a promulgacao
da Lei Maria da Penha, muito ainda precisa ser feito. Iniciativas
construidas por 6érgaos de defesa das mulheres, movimentos e
organizagoes sociais e o poder puablico tém buscado alternativas,
porém o caminho ainda ¢ longo e passa pela educagio das novas e
atuais geragoes.

Por serem formas de violéncia, muitas vezes veladas e
disfarcadas de cuidado e zelo, a violéncia vicdria e patrimonial afeta
muitas mulheres que, sozinhas, nio conseguem perceber ou agir na
situagdo, o que coloca uma tarefa para todas as mulheres e amigos
préximos que ¢ estar atentos aos sinais, exigindo conhecimento
do que sa0 e o que representam essas formas de violéncia para as
mulheres.

Nesse sentido, destacamos que o projeto de extensao
desenvolvido pela UFES, a Escola de Mulheres Valentes — Vitéria
Régia é um espago de estudo, aprendizagem e dentincia dessas formas
de violéncia contra as mulheres. Durante seu desenvolvimento,
foram atendidas mais de 200 mulheres em seis municipios da
regido da Cantuquiriguacu, no Parand, o que representa formagao
e combate a toda e qualquer forma de violéncia.

Cabe a sociedade civil organizada, as mulheres, a familiares
amigos seguirem aprofundando o debate e construindo alternativas
para combater a violéncia contra as mulheres e, assim, criarem um
mundo em que todos, independentemente do género, cor ou raga
possa viver com dignidade, em um ambiente sauddvel e acolhedor
com as possibilidades de todos se desenvolverem enquanto seres
humanos em sua completude.
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Capitulo 3

PARTICIPANDO SEM MEDO DE SER
MULHER: A ATUACAO POLITICA DE
MULHERES SEM TERRA NA LUTA PELA
TERRA

Ana Souza!

Introducao

Oartigo tem como tema central a participagao da mulher
no Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), no estado do Parand e objetiva analisar a questao de género
e a atuagao politica destas mulheres Sem Terra na luta pela Terra. A
fim de subsidiar esta pesquisa, foi realizada uma revisao bibliogréfica
a partir de materiais de formagao do Setor de Género do MST
e de artigos cientificos que explanam a atuacio das mulheres no
contexto da luta pela terra e como isso contribuiu para a conquista
de direitos da populagao Sem Terra.

A questao inicial é: como a participagao das mulheres no
MST contribui para sua formagao politica e conquistas de direitos?
No primeiro momento, a hipétese erade que a participagao feminina
¢ importante dentro deste movimento social e, posteriormente, as
andlises mostraram que, de fato, a atuagdo foi e é importante na
luta por direitos.

A autora se propds a escrever este artigo a partir de sua
participacio no projeto de extensio Escola de Mulheres Valentes
— Vitéria Régia, que vem realizando formagoes com mulheres

1 Nota de rodapé faltando.
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Sem Terra. Ela ¢ graduanda do Curso de Ciéncias Sociais da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFES), assentada no pré-

assentamento Vilmar Bordin, em Quedas do Iguagu/PR.

O texto estd organizado em dois capitulos, no primeiro,
¢ feita uma revisao de alguns cadernos de formagao do Setor de
Género do MST, em que se discute o conceito de género e a forma
como esse Setor se consolida no Movimento, bem como suas linhas
politicas deatuacio. Em seguida, no segundo capitulo, sao abordados
o direito da mulher a terra, apresentados alguns elementos de como
a mulher vai se envolvendo na luta, principalmente no MST, e
como essa participagdo contribuiu para a sua formagio enquanto
sujeito politico.

O setor de género no movimento dos Trabalhadores Ru-
rais Sem Terra

Buscou-se, neste trabalho, analisar as relagoes de género
no contexto do MST, para isso, neste capitulo, serdo tratados os
conceitos de género, o surgimento do debate nesse movimento
social e as principais linhas politicas do setor de género no MST.

Sem mais delongas, primeiramente, é preciso entender o
conceito de género, de acordo com o Setor Nacional de Género do
MST (2003), o género evidencia as diferengas estabelecidas entre
homens e mulheres, tendo em vista que é um processo cultural
construido socialmente, nos diferentes papéis desempenhados.
O texto também destaca a diferenga entre sexo e género, sendo
que so as diferencas de género que geram as desigualdades entre
homens e mulheres.

Segundo o Setor Nacional de Género do MST (2003, p.
14) “As relagoes de género vao se reproduzindo na sociedade através
de instituicoes e de instrumentos que vao “enraizando na sociedade
a ideologia da classe dominante”. As principais instituigoes
sao: familia, meios de comunica¢io e religides. Portanto, essas
desigualdades entre géneros ocorrem em diversos espacos da
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sociedade, em que homens se colocam em posi¢ao de poder sobre a

mulher (Setor Nacional de Género do MST, 2003).

Mas serd que isso também ocorre entre as organizagdes que
lutam por justica social? Essa questao leva a pensar como isso se
manifesta no MST e quais sao as estratégias para a superagio das
desigualdades de género em seus territérios, principalmente em
acampamentos e assentamentos. Cabe aqui expor que,

Um dos objetivos do MST ¢ a transformacio da sociedade,
buscando construir uma sociedade solid4ria, com justiga social,
capaz de garantir vida digna a toda a populagio. E ¢ impossivel
realizar essa transformacio social sem acabar com as bases de
sustentacio da sociedade capitalista, entre elas a desigualdade
nas relacoes de género (Setor Nacional de Género do MST,
2003, p. 22).

Neste sentido, pode-se perceber que o MST busca, em meio
as suas lutas, romper também com as desigualdades entre homens
e mulheres. Isso nao significa que nio existam contradicoes, pois
“E necessario reconhecer o fato de que h4 desigualdade nas relagoes
de género do MST” (Setor Nacional de Género do MST, 2003, p.
22). Mas, é por meio das lutas e de formagao, que a consciéncia das
Sem Terra vai se constituindo e se compreendendo como sujeitas
histéricas (Setor Nacional de Género do MST, 2003)

Com o objetivo de organizacdo, o MST se divide em
setores que buscam “potencializar o fortalecimento da organizacao”
(Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, 2016, p. 36). De
acordo com o Setor de Género do MST (2021, p. 07) a consolidagao
desse setor se deu em 2000, mas ¢é fruto de um processo continuo
desde as primeiras ocupagoes da década de 1980. O setor buscava a
participagdo de todos, homens e mulheres, na luta pela terra.

Em 2000, o debate do Setor de Género do MST trazia como
desafio a construgio de novas relacoes de género, vinculadas
as relagoes de poder. A concepgio de composicio do setor era
garantir a presenca de mulheres ¢ homens, desde a nucleagao

de base, até o setor nacional (Setor de Género do MST, 2021,
p. 09).
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Segundo o Setor de Género do MST (2021, p. 09), houve,
no inicio, muito estranhamento pois, de acordo com a linha
politica do setor, era necessdria a participagdo dos homens, mas
estes no compareciam nas atividades e, ao comparecer, queriam
o protagonismo para si. Também haviam criticas relacionadas ao
feminismo.

O setor conseguiu aprovar suas linhas politicas e garantir
efetivamente que as atividades, como cursos, encontros, instncias
de base, tivessem 50% da participa¢do feminina. No entanto,
somente em 20006, conseguiram que 50% da Dire¢ao Nacional
fosse composta por mulheres, “De 14 para cd muitas madrugadas
foram abragadas e as mulheres conquistaram um sinénimo especial,
luta! ” (Setor de Género do MST, 2021, p. 09).

Organicamente o Setor de Género foi sendo conduzido de
cabo a rabo, fio a pavio, por mulheres e isso jd ndo incomodava
mais. Fomos organizando grupos produtivos de mulheres
nos assentamentos; pautando o tema da violéncia como
politica pablica, mas também dentro do Movimento nas suas
diferentes dimensdes; aprofundamos os estudos de feminismo
e marxismo, ¢ a importincia de demarcar um feminismo
camponés e popular (...); fomos organizando intervencées em
espacos internos; criando condigoes politicas para participagio
efetiva dos dirigentes; projetando mulheres para assumir os
grandes temas nos encontros; escrevendo nossa histéria e
valorizando a meméria das companheiras que forjaram a luta”

(Setor de Género do MST, 2021, p. 10).

Como ¢ possivel notar, o Setor de Género foi crucial na luta
das mulheres Sem Terra. Elas se colocaram como sujeitas politicas
de luta, refazendo e escrevendo suas histdrias e construindo debates,
estabelecendo novas relagoes de poder nos espacos de Reforma
Agréria. Vale destacar que esse processo nio foi tio tranquilo
quanto parece, muitos enfrentamentos foram necessarios.

Diante desse cendrio, serao apontadas as linhas politicas
do Setor de Género do MST, e analisada sua contribuicio a
participa¢do das mulheres Sem Terra em seus espagos de lutas e
conquistas. De acordo o Setor de Género do MST (2021), as linhas
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politicas estao organizadas em trés dimensoes: dimensio politica
organizativa, dimensao cultural e dimensao subjetiva. Tendo em
vista a proposta deste artigo, que ¢ a atuagio politica das mulheres
no MST, serd citada apenas a primeira delas.

Segundo o Setor de Género do MST (2021), a linhas
politica da dimensao politica organizativa consiste em garantir a
participagio das mulheres nas instancias diretivas do Movimento,
bem como nos cursos e formagoes, sendo necessdrio que 50% dos
participantes sejam mulheres.

Além disso, ¢ necessdrio ressaltar a garantia que os
nicleos de base dos assentamentos e acampamentos tenham uma
coordenadora e um coordenador. Ter ciranda infantil em todas as
atividades do MST, possibilitando que as maes, pais e responsdveis
pelas criancas possam participar delas. Ou seja, as mulheres devem
compor todos os setores do MST. (Setor de Género do MST, 2021).
Outro elemento importante do Setor era “Fortalecer a participagio
dos sujeitos LGBT em todos os setores e instincias do MST. ”

(Setor de Género do MST, 2021, p. 17).

A participagio das mulheres e da popula¢ao LGBT nas lutas
e organizacio dos espagos de Reforma Agréria e a auto-organizagao
das mulheres e LGBTQIA+ a fim de fortalecer a participacio nos
processos organizativos do MST sio outras exigéncias da linha
politica da dimensio politica organizativa (Setor de Género do

MST, 2021).

De acordo com as linhas politicas do Setor de Género do
MST, ¢ possivel notar que a participagio da mulher é fundamental
e vista como elemento importante na luta pela terra. No capitulo
seguinte, serd apresentada uma andlise de como esse processo da
insercio e participagio das mulheres vem se consolidando no MST.

A atuacgao politica da Mulher Sem Terra

Neste capitulo serdo demonstrados exemplos da participagao
feminina no contexto daluta pela terra. Desse modo, foram buscados
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artigos que apontam como esse processo aconteceu no MST, bem
como o direito da mulher ao acesso a terra e como a luta por esse
direito faz com que as mulheres atuem em movimentos sociais.
Segundo Deere (2004), apesar de o Brasil ser um dos primeiros
paises da América Latina a estipular que mulheres poderiam ser
beneficidrias de terras com a Constituigao de 1988, na pritica, isso
nio tem se efetivado de forma concreta. A autora ainda menciona
o fato de que, na metade da década de 1990, apenas 12,6% dos
beneficidrios de terras eram mulheres, “De acordo com o Primeiro
Censo de Reforma Agrdria de 1996, somente 19.905 mulheres
foram beneficiadas diretas pela reforma agraria, representando

12,6% do total nacional de 157.757” (Deere, 2004, p. 184).

No entanto, cabe destacar que as mulheres comegaram a
participar de movimentos sociais de luta, como o MST, sindicatos
dos trabalhadores rurais e, até mesmo, de movimentos autbnomos
de mulheres, jd na década de 1980 (Deere, 2004). Nesse sentido,

Suas reivindicagoes pelo direito a terra foram, formalmente,
obtidas na Constituicio Federal de 1988, a qual estabelecia
que, nas terras a serem distribuidas através de reforma agraria,
“o titulo de dominio e a concessio de uso serao conferidos
a0 homem ou a mulher, ou a ambos, independentemente do
estado civil” (Artigo 189). Mas, ap6s 1988, houve relativamente
pouca persisténcia em relagio a implementacgio dos direitos da
mulher 2 terra (Deere, 2004, p. 176).

Segundo Deere (2004), em agosto de 2000, na Marcha
Mundial das Margaridas, organizada pela Confederagao Nacional
dos Trabalhadores na Agricultura (Contag) e pelo Movimento das
Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste (MMTR-NE), foi
pautado o titulo de propriedade conjunta para casais. O intuito
¢ garantir que o direito ao acesso a terra seja efetivado para as
mulheres.

Como em outros paises latino-americanos, uma vez
organizadas, as mulheres comegaram a reivindicar o direito

A terra e, consistentemente, confrontaram o Estado nessa
questdo, forcando o Instituto Nacional de Colonizacio e
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Reforma Agréria (INCRA) a revisar seus regulamentos (Deere,
2004, p. 176).

O MST se destaca, desde 1984, como um importante
movimento social de luta pela terra. Schwendler (2015) afirma
que diferentemente das organizagdes sindicais, que tinham a
participagdo de apenas um membro da familia, 0 MST trds para
sua luta toda a familia. Nesse sentido, Deere (2004, p. 186)
destaca que o MST percebe a importancia de introduzir a familia
nos diferentes espagos de luta, e as mulheres, segundo a autora, se
destacam principalmente nas ocupagoes de terra:

As mulheres tém sido muito visiveis na condugao das ocupagoes
de terra do MST (estima-se que elas sejam entre um tergo € a
metade dos participantes), ¢ muitas vezes estdo na linha de
frente nos confrontos com a policia. Além disso, as mulheres
geralmente desempenham um papel-chave e muito ativo nos
acampamentos que resultam dessas ocupagoes.

E, entio, ocupando esses espagos que as mulheres se
consolidam como sujeitas, assim formam sua consciéncia politica
e atuam de modo a garantir o acesso 2 terra aos trabalhadores do
campo. Percebe-se, portanto, que a mulher vem atuando como
agente politico a fim de transformar a sua realidade.

Embora ingressem na luta como maes, esposas ou filhas,
ocupando papeis secunddrios, dentro de um movimento social
camponés que também reflete em sua organizacio a légica da
cultura patriarcal, as mulheres Sem Terra vao ocupando espacos
e se tornam protagonistas na luta pela terra. (Schwendler,
2015, p. 92).

Schwendler (2015) destaca a atuac¢do das mulheres para
garantir a participagdo no Primeiro Congresso Nacional, que
ocorreu em 1985, em Curitiba/PR, em que 30% do publico
foi composto por mulheres. Elas participaram de maneira ativa,
“organizaram a 12 Assembleia de Mulheres Sem Terra e elaboraram
um documento com reivindicagoes especificas, que compods o
documento final do Congresso” (Schwendler, 2015, p. 92).

Tendo em vista a necessidade de se organizar para garantir
seus direitos e seu espaco no movimento, muitas sao as lutas



48 MULHERES VALENTES NO PARANA

travadas. Era necessario se organizar e fazer enfrentamentos politicos
dentro do préprio Movimento, atuando também em posi¢des de
liderangas. Pois “Se na fase inicial do MST a preocupagio com
a presenca das mulheres é quase nula, paulatinamente, nos anos
1990 comegou a ser criado um Coletivo Nacional de Mulheres do
MST” (Gongalves, 2009, p. 202). Dessa forma,

Nos acampamentos ¢ assentamentos, as mulheres Sem Terra
comegam a se organizar e debater sua participago politica, pois
elas percebiam que para os homens havia mais oportunidade
para participar dos espagos formativos ¢ de decisdo politica, o
que também contribufa para o desenvolvimento da lideranga
(Schwendler, 2015, p. 94).

Schwendler (2015) revela que, estar em um espago de
luta, como ocupagao de terras e no proprio acampamento ji
consolidado, contribui para desnaturalizar a ideia de que a mulher
deve se submeter a0 homem. Mesmo as mulheres se colocando
como protagonistas na luta, ainda hd muitos vestigios das relagoes
tradicionais, como das hierarquias de género. Conforme ¢ possivel
notar, nas palavras de Schwendler (2015, p. 97), “As mulheres t¢m
participado dos diversos setores na organizagio interna do MST.
Entretanto, elas tém se envolvido mais fortemente e assumido a
coordenacio dos setores de educacio e da satide, demostrando um
forte sentimento de pertenca. ”

Nesse sentido, Schwendler (2015) afirma que a participagao
das mulheres era bastante significativa nos acampamentos, no
entanto, havia pouca representatividade nos quadros politicos do

MST.

No inicio da luta pela terra desenvolvida pelo MST,
apesar da participagdo ativa da mulher, sua inclusio nos
espacos decisérios da luta politica (como a coordenagio
do acampamento e assentamento, a coordenagio regional
e nacional) era fortemente limitada pelas hierarquias de
género e pela auséncia de experiéncias politico-organizativas

(Schwendler, 2015, p. 98).

Isso revela um elemento importante, se, atualmente, os
cargos de liderangas politicas se constituem com 50% de presenca
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feminina, isso se deu mediante muita luta, pautada, como visto no

capitulo anterior, pelo Setor de Género do MST, tendo em vista sua

linha politica de atuagao.
As mulheres conquistaram alguns direitos porque participaram
de um contexto mais amplo de luta e politizaram seus interesses
de género através da participagdo e da organizagio de seus
préprios espagos. Ld elas tornaram-se conscientes de que a
reforma agréria nao é neutra em termos de género; € como
as mulheres tém sido historicamente excluidas dos principais
espacos de decisdo, elas perceberam a necessidade do seu
empoderamento, através da criagio de espacos especificos para
a formagao e a organizacdo de mulheres. (Schwendler, 2015,
p- 99).

Vale destacar, que “as mulheres participam nio somente das
atividades organizativas, mas também nos encontros de formacio,
o que contribui para a ampliagdo do conhecimento, essencial
para o enfrentamento da cultura do siléncio e da subalternizac¢ao”
(Schwendler, 2015, p. 102). As mulheres Sem Terra foram se
organizando e participando de outros setores do MST, tendo
em vista que uma das linhas politicas do Setor de Género do
Movimento ¢ garantir a participagio das mulheres em todos os
setores e instincias (Setor de Género do MST, 2021), de modo a
qualificar a luta pela terra, e sua condi¢io enquanto mulheres do
campo.

Consideracgoes finais

O artigo se propds a olhar para a atuagdo politica das
mulheres dentro do MST, articulando sua participagao ao Setor de
Género do Movimento. A pergunta inicial é: como a participacio
das mulheres no MST contribui em sua formagio politica e para as
conquistas de direitos? A proposta foi estudar tal tema a partir do
projeto de extensao Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia,
que realiza formagées com mulheres de diferentes comunidades,
entre elas, as mulheres de comunidades Sem Terra.
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Nesse sentido, buscou-se referenciais tedricos que ajudassem
a compreender os processos de luta da mulher Sem Terra. Para isso,
foram estudados os cadernos de formacio do Setor de Género
do MST, bem como artigos cientificos que mostraram a luta por
direito a terra para as mulheres, o processo pedagdgico da atuacao
das mulheres na luta pela Reforma Agrdria no Brasil e o papel
politico da mulher inserida no MST.

Percebeu-se, no decorrer da pesquisa, que o direito da mulher
a terra é assegurado desde a Constitui¢ao de 1988 e que elas, embora
silenciadas em alguns periodos, construiram o seu protagonismo
nos movimentos de luta pela terra. O MST, nesse sentido, discute
as desigualdades de género e, pautado pelas Sem Terra, cria o Setor
de Género, ampliando o debate sobre a participagao feminina no
Movimento. O objetivo do artigo ¢ analisar as questoes de género
e a atuagao politica das mulheres no MST e, portanto, conclui-se,
a partir das andlises dos referenciais tedricos, que a mulher nao ¢
alheia a luta do Movimento, ela se organiza, participa ativamente
e se coloca como protagonista e sujeita politica na conquista de
direitos dos trabalhadores do campo, bem como dos direitos das
mulheres.
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Capitulo 4

DESCONSTRUCAO DE ESTEREOTIPOS
DE GENERO EM SALA DE AULA

Daniela Tonin'

Introducao

Azutora é estudante do 5° semestre do Curso de Ciéncias
ociais da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFES),
Campus Laranjeiras do Sul e é participante do Projeto de Extensdo
Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia, da Universidade. E
natural de Quedas do Iguagu/PR, mas reside em Laranjeiras do Sul
para completar seu ensino e participar do Projeto.

Neste artigo, a autora discutird sobre a desconstrugio de
estereStipos de género em sala de aula com o objetivo de mostrar
como a educagio pode desafiar e superar esses modelos desde
cedo, promovendo uma sociedade mais igualitria. Isso serd feito
por meio das experiéncias, observagoes e artigos cientificos, que a
auxiliardao de modo qualitativo.

Um processo educativo que desafia e busca mudar as
expectativas e padroes tradicionalmente associados a cada género,
como homens e mulheres, inclui o reconhecimento de que as
caracteristicas, capacidades e interesses ndo sao determinados pelo
sexo bioldgico e que todos os estudantes devem ter oportunidades
iguais para explorar uma variedade de atividades e identidades, sem
serem limitados por estereStipos de género.

1 Académica do 5° semestre do Curso de Ciéncias Sociais da Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS), Campus Laranjeiras do Sul.
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Na prdtica, isso pode incluir a utilizagio de materiais
inclusivos, assim como, o incentivo a discussio aberta sobre a
identidade e a diversidade de género e, também, a criagio de um
ambiente de sala de aula que respeite a individualidade de cada
aluno.

0 Colégio das Camélias

Durante o desenvolvimento do Projeto de Extensao Escola
de Mulheres Valentes, nos dias em que se encontrava na sala de
aula no Colégio das Camélias (nome ficticio), a autora percebeu
que, conforme conversava e interagia com os alunos, aos poucos,
todos foram se soltando, contando seus relatos pessoais ou de
pessoas préximas, de experiéncias que jd passaram ou perceberam
que ocorreu em determinado momento, mas que nem mesmos
eles percebiam, a desigualdade de género, tao naturalizada. Mas hd
que se pensar que se vive em uma sociedade desigual que julga e
diminui as pessoas por quererem ser quem realmente sao?

A desconstru¢io dos esteredtipos de género na sala de
aula ¢ uma abordagem educacional importante que promove a
igualdade de género e é por meio dela que se percebe o nivel de
discriminagdo, que aparece camuflado em virios sentidos e formas.
Como exemplo, citam-se o desrespeito as meninas, a desvalorizagio
de suas opinides, o impedimento de jogar futebol, o deboche de
suas brincadeiras, as piadas machistas.

Esses esteredtipos sio construgdes sociais que atribuem
determinadas caracteristicas a homens e mulheres, limitando
oportunidades e perpetuando a desigualdade. E importante
destacar que destruir os modelos de género nio significa negar as
diferengas biolégicas entre homens e mulheres, mas questionar as
expectativas fixas e os papéis atribuidos a cada género. O objetivo é
criar um ambiente inclusivo e livre de preconceitos, em que todos
os alunos, independentemente do género, possam se expressar.
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Uma estratégia para quebrar os esteredtipos de género na
sala de aula é encorajar experiéncias e perspectivas diversas. Isso
pode ser feito por meio de livros, filmes, atividades e rodas de
conversa que apresentem diferentes modelos de masculinidade e
feminilidade e desafiem os modelos tradicionais.

Os estudantes podem perceber que nao existe certo
ou errado em ser homem ou mulher e devem ser encorajados a
questionar e repensar esses conceitos. Além disso, é importante
que os educadores estejam conscientes das suas préprias atitudes e
comportamentos.

Deve-se evitar reforcar esteretipos de género por meio
de comentirios, piadas ou outros tratamentos, em vez disso, os
educadores sao modelos de respeito e igualdade para seus alunos,
para assim criar uma cultura de inclusio e aceitagao.

Outra estratégia é incentivar a participagdo de todos os
estudantes em todas as dreas do conhecimento, sem restri¢oes
baseadas nesses modelos de género.

As quebras desses esteredtipos, na sala de aula, também
podem incluir rodas de conversa a respeito da violéncia baseada
no género e o respeito pela diferenca. Os alunos devem aprender o
significado de consentimento, direitos iguais e ndo discriminagio.
Essa consciéncia ird contribuir para a formacao de cidadaos criticos
que participem da constru¢io de uma sociedade justa e igualitdria.

Simplificando, destruir os esteredtipos de género na sala de
aula ¢ essencial para promover a igualdade de género e combater a
discrimina¢io das meninas e mulheres. A utilizacio de estratégias
de ensino que valorizem a diversidade, incentivem a participagao de
todos os alunos e cultivem o respeitem as diferencas, pode criar um
ambiente inclusivo em que todos os individuos, independentemente
do género, possam atingir o seu pleno potencial. Essa ¢ uma
responsabilidade dos educadores, das escolas e da sociedade como
um todo.
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Alguns pensadores do tema

Uma das autoras/pensadoras que se relaciona com o estudo
de género e a desconstrugio do esteredtipo é Judith Butler, uma
das figuras mais influentes na quebra de modelos de género. A
sua abordagem tedrica desafia as nogoes tradicionais e bindrias,
fornecendo uma andlise critica das normas sociais que moldam a
identidade de género.

Parte do que Judith Butler conecta a desconstrugao de
estereStipos ¢ a performatividade de género, descrita em seu livro
Gender Trouble (1990). Ela argumenta que o género nao é natural
ou biologicamente determinado, mas sim, uma série de atos que
sao repetidos e realizados. Essa perspectiva desafia a ideia de que
existem comportamentos naturalmente associados para homens e
mulheres e aguca os estereStipos de género enraizados na sociedade.

Butler questiona as normas culturais e sociais que definem
o que significa ser homem ou mulher. Argumenta que essas normas
sio construgdes sociais e discursivas que limitam a expressio
individual e refor¢am estereétipos prejudiciais. Também discute
as relagoes de poder envolvidas na constru¢io e imposicao da
identidade de género.

Ela analisa como o poder funciona para oprimir certas
formas de expressao de género e privilegiar outras e destaca a
importincia da resisténcia e da subversao no desafio aos estereétipos
dominantes.

Simone de Beauvoir (1970) ¢ outra autora que se destaca
nessa discussao. Em sua obra O Segundo Sexo, Beauvoir analisa
criticamente as construgdes sociais que perpetuam modelos de
género e a subordinagdo das mulheres na sociedade. Essa andlise
critica torna-se a base para quebrar esses estereStipos relacionados
com as mulheres.

Simone de Beauvoir explora as relagoes de poder entre
homense mulheres, enfatizando como as estruturas sociais patriarcais
colocam as mulheres em uma posi¢ao subordinada. Ao expor essas
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dinimicas de poder, contribui-se para o desmantelamento dos
estereStipos que justificam e mantém essa subjugaco.

O trabalho de Beauvoir desafia nocoes essenciais e fixas
do que significa ser mulher. Ela argumenta que as mulheres nao
sio definidas pelas suas qualidades inatas, mas pela forma como
sao construidas e tratadas socialmente. Essa abordagem quebra os
esteredtipos de género que limitam a diversidade e a complexidade
das experiéncias das mulheres.

Defendendo a liberdade e a autodeterminagao das mulheres,
Beauvoir reforga a importincia da liberdade e da autodeterminacio
das mulheres na formacio da sua identidade e destino. Essa visao
enfatiza a capacidade das mulheres para superarem os estere6tipos
de género impostos pela sociedade e afirmarem a sua prépria
agéncia e voz.

Também pode-se relacionar o pensador Michel Foucault.
Embora nao seja especificamente focado em género, Foucault
(1979) influenciou muitas teorias a respeito de identidade e poder.
Em sua obra Microfisica do Poder, ele desvenda o que é o poder
e as formas como ele se exerce. Sua andlise das relacoes de poder
e das normas sociais é frequentemente aplicada ao estudo da
desconstrugio de estereStipos de género.

Nesse diapasao, a Universidade objetiva inovar e buscar a
igualdade de género por meio de projetos, componentes curriculares
relacionadas ao tema, junto a discussoes a respeito de situacoes que
acontecem no dia a dia, as quais estdo relacionadas. Assim, cabe
aos estudantes e universitdrios recorrerem aos livros e noticias para
compreenderem o assunto e buscarem a mudanga para se obter
uma sociedade mais justa e igualitdria.

Consideracoes finais

Em um mundo cada vez mais atento a importincia da
igualdade entre os sexos e da variedade, a desconstrugao de
esteretipos de género na sala de aula desempenha um papel
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essencial na criacio de um ambiente educacional inclusivo e
capacitador.

Além disso, a desconstrucio desses esteredtipos ajuda a
quebrarbarreiraselimitagoes que podem impedir o desenvolvimento
dos estudantes. Ao desafiar as normas tradicionais de género, os
educadores estao ampliando as oportunidades e possibilidades
para todos os alunos, encorajando-os a explorar uma diversidade
de interesses, habilidades e carreiras sem se sentirem limitados por
papéis ja determinados.

Um ponto fundamental é a importincia dos recursos
educacionais e das dinimicas em sala de aula. Ao optar por
materiais que abordem uma grande variedade de vivéncias de
género e, ao desenvolver atividades que estimulem a andlise critica
dos estereétipos, os educadores podem estimular um aprendizado
mais aprofundado e impactante.

Por ultimo, desfazer os modelos de género na sala de aula
vai além de uma simples busca por igualdade social, é também
uma maneira eficiente de preparar os estudantes para lidarem com
um mundo cada vez mais variado e em mudanca. Ao promover
uma visao inclusiva desde cedo, as instituicoes de ensino estarao
colaborando para a formagio de individuos conscientes, empdticos
e prontos para enfrentar as dificuldades do ambiente social
contemporaneo.
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Capitulo 5

PATRIARCADO E MATRIARCADO

Gilnei de Vasconcelos de Souza!

Introducao

Otema deste trabalho ¢ patriarcado e matriarcado e o
objetivo é demonstrar seu significado, forma e local de
surgimento, em quais paises existem e como acontecem.

O autor participou do Projeto de Extensio Escola de
Mulheres Valentes — Vitéria Régia com a expectativa de mostrar
que as mulheres nao so obrigadas a aceitarem ser s6 donas de casa,
que elas podem ser quem elas quiserem. A metodologia qualitativa
usada foi revisdo bibliogrifica e estudo de caso. A conclusio inicial
aponta para um desconhecimento do tema do matriarcado, pela
maioria da popula¢io e dos desdobramentos que eles revelam.

Inicialmente, serd discorrido a respeito dos conceitos
de matriarcado e patriarcado, seus legados, consequéncias; na
sequéncia, serdo apresentadas memoérias de um estudo de caso
vivenciados pelo autor.

Conceitos necessarios para entender o patriarcado e o
matriarcado

A pergunta que motivou o autor a realizar este trabalho
diz respeito ao interesse em saber um pouco mais a respeito do
patriarcado e matriarcado, atuando no Projeto de Extensao Escola

1 Académico do 3° semestre do Curso de Licenciatura em Educacio do Campo —
Ciéncias Sociais da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), do Campus de
Laranjeiras do Sul/PR.
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de Mulheres Valentes, da UFEFS (Universidade Federal Fronteira
Sul).

Com pouco conhecimento do patriarcado e sem saber
que, em alguns paises, existe o sistema do matriarcado, em que
as mulheres possuem os cargos de lideranca, suas filhas herdam as
terras e todos os filhos o sobrenome da mie. A curiosidade levou-
me a efetuar esta pesquisa, pois, até o momento, sO conhecia o
sistema do patriarcado.

O matriarcado ¢ exercido em alguns paises, como Costa
Rica (Comunidade Indigena Bribi, na Provincia de Limén), na
China (Povo Mosuo), na Nova Guiné e Austrdlia (Povo Nagovisi),
em Gana (Povo Akan), na Indonésia, os Minangkabau, mais de 4
milhoes de pessoas que habitam a parte leste da ilha de Sumatra,
constituem a maior comunidade matriarcal do mundo. Nesse
sistema, as mulheres sao o centro do comércio, da produgao e
tomam as decisdes importantes. As terras sao passadas de mae para
filha, assim como todos os filhos recebem o sobrenome das maes.

Também, na India, no estado de Meghalaya, no nordeste
do pais, onde vivem as tribos matrilineares Khasi, Garo e Jaintia,
perto da fronteira com Bangladesh. L4 uma jovem de 17 anos a
filha mais nova da familia, ela é a “£hatdub”, a filha mais nova da
familia, razdo pela qual serd a herdeira de todas as propriedades do
cla. Em sua tribo as criancas levam os sobrenomes de suas maes
e, a0 contririo do que prevalece na India patriarcal, os homens
sa0 os que devem deixar seus clas apds o casamento para viver
com a familia de suas esposas. (https://www.terra.com.br/noticias/
mundo/asia/ser-mulher-e-ter-poder-em-regioes-remotas-da-
india,b980bd0dad43280a3c2859848a8¢2717gzqftof6.html?utm_

source=clipboard)

O matriarcado ¢ o sistema em que as mulheres possuem
todos os cargos de lideranga e tomam as decisbes em situagdes
importantes. E uma sociedade em que as mulheres sio protagonistas
no ambito social, econémico, politico e cultural, tem igualdade de
género e valoriza as habilidades femininas. As mulheres que sao
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maes, exercem o poder e sao muito reverenciadas. Nesse sistema,
os homens nas atividades acatam as decisoes da comunidade, sejam
elas culturais ou politicas, sao as mulheres que possuem o poder.

Sdo interessantes as colocagoes de Té (2022), ao informar
que antes da invasio colonial, o matriarcado africano era uma
parte integrante das cosmologias africanas associadas a liberdade,
a organizagio familiar em que as mulheres nio eram tidas como
objetos, uma visao que para os colonizadores europeus era funesta.
Chagas (2011) corrobora com o autor acima citado, que no
processo de organizagio social e politica na Africa, o matriarcado
delega & mulher o poder de comando e de decisdes importantes na
comunidade e na familia. Em func¢io desse modelo de organizagao,
a mulher nio se limitava a participagio no poder ao lado do
homem, mas também era quem decidia sobre as questoes politicas,
administrativas e econdmicas e era responsavel direta pelos destinos
e manutengio das comunidades com as leis e regras que orientam o

melhor funcionamento da comunidade (CHAGAS, 2011).

Assim, percebe-se a influéncia que o eurocentrismo exerceu
em suas colonias, ao desclassificar o papel da mulher e ao impor
suas ideologias entre elas o patriarcado, naturalizado como o tnico
sistema possivel de organizagao familiar.

Mas, no Brasil, atualmente, h4 sociedades matriarcais. Uma
delas estd localizada em Minas Gerais, no Municipio Belo Vale, a
denominada Comunidade rural de Noiva do Cordeiro, perto de
Belo Horizonte. Todas as geragoes de mulheres sao descendentes
de Senhorinha Lima, a fundadora da Comunidade, e sofreram
pesadas discriminagdes. As comunidades vizinhas tratavam-nas,
injustamente.

Elas fazem de tudo na vida social e econémica da fazenda.
Pela documentagio da comarca de Bonfim, hoje em custédia no
Arquivo Publico Municipal, podemos perceber que a comunidade
queria excluir Senhorinha Lima do convivio social. Em 1902,
moradores préximos ao arraial Noiva do Cordeiro, moveram
um processo judicial de despejo contra ela e suas filhas. Unidas,
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aprenderam a resistir as pressoes da sociedade para nao sairem sem
rumo pelo mundo (Moura, 2023).

As mogas da Comunidade rural Noiva do Cordeiro
cultivaram com resiliéncia o propésito de viver em liberdade
e ndo se submeterem ao jugo machista do meio rural. Desde os
primeiros anos do século XX, as filhas de Senhorinha Lima foram
contra as rigidas normas de conduta estabelecidas pelo catolicismo
e protestantismo. Em 1990 acabaram fechando a igreja local,
comunicando ao pastor que cada uma das mulheres iria seguir a
religido que quisesse, porém, em cultos fora da comunidade.

Na comunidade acima citada, as mulheres assumiram o
mando da economia; elas mantém escola infantil prépria; as unioes
estdveis s6 sdo aceitas se os parceiros nao interferirem no modo
particular de viver da companheira e das demais mulheres da

comunidade.  (https://www.brasildefatomg.com.br/2023/08/02/
noiva-do-cordeiro- uma-comunidade-matriarcal)

Figura 1 - A Comunidade Noiva do Cordeiro estd localizada no Municipio

Belo Vale.
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Mas, hd matriarcados também no Rio de Janeiro, nos
quilombos, as mulheres sao guardias das tradigoes afro-brasileiras,
do sagrado, da lingua e dos saberes tradicionais e, principalmente,
do cuidado com a terra e com a familia. A contacio de histérias
¢ essencial para a construgio das relagdes sociais e a emancipagao
sociocultural de mulheres negras. “Eu acho que se a gente ainda
estd nessa luta pela cultura ancestral, pelas priticas, pelos saberes,
pelos fazeres desse local, nés temos que agradecer muito as nossas
maes, as nossas avos e 4 nossa ancestralidade.

Esses saberes se perpetuaram por meio de formas préticas
orais. E esses saberes orais, elas souberam passar para suas filhas,
para suas netas e chegaram até hoje”, comenta a quilombola
Leonidia de Carvalho, representante do Quilombo Dona Belina,
em Campo Grande, na Zona Oeste do Rio de Janeiro. Ela lembra
do legado das primeiras lideres de sua comunidade: “Nés tinhamos
Dona Fezinha, Dona Ninola, Dona Belina, Dona Candoca, entre
outras mulheres que, nas década de 1960 e 1970, fizeram muita
diferenga. Entao influenciam até hoje”. (https://projetocolabora.
com.br/ods5/matriarcado-nos-quilombos-somos-fortes-pelas-
mulheres-que-foram-fortes-antes/)

A importincia das mulheres para a alimenta¢io nos
quilombos transcende o ato de preparar as refei¢des. Sao elas que
garantem a seguranga e a soberania alimentar por meio do plantio,
da colheita e da escolha dos alimentos que chegam 4 mesa. E a partir
do trabalho coletivo das mulheres do Quilombo Dona Belina que
a comunidade ¢ alimentada. Leonidia conta que a horta funciona
como um espago para vérias agoes e que, durante a pandemia,
os alimentos da horta eram distribuidos em cestas bdsicas para
a populagio que ficou desempregada. (https://projetocolabora.
com.br/ods5/matriarcado-nos-quilombos-somos-fortes-pelas-
mulheres-que-foram-fortes-antes/)

J4 o patriarcado é um sistema que passa de geracio para
geragdo. O autor percebeu, na comunidade na qual morava, em
Santa Luzia, no Sul do Parand, que o patriarcado é o sistema
dominante, visto que as terras sao passadas de pai para filho homem.
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Também o sobrenome os filhos recebem do pai, uma forma de dar
continuidade as suas descendéncias. As meninas, quando se casam,
assumem o sobrenome do marido, apesar de a lei permitir que elas
continuem a ter o sobrenome de solteiras.

O patriarcado ¢ um sistema em que o homem ocupa todos
os cargos de lideranca. Ele estabelece um c6digo de conduta moral
muito rigido, o qual espera que as pessoas sigam sem contestacio.
Essas regras siao essencialmente ditadas pelas religies, governo,
6rgaos de poder e de mando a cargo dos homens

Importante referendar o que Kate Millett (2000 (1969),
p-25) dizia que o fato de que vivemos sob o patriarcado é evidente
uma vez que se lembra que for¢as armadas, industria, tecnologia,
universidades, ciéncia, cargos politicos e financa — em suma, cada
caminho para o poder dentro da sociedade, incluindo a forca
coercitiva da policia, estd inteiramente em maos masculinas.

Nas sociedades ocidentais, sustenta-se que as relagoes de
género continuam no modo patriarcal, sem uma maior participagao
na politica ou na economia das mulheres, relegadas a serem do
lar, sob 0 mando do marido ou companheiro. Desde pequenas,
as criangas sio ensinadas o que cabe a uma mulher fazer (tarefas
domésticas, cuidar dos filhos, ser professora do ensino infantil ou
enfermeira, ou cuidadora dos idosos) e a0 homem a vida publica,(
trabalhar fora de casa, ser general, ministro, deputado), o que se
encontra naturalizado como se “sempre foi assim e sempre serd”

Neuma Aguiar (2000) destaca que Silvio Romero, Nisia
Floresta, Oliveira Vianna, Gilberto Freyre, Joaquim Nabuco,
Sérgio Buarque de Holanda e Antonio Candido, entre outros, vém
analisando o patriarcado como uma heranga do sistema escravista.

A falta da posse das terras agrava ainda mais o problema das
matriarcas quilombolas, aponta Ana Beatriz Nunes, do quilombo
Maria Conga, em Magé, no Rio de Janeiro, que ainda no ¢é titulado
(Gltima etapa do reconhecimento dos territérios quilombolas).
“Enquanto nio tiver o titulo da terra, conforme manda a lei, o
conflito vai continuar. E principalmente as mulheres vao continuar
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sendo mulheres ameagadas. Mulheres que tém dupla jornada por
serem mulheres e ainda tém a jornada de serem a lideranca da sua
comunidade”, pontuou Ana Beatriz. (GOMES, 2024)

Comunidades patriarcais no Parana

Em vérios paises, como o Brasil, existe a tradi¢io de o pai,
no momento do casamento, entrar com sua filha, que é a noiva, até
o altar para entregi-la ao futuro marido. Assim, o pai passa toda a
autoridade que tinha sobre a sua filha para 0 homem com quem
ela se casard a partir daquele momento. Essa é uma demonstracao
e fortalecimento das comunidades patriarcais que ocorre quando o
homem detém todos os privilégios e autoridade tanto nos negdcios
quanto na familia e cultura.

O autor pode observar que o patriarcado é o sistema
predominante nas comunidades rurais em que morou, no Sudoeste
do estado do Parani. Nesse sistema, s6 os homens tomam as
decisbes importantes e, na maioria das vezes, as mulheres se
submetem a essas escolhas por causa da dependéncia financeira e
emocional, medo de perder os filhos, ndo ter para onde ir. Acontece
como se fosse natural, do homem decidir sozinho o que plantar,
onde aplicar a renda da colheita, escolhendo um dos filhos que
permanecerd na propriedade, herdard ela, cuidando dos pais na
velhice. A mulher cabe fazer uma horta, ter ervas medicinais, cuidar
da casa, das roupas, dar alimentacio aos animais, educar os filhos,
cuidar das pessoas idosas.

E possivel observar, também, que o machismo, resultado do
patriarcado, estd presente em algumas universidades. Um exemplo
é 0 caso da Deputada Bella Gongalves, que afirma ter sido assediada
pelo seu entao professor e orientador Boaventura de Souza Santos,
na Universidade de Coimbra, em Portugal. Apés essa dentincia,
vérias alunas foram até Bella para formatar um projeto de lei.

(Agéncia Publica, 14/04/2023).
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Consideracgoes finais

O tema deste trabalho foi o patriarcado e o matriarca com
o objetivo de conhecer e pesquisar a respeito do assunto, a partir
da pergunta: qual se encontra mais enraizado na sociedade, o
patriarcado ou o matriarcado?

O matriarcado ¢ um sistema em que as mulheres possuem
todas as formas de lideranga tanto na familia quanto na politica
e na cultura. Nos paises que tém a presenca do matriarcado, sio
as mulheres que pedem os maridos em casamento e as terras sao
passadas de mae para filhas para manter a cultura.

O patriarcado ¢ um sistema social baseado em uma cultura
de relagoes que favorecem o homem, como o chefe da familia, com
autoridade sobre a mulher e os filhos. Nesse tipo de sociedade,
prevalecem as relagoes de poder e dominio dos homens sobre as
mulheres, sendo ele o provedor de sua familia. Este sistema estd
presente majoritariamente no Brasil e em outros paises.
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Capitulo 6

O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE
BRASILEIRA E SUA IMPORTANCIA NO
DESENVOLVIMENTO DO PAIS

Jeferson Vieira de Oliveira!

Introducgao

No presente artigo trataremos do papel da mulher na
sociedade brasileira, e de sua importincia para o
desenvolvimento do pais, bem como na educa¢io dos filhos que
logo vao se configurar como cidadaos brasileiros e contribuir para
o desenvolvimento e crescimento da nagao.

Mas cabe destacar a falta de igualdade entre os géneros e
também a feminizagao da pobreza, que se traduz no aumento da
pobreza e da exclusio na sociedade caracterizada como patriarcal.
Macedo (2024) chama de familia “parcial” e “incompleta”, chefiada
por mulheres em situagao de pauperizagio e marginalidade.

Nas préprias pesquisas de coleta de dados para preencher os
bancos de informagdes governamentais, em certo modo relativiza
a questdo mesmo em um pequeno grau, porque na identificagao
trazia o conceito de chefe de familia ideal, ou seja, auséncia da
presenca da masculina como organizadora e provedora do lar,
Macedo (2024),verifica-se uma tendéncia histérica da reproducio
de estatisticas sociologicamente cegas a género, baseadas numa
neutralidade relativa é expressa pela ideia de um homem médio

ideal.

1 Nota
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Nesse contexto social fica claro a falta de estudos de género
o que pode mudar a forma da realidade e a perspectiva de estudos a
respeito do papel da mulher e da também de chefia familiar, assim
como cabe aos estudos tratar as familias no plural, ji que pode
haver diversidade entre as familias (familias homoafetivas, familias
com avds e netos somente), ou seja, estd havendo uma necessidade
das politicas publicas se adequarem a realidade. Outro fato que
devemos considerar na leitura do género e da chefia de familia é que
existe uma hierarquia, colocando o homem como figura central,
hoje, o Cédigo Civil determina que a diregio da sociedade conjugal
¢ exercida em comjunto pelos conjuges, em colaboragao entre si.
(art.1.567 do cédigo civil brasileiro).

Por outro lado, apesar de estudos evidenciarem a pluralidade
da familia, e do seu desenvolvimento nas questoes de género, uma
das primeiras constatagoes ¢ a Graduando em Ciéncias Econémicas
— UFFS — Campus Laranjeiras do Sul/PR quebra do preconceito
estigmatizado do nucleo familiar, ou extingdo da familia, por
movimentos conservadores, também, podemos verificar também
uma constatagio de reafirmacio do género feminino nio apenas
uma reprodutora, mas sim, uma pessoa com individualidade
prépria e capaz de tomar suas decisoes e processos de reafirmacio
na sociedade. Isso é informado por Macedo (2024), em sua obra
de possibilidades de exercicio da sexualidade e de controle das
trajetdrias reprodutivas.

Ressalta-se que tais medidas de estudos de género e seu
aprofundamento, identifica¢io e a reafirmagio possibilita maior
respeito e entendimento pela figura feminina, o que possibilitaria
uma estrutura familiar equilibrada e possibilita uma igualdade e
desenvolvimento das forcas produtivas do pais e da sociedade,
gerando qualidade de vida para todos os individuos inseridos na
sociedade.
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Metodologia

A metodologia utilizada no artigo ¢é predominante
qualitativa, mediante de revisao da literatura, o que permite ao
pesquisador levantar perguntas, questionamentos e discussoes éticas
e filosoficas. Também permitird a responder os questionamentos
levantados e discussoes com respostas amparadas na revisio de
literatura onde os autores e pesquisadores utilizaram suas pesquisas,
teses e discussao dos objetivos. Para Gil (1999), menciona a pesquisa
qualitativa como subjetiva ao objeto do estudo, permite explicar e
explanar de forma interpretativa os componentes de um ou mais
sistemas sem se preocupar com a mensuragao.

A desigualdade de género: mulheres chefes de familia

O processo de desigualdade de género na sociedade brasileira
e também na sociedade é processo milenar, mesmo havendo
algumas exce¢des em povos e comunidades no mundo que tenham
uma dindmica de organizagao social diferente.

Porém, a desigualdade de género entre homens e mulheres
no Brasil apresentou uma redugio devido ao rdpido processo de
urbanizac¢io e também as mudancas na Constitui¢ao federal 1988,
pelo qual a chefia da familia é exercida conjuntamente pelo homem
e pela mulher de acordo com o art. 226, o qual determina direito e
deveres iguais a homens e mulheres com uniao estdvel ou casamento
civil.

Para Alves e Cavenaghi (2024), a transi¢ao urbana elevou
o percentual da populagio das cidades de 31,2%, em 1940, para
84,3%, em 2010. Paralelamente, houve uma transi¢ao demogrifica
coma passagem dealtas para baixas taxas de mortalidade e natalidade,
que foi acompanhada por uma transi¢ao epidemiolégica, ou seja,
processo de transformagdo socioeconémico que abrange também
melhoramento da satide humana.
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Outro fator importante e essencial para a mudanga de
pensamento discriminatério com relagao ao género feminino, para
uma sociedade no século XXI sio as mudancas na faixa etdria, onde
o pais deixa de ser um pais altamente povoado por uma populagio
jovem e passa a se tornar uma populagao idosa, o que contribui
para a mudanga, j4 que os processos de modernidade e avangos
sociais e cientificos passam a ter notoriedade e ampla difusio de
informacao.

Concordo com Alves e Cavenaghi (2024) quando explicitam
que as mudangas nos padrées de familia e nas formas de convivéncia
dos arranjos domiciliares sao elementos que acompanham e
reforcam as demais transformagoes sociais.

Durante a maior parte do século XX, o Brasil conviveu com
os principios discriminatérios e patriarcais do Cddigo Civil
de 1916. Somente com a Constituicio Federal de 1988
consagrou-se a igualdade entre homens e mulheres como
um direito fundamental. O principio da igualdade entre os
géneros foi endossado no 4mbito da sociedade e da familia,
neste caso, quando o texto estabelece que os direitos e deveres
referentes  sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelos
homens e pelas mulheres. (Alves e Cavenaghi, 2024).

No Brasil, como nas outras nacoes invadidas pelos
europeus, o chamado novo mundo importou a visio patriarcalista
e religiosa para as colonias, onde a imagem da mulher deveria ser
semelhante & da virgem Maria: ser casta, caridosa e zeladora do
lar e principalmente de ser submissao ao homem chefe de familia,
onde somente a vontade dele valeria dentro do lar nas tomadas
de decisoes e também, na intimidade onde somente o prazer do
homem ¢ priorizado.

As profissoes naturalizadas como sendo das mulheres:
professoras do ensino infantil (por meio periodo, manha ou tarde),
enfermeiras ou cuidadoras de idosos, sio desprestigiadas. Mesmo
assim, muitas mulheres lutaram para ingressar nas faculdades
de Medicina, agronomia, engenharia, onde ainda hd muito
preconceito com a figura da mulher ou 0 medo de elas tomarem o
lugar dos homens
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As mulheres e a pobreza

Dando enfoque a pobreza e ao seu conceito, algo amplo e
complexo, pois, dentro do conceito de pobreza e como as pessoas
estdo nessa situagio de vulnerabilidade, podemos encontrar o
conceito de pobreza atribuida de juizo de valor, que trata de sua
andlise das pessoas de maneira subjetiva e abstrata.

Segundo Crespo; Gurovitz (2002), a pobreza ¢ categorizada
como “juizo de valor” quando se trata de uma visao subjetiva,
abstrata, do individuo, acerca do que deveria ser um grau suficiente
de satisfagio de necessidades, ou do que deveria ser um nivel de
privagao normalmente suportdvel.

Outro conceito de pobreza é o relativo que estd ligado
diretamente com fatores macroecondmicos, assim como conceito
de pobreza absoluta ligada as condi¢ées de desigualdades de renda e
falta de acesso a servicos bdsicos e essenciais. Para Crespo e Gurovitz
(2002), a percepgio da pobreza como conceito relativo é uma
abordagem de cunho macroeconémico, assim como o conceito
de pobreza absoluta. A pobreza relativa tem relagio direta com a
desigualdade na distribui¢ao de renda.

O enfoque do que ¢ pobreza e como identificd-lo permite
analisarmos os limites que ao qual determinado grupo de pessoas
estd e 0 que os colocaram na situagao de pobreza, seja pelas caréncias
de recursos financeiros, biolégicos e nutricionais.

O enfoque absoluto na conceituagio da pobreza se observa
quando da fixacdo de padrdes para o nivel minimo ou
suficiente de necessidades, conhecido como linha ou limite
da pobreza, determinando a percentagem da populagio que
se encontra abaixo desse nivel. Esse padrio de vida minimo,
apresentado sob diferentes aspectos, sejam nutricionais, de
moradia ou de vestudrio, ¢ normalmente avaliado segundo
precos relevantes, calculando a renda necessdria para custed-
los. Para o estabelecimento dos limites de pobreza utilizam-se
diferentes enfoques, quer sejam o bioldgico, o das necessidades
bsicas ou o dos saldrios minimos. O enfoque bioldgico define
a linha de pobreza a partir dos requisitos nutricionais minimos
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da dieta alimentar, definindo o valor aproximado para a renda
a ser gasta para o atendimento desses requisitos. Por bésicas
entendem-se necessidades como alimentacio, moradia,
vestudrio e servicos essenciais: dgua potével, saneamento,
transporte publico, servigos médicos e escolas. J4 o enfoque
dos saldrios minimos lida com a ideia de que exista um
saldrio minimo oficial que deve ser uma boa aproximacio do
montante em dinheiro necessario para o nivel de vida minimo.
(Crespo e Gurovitz, 2002).

A andlise das vdrias conceituagdes de pobreza e de sua
identificagao nao significa que cada uma é combativa de maneiras e
formas diferentes, todos os agregados que geram pobreza devem ser
tratados todos como um s6, no qual tragarmos uma limiar renda per
capita para caracterizar que estao inseridas nacondicio de privacao
de recursos e de custed-lo, ou seja, estipulamos um valor minimo
que daria condigoes para as pessoas custear sua sobrevivéncia.

J& com a conceituagio da pobreza, no século XIX, podemos
caracterizar trés concep¢oes que foram desenvolvidas no decorrer
do século XX: sobrevivéncia, necessidades basicas e privagio relativa
(Crespo; Gurovitz, 2002). Em relagao a compreensao do conceito
de pobreza e suas causas, Deepa Narayan (2000) utilizando dos
estudos do Banco Mundial e de Amartya Sen desde 1993, adotam,
avaliagoes participativas a respeito da pobreza, fazendo entrevistas
populares.

Dessa forma consegue-se um melhor entendimento de
como os pobres entendem sua realidade, verifica-se de acordo com a
andlise da pobreza e politicas publicas, a falta de crédito, isolamento
e discriminacdo de sexo, etnia e religido, ou seja, a pobreza nao se
torna apenas um fendmeno de cardter de baixa renda, que se tem
para sobreviver e obter o minimo do bem-estar material, ele passa
por uma esfera multicultural.

Na avalia¢io de Crespo e Gurovitz (2002), o investimento
em uma escola, hospital ou conjunto habitacional serd initil se ndo
houver concordancia dos beneficidrios. Portanto, as estratégias de
redugao de pobreza sé serdo eficazes e sustentdveis se corresponderem
a um conhecimento sistemdtico das percepgoes dos pobres.
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Dentro das principais reclamagoes dos pobres hd uma
questao psicoldgica, qual os coloca em situagdo de nao serem
ouvidos, e serem constantemente humilhados pelos 6rgaos de
servigo publico. Os pobres falam da ruptura social e da falta de
identidade o que os impede de participar de eventos culturais e
sociais, ou seja, a incapacidade de participar da vida comunitdria;
outra amostra da sua incapacidade de manter sua sobrevivéncia é a
falta de infraestrutura adequada como rua, estradas, saneamento e
em lugares frios a energia elétrica.

Quanto ao meio material nas 4reas rurais, a pobreza estd
associada a falta de terras e sementes para uma boa colheita, ou a
lugares extremamente afastadas onde linhas de redes elétricas nao
alcangam; quanto ao ambiente urbano ¢é a falta de crédito para abrir
um empreendimento ou a falta de trabalho como dependéncia de
susto para nao morrer de fome.

E claro para Crespo e Gurovitz (2002), que no meio
urbano verifica-se a caréncia de investimentos que favorecam a
sobrevivéncia, ou seja, em ambos os casos, hd uma caréncia de
ativos para que as pessoas consigam sair da pobreza.

Ao que tange o bem-estar fisico, existe um risco de doengas
que colocam os pobres em extrema vulnerabilidade, isso ocorre
porque o principal ativo dos pobres nao hd manutengao do corpo
fisico, logo assim quando colocados em risco adoecem. O seu
periodo de doenga se torna mais longo por nao conseguirem arcar
com os custos do tratamento de sua doenga, piorando quando se
trata de mulheres devido a dupla ou tripla jornada de trabalho que
detém sendo mais suscetiveis a exaustao.

As pessoas pobres estao mais sujeitas a ficar doentes por um
periodo maior de tempo e tém menos condigdes de arcar com
os custos de um tratamento, quando comparadas aos mais
ricos. As mulheres, pelo fato de estar, cada vez mais, com
uma sobrecarga maior devido aos seus multiplos papeis (mae,
mulher, dona-de-casa, assalariada), sio as mais suscetiveis a

exaustdo completa. Portanto, a doenga pode levar uma familia
imediatamente & pobreza (Crespo; Gurovitz, 2002).
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Outro aspecto a qual os pobres consideram como
vulnerabilidade é a seguranga, descrevendo como um fator limitador,
o aumento da violéncia, falta de justica e falta de protegao policial;
nao ¢ dado a ele o poder de tomar suas préprias decisoes e ficam
subservientes aos que possuem mais renda, ou seja, a sobrevivéncia
nio é somente a subsisténcia, mas também sobrevivéncia fisica.

A inseguranga também estd relacionada ao sentimento de
vulnerabilidade. Relaciona-se ao mundo externo, ao individuo e a
familia: a exposi¢ao a choques, a situagoes de estresse e a riscos que
aumentam a imprevisibilidade e a instabilidade. (Crespo; Gurovitz,

2002, p. 10).

As pessoas pobres, quando reclamam da falta de poder sao
obrigados a trocar um coisa ruim por outra pior, ou seja, silenciados.
“Resumidamente, os pobres mencionam quatro problemas
cronicos e sistémicos que afetam sua liberdade de escolha e de acao
adversamente em quase todos os lugares: corrup¢io, violéncia,
subsisténcia insegura e falta de poder” (Crespo; Gurovitz, 2002,

p- 10).
Conceito de aporofobia

O conceito de aporofobia foi cunhado pela professora
espanhola Adela Cortina, que atua na universidade de Valéncia,
na Espanha em seu livro e/ rechazo ao pobre: Um desafio para
democracia este termo criado por ela ressalta a aversao ao pobre e
sua exclusio na sociedade, o substantivo foi eleito como a palavra
do ano em 2017 pela fundagio espanhola urgente incorporada no
diciondrio de lingua espanhola.

Segundo Resende e Machado (2021), a aporofobia é a
exposicao da violéncia e do preconceito para as pessoas que se
encontram em estado de vulnerabilidade, empurrando-as para a
marginalidade.

No Brasil nos anos de 2016 a 2017 o IBGE, (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica), auferiu nesses anos um
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aumento da pobreza no pais. Conforme IBGE (BRASIL, 2018), as
familias apresentavam rendimento domiciliar per capita inferior a
US$1,90 por dia, cerca 197 reais no ano de 2017.

De acordo com Resende e Machado (2021), em 2016 cerca
6,6 % da populagao estava abaixo da linha da pobreza e em 2017
chega a 7,4 %, ou seja, um aumento de 15 milhées de pessoas em
situagio de pobreza. O Brasil possuia aproximadamente cerca de

55 milhoes de pessoas que viviam com menos de 405 reais ao més
em 2017.

Na assembleia da ONU, (Organizac¢ao das Nagoes Unidas)
ficou estipulado para a agenda 2030, através das ODS, (Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdvel) a erradica¢io da pobreza, como
primeira prioridade. Também, consta como quinto objetivo da

ONU, a igualdade de género.
Para Resende e Machado (2021), a ODS 01 determinou

a erradicagdo e combate a pobreza como promotor de
desenvolvimento através de cooperagio do Estado e dos cidadios.
Claramente, quando nio hd igualdade na sociedade, estamos
negando a Constituigdo Federal ¢ também a Carta Universal dos
Direitos Humanos.

Conclusao

Conclui-se que o preconceito contra pessoas desassistidas de
recursos e oportunidades é uma realidade, mesmo com o amparo
das leis e Constituigoes que exigem a igualdade para todos os
cidadaos indiferente de: raca cor, sexo, género, credo, classe social

Segundo a Gabbardo (2017, p.87), o respeito e a tolerincia
apesar das exigéncias das normas e leis da sociedade nao é o bastante
pois nao diminui sendo o conjunto de leis insuficiente no combate
a desigualdade de género. O preconceito contra as mulheres é
normalizado no dia a dia e introduzido na vida cotidiana, com
naturalidade.
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Assim, conforme Silva (2010), o preconceito se instala no
cotidiano nos mais diversos modos e das mais disfarcadas associando
o trabalho exercido pela mulher como de menor importincia e sem
relevo.

O que ocorre é a feminizagio da pobreza, sendo as mulheres
relegadas ao setor privado (da casa) ou para servicos de pouca
importancia.
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Capitulo 7

O MACHISMO E A PERTURBACAO NA
ESTRUTURA DA SOCIEDADE

Luciana Scopel'

Introducao

A_ autora ¢ estudante de Pedagogia, na UFFS, Campus
aranjeiras do Sul. E participe do Projeto de extensao
Escola de Mulheres Valentes — Vitéria- Régia.

Neste artigo, tratard a respeito o machismo, conceituado
como uma ideologia arraigada que perpetua a crenga na
superioridade do homem sobre a mulher, e suas manifestacoes, que
podem ser observadas em diferentes aspectos da sociedade, desde o
ambito doméstico, religioso, juridico até o institucional.

Essa mentalidade se traduz em comportamentos
discriminatérios, limitagoes de oportunidades e violéncia de género,
contribuindo para a manutengao de desigualdades profundas entre
0S sex0s.

Historicamente, o machismo tem suas raizes em sistemas
patriarcais que atribuem papéis rigidos de género, relegando
as mulheres a posi¢oes subalternas. Filésofos como Simone de
Beauvoir, em suaobra O Segundo Sexo, descreveram como asociedade
construiu a ideia do feminino como “o outro”, inferiorizando-o em
relaciao ao masculino (Beauvoir, 1960).

Este artigo foi realizado a partir de uma revisao bibliografica
com o intuito de encontrar os fundamentos, conceitos e elementos

1 Académica do 7° semestre do Curso de Pedagogia da Universidade Federal da
Fronteira Sul, Campus Laranjeiras do Sul.
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que tratem a respeito do tema, com base em apostilas, livros,
materiais impressos e digitais.

Manifestacdes do machismo na esfera publica e na esfe-
ra privada

O machismo ¢ o preconceito que exerce uma fungio social
de dominagao dos homens sobre as mulheres, inferiorizando-as
com a finalidade de controlar comportamentos e subjugar sua
existéncia, para que a apropriacao do tempo, do corpo e do trabalho
delas seja mais eficaz e lucrativa nessa sociedade.

Ele se constitui na crenca de superioridade do homem sobre
a mulher, que deriva de condutas sexuais que colocam em risco a
sadde sexual e o préprio bem-estar fisico de si e de seus parceiros e
parceiras.

O machismo é um preconceito expressado por opinido
e atitudes que sdo opostos a igualdade de direitos entre homens
e mulheres, cuja inclinagio é o favorecimento do homem em
detrimento da mulher. Isso é revelado pela crenga da superioridade
do género masculino sobre o feminino, com desprezo e subjugacao
do mundo das mulheres.

Minayo (2005) entende que o macho social tem suas
atitudes e relacoes violentas como atos corretivos, nao reconhecendo
seus excessos. Porém, é importante destacar que o machismo e a
masculinidade téxica tém suas origens no patriarcado (Coonell,
1995).

Para Saffioti (2001), na fungio patriarcal, cabe aos homens
designarem e estabelecerem normas e punigdes, ainda que nao exista,
por parte das vitimas, a tentativa de driblar caminhos diferentes
aos regidos pelas normas sociais. No patriarcado, as mulheres sao
submetidas ao poder masculino, passando a serem agredidas e a
terem seus direitos violados, sejam eles: psiquicos, morais, fisicos,
patrimoniais e sexuais.
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Nio sdo apenas os meninos que aprendem a ser machistas.
As meninas também sao socializadas para serem submissas,
para cumprirem as tarefas que lhes seriam préprias, segundo a
mentalidade patriarcal. Na esfera publica, o machismo se manifesta
na sub-representagio das mulheres em cargos de lideranca e
poder politico, na disparidade salarial entre homens e mulheres
que desempenham o mesmo trabalho e na objetificacio do corpo
feminino na midia e na publicidade. Sao evidéncias de estruturas
sociais que perpetuam a desigualdade de género, dificultando o
avango das mulheres em diregio a igualdade plena.

Noé4mbito privado,omachismoserefleteemrelacionamentos
abusivos, controle coercitivo, violéncia doméstica e feminicidio.
Essas formas de violéncia sio sintomas de uma cultura que tolera e,
até mesmo, normaliza a opressao das mulheres, desvalorizando suas
vidas e suas experiéncias.

Combater o machismo requer uma abordagem
multifacetada, que envolve mudancas estruturais nas instituigoes,
promogio de valores de igualdade de género desde a infincia e
conscientizagio e mobilizagio da sociedade civil. Movimentos
feministas ao longo da histéria tém desafiado as normas machistas e
lutado por direitos iguais, contribuindo para avangos significativos
na conquista da emancipagio das mulheres.

Machismo doméstico e trabalho

Com base na oralidade masculina, tem-se os elementos
constitutivos da masculinidade que lhes foram ensinados na infancia
e adolescéncia e reproduzidos na violéncia conjugal, conformando
uma mentalidade que naturaliza a infidelidade, supervaloriza o
trabalho, obriga a provisao familiar pelo homem e lhes confere o
direito de impor normas, regras e ter poder sobre a mulher.

Embora possam surgir nesse meio, esses comportamentos
nao se contentam apenas com o ambiente doméstico, transbordam
para o ambiente de trabalho, politica, cultura e conjunto das
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relacoes sociais, causando problemas sociais cada vez maiores e
impossibilitando um desenvolvimento social de toda uma sociedade
(Butler, 2013).

No machismo, a infidelidade ¢ rigorosamente censurada a
mulher, ji no caso do homem, ¢ naturalizada, vivenciada como um
troféu. Ela é representada por: “homem mulherengo”; “homem que
nao pode ver um rabo de saia que ji pensa em pegar’; “homem que
tem vdrias amantes’. Eles sao valorizados, dissociando as relacoes
afetivas das relagdes sexuais, sendo estas atribuidas a um “instinto
indomédvel”, praticamente animal irracional.

O parceiro machista violento nutre profundo desprezo pela
capacidade da mulher e tolhe qualquer iniciativa dela de se tornar
independente, por que isso seria uma invasiao do campo masculino,
assim como nao precisa dar aten¢io ao desenvolvimento dos filhos
(Sen, 2010).

Faz parte do autoritarismo masculino a imposicao de
condutas e regras que a familia deve seguir e obedecer. A crenca
patriarcal é de que o homem sempre sabe o que é melhor para
todos em casa.

O machismo traz prejuizos individuais e sociais para a
mulher, tais como: assédios, menosprezo do feminino, violéncias
em relacionamentos afetivos e outras relagoes sociais, e impacta
negativamente também o homem. Esse fato precisa ser discutido
e compreendido nos mais diversos espagos e pelos mais diversos
publicos, sejam homens ou mulheres.

O machismo tiraoportunidadesevioladireitos fundamentais
das mulheres. Sete em cada dez brasileiras conhecem alguma que
jd sofreu preconceito ou violéncia no trabalho. Trés em cada dez
trabalhadoras j4 sofreram assédio de um superior. Parece pouco,
mas isso representa quase 12 milhoes de mulheres.

O assédio moral e sexual consiste nas situagbes mais
facilmente identificadas de abuso no trabalho, mas ha diversos
tipos de prdticas machistas executadas nesses ambientes. Um
exemplo frequente é a atribuigio de tarefas e incumbéncias diversas
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a atividade profissional as mulheres, como se sua funcio fosse
assessorar ou assistir aos colegas homens.

O machismo é um preconceito expresso por opinioes
e atitudes que se opde a igualdade de direitos entre os géneros,
favorecendo o masculino em detrimento do feminino. Ou seja,
¢ uma opressao dos homens as mulheres, nas suas mais diversas
formas.

Algumas atitudes machistas

As atitudes machistas mais flagrantemente claras sio
aquelas que, de forma manifesta e constante, colocam a mulher em
uma posi¢ao inferior a0 homem em contextos sociais, econdmicos,
juridicos e familiares. Sao aquelas que consideram que o homem e
a mulher nascem com objetivos e ambigdes diferentes na vida. Por
exemplo: “bateu um carro, sé pode ser mulher”, “mulher no volante,
perigo constante”, “toda loira é burra” etc.

A ideologia do machismo estd impregnada nas raizes
culturais da sociedade ocidental hd séculos, tanto no sistema
econdmico e politico mundial quanto nas religiées, nas escolas, na
midia e na familia, esta Gltima apoiada em um regime patriarcal
em que a figura masculina representa a lideranga e o poder, onde as
decisoes sao sempre do pai, do patriarca.

A seguir, estdo listadas algumas situacdes e falas que
exemplificam o machismo na sociedade:

1. “Comprar carro que foi de uma mulher é bom, pois
mulher é mais cuidadosa”.

2. “Fiu-fiu”, cantadas direcionadas as mulheres na rua.
Esse tipo de manifestacio nao se configura como um
elogia, ¢ assédio. Nas ruas, partindo de um estranho, s6
causa medo.

3. Quando usam alguns tipos de roupas, as mulheres sio
taxadas com adjetivos pejorativos. H4 mil razdes pelas
quais uma mulher usa roupas curtas e a primeira delas
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¢ o conforto. Por que quando um homem mostra o
corpo, ficando apenas de bermuda e sem camisa, sua
atitude ¢é associada ao calor, e quando uma mulher estd
de saia curta ¢ interpretada como um chamado ao sexo?

“Deus ¢ homem pois a Biblia diz que ele criou 0 homem
a sua imagem e semelhanga”. O livro sagrado se refere
a espécie humana e nio ao homem, nio hd género
definido. Projetar a imagem de Deus como um homem
barbudo apenas coloca o género masculino em posigao

de poder.

“Mulatas sao sexies”. Essa ideia vai muito além do
machismo: é preconceituosa. Ela deriva de uma época
funesta vivenciada no Brasil em que os senhores iam 2
senzala estuprar as meninas e mulheres escravizadas, de
quem tomavam todo seu prazer, jd que a mulher branca,
a esposa, era uma figura limpida que nio deveria ser
manchada pelo sexo.

“Mulher nao precisa ter orgasmo em toda relacao
sexual”.

“Deus fez a mulher da costela e 0 homem do que? Do
barro.”

E dificil ser mée e trabalhar? E ser pai e trabalhar, nio
é? Exceto pela fase da amamentagao, nao hd maiores
dificuldades para uma mae se dedicar ao trabalho do
que o pai? As tarefas com os filhos devem ser igualmente
divididas pelos dois, pelo bem da crianga, dos pais e do
relacionamento do casal.

Toda lésbica é masculinizada”. Alguns homens machistas
parecem ter a necessidade de dizer que mulheres que
nao gostam deles s6 podem desejar ser como eles!
Claro que nio! Hd lésbicas, gays, transgénero quanto
heterossexuais no mundo.

“Homem ¢é quem paga a conta’. Essa regra s6 seria justa
em duas situagoes: quando o homem ganha mais do que
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a mulher ou foi ele quem a convidou. De resto, se a
mulher convidou, ela paga, se ganha mais, ela paga, e
se nenhum dos demais se aplica, ¢ justo dividir a conza.
Essa é uma heranga dos tempos em que as mulheres nao
podiam trabalhar ou tinham que ter autorizagao por
escrito do marido, para trabalhar..

Consideracgdes finais

O objetivo deste artigo ¢é realizar uma revisao bibliogrifica
para encontrar os fundamentos, conceitos e elementos que tratem
a respeito do machismo, com base em livros, materiais impressos e
digitais, artigos cientificos..

A revisiao bibliografica consistiu em avaliar criticamente
a bibliografia jd existente a respeito do tema com o intuito de
identificar, avaliar e sistematizar as evidéncias jd existentes.

A partir das consideragoes realizadas no trabalho é possivel
afirmar que a estrutura patriarcal tem moldado as sociedades
ocidentais ao longo do tempo, inibindo a insubmissio feminina
e estabelecendo uma ordem de comando dentro da sociedade que
recai sobre os homens.

Trabalhos futuros sao bem-vindos para tratar a respeito de
temas como: voz de comando nos lares brasileiros; empoderamento
feminino nas sociedades contemporineas; diferengas entre lares de
maes solo e de pais solo.
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Capitulo 8

HISTORIAS DE VIDA: UM ESTUDO DE
CASO SOBRE AS EXPERIENCIAS DE
UMA MULHER VITIMA DE VIOLENCIA
DOMESTICA

Luiz Fernando Leite Ribeiro Amaral Gonzalez'

Junior Vieira de Oliveira?

Introducao

fendmeno da violéncia doméstica contra a mulher

(VCM) foi incorporado pela Organizacao das Nagoes
Unidas (ONU) com esse termo em sua assembleia no ano de
1993. De modo geral, anteriormente, esse fendmeno era indicado
como “violéncia do parceiro intimo” e “violéncia familiar contra a
mulher”, mas o “VCM” acabou por sintetizar as vérias elucida¢oes
em torno da prdtica de violéncia contra a mulher (Lucena, ez 4/,

2016).

A etimologia da palavra “violéncia” configura-se na acio
de ser violento, ato que pode se estender a virias formas de
expressao social, tais como constrangimento moral ou fisico de
um individuo, agressao propriamente dita a partir do uso da forga,
abuso patrimonial, dentre vdrias outras manifestagdes de violéncia
(Oliveira; Trancoso, 2014). A VCM origina-se a partir de um

constructo social proveniente da naturalizagio e normatizacio

1 Graduando em Administragio pela Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS)
Campus Laranjeiras do Sul/PR.
2 Bacharel em Ciéncias Econdmicas ¢ mestrando em Economia pela Universidade

Estadual do Oeste do Parand (Unioeste) Campus Toledo/PR.
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da discriminacdo entre os sexos, o qual perpassa ideologias e
crengas historicamente construidas com a finalidade de legitimar

o subjugamento por parte dos homens ao longo da histéria da
humanidade (Miura, ez al., 2018).

Em decorréncia da prdtica de violéncia sofrida e da
submissao da mulher ao seu parceiro do sexo masculino, quando
em seu nucleo familiar, o que pode suceder é a manutengao desse
ambiente por parte de seus consanguineos homens, sejam irmaos,
filhos e parentes em geral. O que pode disso derivar a Violéncia
Intrafamiliar (VI), a qual “[...] ndo se refere apenas ao espago
fisico onde a violéncia ocorre, mas também as relagoes em que se
constrdi e efetua” (Ministério da Satde, 2002, p. 15). Isso acarreta a
estereotipagao e misoginia dos papeis familiares, em que 0 homem,
independentemente de seu vinculo como pai, marido, irmao
ou filho, subjuga ao seu bem querer as mulheres de sua familia

(Silveira, Nardi e Spindler, 2014).

Dessa forma, a violéncia doméstica abrange tanto a violéncia
de género quanto a geracional. Ambas provocam danos e sequelas
em suas vitimas, sendo estes personificados em transtornos fisicos,
psicoldgicos e emocionais e, em casos extremos, letais (Capano e
Pacheco, 2014). Conforme corrobora Duarte e Oliveira (2012,
p-226), “o receio de represdlias, o sentimento de vergonha, a
dependéncia econémica, o medo de perder os filhos, entre outros
aspetos igualmente relevantes, contribuem para que a violéncia
permaneca no espaco familiar e ndo seja denunciada”. No tocante a
Violéncia Doméstica, no Brasil, é definida conforme apregoa a Lei

Maria da Penha (Brasil, 2006):

Art. 5°. [...] configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer agio ou omissio baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e
dano moral ou patrimonial.

— no 4mbito da unidade doméstica, compreendida como
o espaco de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;
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— no Ambito da familia, compreendida como a comunidade
formada por individuos que sao ou se consideram aparentados,
unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade
CXPrCSSa.

A configuragao de um ambiente hostil e indspito para as
mulheres tende a reverberar para os demais espagos sociais que
frequentam, o que reduz a sensa¢do de seguranca e bem-estar e
que ¢ percebida por todos os outros individuos que os dividem.
Em face de acontecimentos como esse, o acesso a fontes de
informagoes corretas é fundamental para o enfrentamento desse
tipo de violéncia. Também se torna relevante compartilhar histérias
e vivéncias de mulheres que, em algum momento durante suas
vidas, presenciaram essa realidade. Isso pode se configurar como
uma claraboia para as que ainda passam por cendrios como esse, de
modo que possam perceber que é possivel mudar sua realidade de
opressao.

A historia de vida como metodologia de pesquisa

A histéria de vida é um tipo de investigacio qualitativa
que fornece alternativas & pesquisa cientifica. Esta torna-se uma
modalidade interessante para pesquisadores sociais e humanistas,
pois localiza a existéncia do individuo enquanto autor da sua prépria
histéria. (Jaime; Godoy; Antonello; 2007). A utilizagao desse
método como instrumento de andlise remonta a década de 1920,
em que era usado para descrever culturas nativas, consolidando-se
na década de 1980 como estratégia de andlise do vivido (Chase,
2008).

A histéria de vida define-se como o relato de uma pessoa
sobre sua existéncia ao longo do tempo, que reconstrdi e resgata
eventos vividos de forma a transmitir suas experiéncias. Assim,
trata-se de uma narrativa extensa, seja oral ou escrita, que cobre
toda a vida o individuo objeto de andlise. Sua caracteristica mais
marcante ¢ o modo de registro, feito por intermédio de conversas
e entrevistas.
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Dessa forma, a metodologia histéria de vida permite ao
pesquisador extrair dados que revelam os tracos da personalidade
do sujeito ao longo de sua vida, facilitando a anélise dos processos
de aprendizagem sob a perspectiva psicolégica. Considera-se, desse
modo, a aprendizagem como um processo de mudanca permanente
de comportamento, resultado da experiéncia e que pode ser
identificada por meio dos relatos de histéria de vida (Aragjo, 2023).

Organicamente, cada histéria de vida reflete uma perspectiva
individual, porém ela abrange vdrias dimensoes da vida humana,
oferecendo informagoes sobre a sociedade em que a pessoa estd
inserida, tais como seus valores sociais, culturais e econémicos,
além das organizagdes e institui¢coes de sua época (Closs; Antonello,
2012). O estudo qualitativo que propoe o uso da histéria de vida
oferece um didlogo atencioso e interativo, construindo um vinculo
entre o entrevistador e o sujeito de andlise. A histéria de vida é o
holofote, o canal de comunicacio que dd voz aqueles que foram
interrompidos em seus discursos ao longo de sua caminhada na
sociedade (Aratjo, 2023).

Isso posto, a coleta de informacoes da presente pesquisa
— baseada na histdéria de vida — se deu mediante um roteiro
de perguntas semiestruturado. Deve- se considerar a entrevista
semiestruturada como objetiva e pritica, uma vez que permite
seguir uma guia de proposicoes abertas e fechadas ao mesmo
tempo, permitindo captar diferentes fendmenos e manifestagdes
orais do entrevistado. E assim um didlogo assimétrico, em que hd o
coletor de informacées e a fonte viva de informacoes (Gil, 2008).

Procedimentos metodologicos

Delimitado e respondido o roteiro da participante da
pesquisa, foram selecionados alguns trechos do depoimento
coletado, objetivando responder o problema de pesquisa arguido.
As informagoes foram analisadas de forma a identificar os principais
tracos que atravessaram a problemdtica para, posteriormente, disp6-
los de frente com os mecanismos legais que foram infringidos.
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A verificagio com versdo original e integral da entrevista fora
frequentemente realizada de forma a nao distorcer as informagoes
explicitadas pela entrevistada.

Com isso, o préximo tdpico tratard de evidenciar o relato
de uma vitima de violéncia doméstica a fim de contribuir para a
disseminacio de informagées em torno do problema da VCM e
suas formas e também contribuir para seu reconhecimento. Para
proteger a identidade da vitima entrevistada, foram utilizados
nomes e lugares ficticios.

A trajetéria de vida de uma mulher

Maria, nascida no interior do estado de Goids, com apenas
1 ano de idade foi morar com sua avé e tias, e viveu muito bem
com elas. Comegou a frequentar a escola com 7 anos, passando a
visitar seus pais e irmaos durante as férias, mas nao gostava desse
contato, pois seus irmaos a agrediam fisicamente e verbalmente. Ela
relatou que tomou um tapa tio intenso no rosto, que apresentou
fortes dores no ouvido por meses. Nao havia didlogo com seus
pais, apenas tinha que fazer as tarefas, caso nio fizesse era castigada
ajoelhando no milho e ficando sem brincar. Na escola, eram
comuns os castigos fisicos dos professores. Aos 8 anos, foi castigada
por sua professora, sendo colocada dentro de uma lixeira atrds da
porta, o que foi extremamente humilhante. Ainda, afirmou que,
nessa época, a sociedade era muito violenta e a agressao fisica como
puni¢do em criangas e mulheres era normal.

Com 11 anos de idade, deixou de morar com suas tias, pois
sua mie se mudou para outra cidade e ela a acompanhou. Nesse
periodo, fugiu diversas vezes para a casa de suas tias porque nio
suportava o ambiente materno em que estava. Depois de 1 ano
morando com seus pais, fugiu de casa junto de sua melhor amiga
com o circo até uma cidade vizinha, cerca de 50 km. Poucas horas
depois, voltaram para casa, pois perceberam que nao dava para
fazer nada sem dinheiro.
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Maria concluiu o Ensino Médio aos 17 anos de idade, tendo
seu primeiro casamento em seguida. No inicio, foi divertido, mas
tempos depois, comegou a se sentir insatisfeita, concluindo que
nio estava feliz com o casamento. Maria trabalhou a vida inteira e
nao foi diferente durante seu casamento, fazia os trabalhos bracais
nas lavouras, tanto como dona quanto como funciondria, mas sem
qualquer tipo de remuneragao. Chegava a ajudar na administra¢ao
dos gastos, mas quem tinha dominio do capital era o patriarca, pai
de seu marido. Argumenta que se casou cedo, pois em sua visao,
a mulher tinha que se unir em matriménio cedo e sair da casa dos
pais.

Disse que a primeira vez que foi agredida pelo seu
companheiro estava grivida e que, apés uma discussio, foi
empurrada contra a cama. Nao houve abuso, porém, sentiu muito
medo. Nasceu seu primeiro filho e faleceu com poucas semanas de
vida devido a complicagoes de satide. Seu casamento findou aos seus
20 anos de idade. Seu marido nao aceitou o divércio e a ameagava
de morte constantemente, a perseguindo com uma arma de fogo.
Devido a isso, Maria acabou indo para Sao Paulo em 1985, com

21 anos de idade.

Tinha apenas uma conhecida naquela cidade e foi direto
para a casa dela, mas, em seguida, se alojou em uma republica.
Rapidamente, comegou a trabalhar, inicialmente como assistente
de fotdgrafo e, depois, em uma seguradora de saidde por,
aproximadamente, 3 anos. Nesse tempo foi notificada a receber os
bens advindos da separagio. Seu pai e irmio pediram esse dinheiro
emprestado, mas nunca a pagaram, mesmo estando com Gtimas
condi¢oes financeiras, apenas ajudaram com pequenas coisas.
Entrou na faculdade, onde estudou por 5 anos. Usufruiu de poucas
relagdes amorosas, pois nao queria nada sério naquela época.

Quando se formou, trabalhou por 6 meses em uma
fazenda, conheceu um rapaz chamado Pedro que, futuramente,
tornou-se seu marido. A primeira impressao que teve foi a de um
homem encantador, o qual lhe tratava super bem. Apés o trabalho
na fazenda, ela passou em um mestrado no estado de Sao Paulo,
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mudou- se e, logo depois, Pedro foi atrds dela e passaram a morar
juntos. Ambos dividiam igualmente suas contas, ela com o dinheiro
da bolsa do mestrado e ele com uma heran¢a que havia recebido.
Maria nao concluiu o mestrado pois sua bolsa foi retirada devido
a um erro cometido pela faculdade, o que fez com que todas as
pesquisas fossem perdidas. Ela teve que repetir todo o trabalho,
perdeu um ano de seu estudo e, 12 meses depois, sua bolsa foi
retirada.

Em 1997, teve uma filha, que a fez largar de vez qualquer
estudo, pois queria cuidar de seu bebé. Em 2002, voltou para
sua terra natal, pois havia se separado devido a muitas discussoes
e brigas. Ela afirma que Pedro chegou a agredi-la fisicamente no
rosto e cometeu diversas ofensas. Foi morar com as tias, mas tinha
contato com o ex-marido, pois ainda o amava. Pedro sempre dizia
que ia melhorar, porém, continuava a fazer as mesmas coisas. Em
uma das vezes em que levou sua filha a Sao Paulo para ver o pai, em
2004, ficou grdvida novamente e retomou o relacionamento com
Pedro.

Apés ter passado pela cirurgia de cesariana, foi fisicamente
agredida. Pedro a enforcou contra a parede e a ameacou de morte.
No mesmo instante, Maria disse que se ele quisesse mati-la, que
matasse, foi entao que o homem a soltou, mas sua filha pequena
presenciou a cena. Maria afirmava que os episddios de ira de seu
marido eram frequentes e que ele sempre a agredia verbalmente,
sendo essa uma das vezes em que mais sentiu medo.

Em seus trabalhos na terra natal, Pedro gritava com Maria
dentro de casa, prejudicando sua imagem, pois era interior e seus
vizinhos escutavam. Proferia que ela havia acabado com a vida dele,
que engravidou de propdsito para seguré-lo, a ofendia sem qualquer
tipo de motivagio. As ofensas eram tantas que Maria chegou ao
ponto de sentir vergonha para sair na rua. Ele nio a deixava dormir,
acordava-a propositalmente 4 noite. Em meio a tudo isso, Maria
ainda dava conta de suas responsabilidades, arcando com todas as
obrigagdes do lar.
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Na sua terra natal, teve melhores condicées financeiras,
porém, ao engravidar em 2004, foi demitida quando retornou de
sua licenca-maternidade, vivenciando outro tipo de preconceito
miségino que as mulheres enfrentam em seu dia a dia. Em 2006, foi
para a cidade natal de sua mae, pois surgiu uma oferta de trabalho
e acreditava que seria melhor para ambos. Foi bom no inicio,
porém as ameagas e ofensas voltaram. Nas brigas, ele a empurrava
de forma violenta e cuspia nela, além de desmerecer os esforgos de
Maria, como dizer que a instituigao de ensino onde ela estudou era
inferior a qualquer outra.

Devido as ofensas proferidas pelo companheiro, Maria
sentia que sua dignidade havia sido comprometida. Em um dos
empregos em que atuou, o comportamento hostil e invasivo de
Pedro causou problemas com seu chefe, ao ponto de ele ligar
ameacando o préprio superior. Essa atitude resultou em difamagao,
piorando seu ambiente de trabalho, que pouco tempo depois
demitiu-se devido a pressao. Desde ento, tiveram que contar com
a ajuda de terceiros. Todo o dinheiro que ela recebia era tomado
e administrado por ele, que a fazia ceder, sempre a convencendo
a entregd-lo. Ele usava esses recursos para satisfazer seus préprios
caprichos, coagindo-a a oferecer o que havia de melhor para ele.

No ano de 2015, se separaram por um tempo, quando
Maria se mudou para uma cidade vizinha. Ela afirmou estar
feliz com essa situacio, recebeu um dinheiro de uma heranca e
investiu nos estudos de seus filhos. Porém, viu seu ex-marido em
uma situacao complicada: ele estava magro e deprimido. O pouco
contato que tinham era apenas quando levava seus filhos para visitd-
lo. Acabaram voltando, pois ele disse que havia melhorado e se
arrumado. Com pena e por acreditar que era o melhor para todos,
Maria reatou a uniao com Pedro; no entanto, quando voltaram,
comegaram a enfrentar dificuldades financeiras novamente, pois
seu marido continuava a nio contribuir.

Em 2017, se mudaram e foram mais para o interior, mas
continuaram a passar pelos mesmos problemas. Em 2019, voltaram
para a cidade natal de sua mae, pois surgiu uma oportunidade de
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trabalho como faz-tudo em uma pousada, Maria teria um saldrio e
uma casa com despesas pagas. Meses depois, comegou a pandemia
de covid-19, em que tiveram que se isolar. No inicio, todos estavam
seguindo as recomendagées da Organizacio Mundial de Sadde
(OMS), pois ela e sua filha estavam na classificagio de grupo de
risco. Em poucas semanas, Pedro comecou a sair sem usar mdscara,
se expondo a covid-19, deixando Maria em panico, que comegou a
evitar o contato com ele dentro de casa com medo do virus. Mesmo
falando para nao sair, ele saia. Durante esse periodo, as brigas
aumentaram consideravelmente, ela parou de ter relagées sexuais
com ele, e afirma ter vivido o verdadeiro inferno. Quando estavam
brigados, ele ia até o quarto dela de madrugada, batia na porta,
a acordava e a ameagava cada vez mais. Maria relatou que uma
das noites piores foi quando ele disse que caso ela saisse de casa, a
encontraria e a mataria junto de seus filhos e, posteriormente, se
suicidaria.

Em 2021, apds tomarem a vacina, resolveram vender
produtos artesanais em Sao Paulo. Foi combinado vendé-los
por um determinado valor, mas Pedro comegou a ofertar e
distribuir os itens para seus amigos, sem cobrar, desdenhando o
consentimento de Maria. Ela viu que todo seu trabalho de meses
sendo completamente desvalorizado, além de deixar um grande
prejuizo financeiro. Ele também pegava vdrios itens a prazo em seu
nome, fazendo com que ela desenvolvesse uma enorme divida que
se mantém até os dias atuais.

Com a ajuda da psicéloga, Maria comegou a se preparar para
a separagdo. Levou aos poucos seus documentos e itens pessoais
escondido de seu marido e, por fim, pegou seu filho sem avisar
nada a Pedro, e foi direto para a casa de um amigo. Com o auxilio
de um advogado foi orientada a ficar na casa de seus pais, mesmo
a contragosto deles, pois s6 assim nao seria perseguida. Um ano
depois, saiu de 14 e passou a morar em uma nova casa. Disse que
nao tinha preco estar sozinha com seus filhos em um lugar seguro.

Apbs a separagao, ainda sentia falta de Pedro. Sua psicéloga
disse que ela estava em um ciclo vicioso, além de acreditar que seu
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ex-marido era narcisista e tinha um distirbio de personalidade. Foi
orientada a ficar ao menos 2 anos sem se relacionar com ninguém,
tinha que passar por uma abstinéncia. Maria acredita que se nao
tivesse tido ajuda psicolégica teria cometido suicidio. Atualmente,
mora sozinha, tem um novo trabalho e seus filhos seguiram com
a vida. Em sua entrevista, Maria disse que nao podemos perder a
esperanca.

Consideracgoes finais

O relato apresentado neste trabalho demonstrou a histéria
de uma mulher que sofreu violéncia doméstica por mais de 50 anos
e mesmo sendo vitima continuou a relagio com o conjuge. Assim,
durante a relacio, foram condicionadas violéncias que transgrediam
o artigo n° 7 da Lei n.° 11.340/20006, ferindo respectivamente
os incisos I, II, IV, V, que caracterizam violéncia fisica os tapas,
empurroes e cuspes; violéncia psicolégica as ameacas, perseguicoes
e ofensas; violéncia patrimonial a oferta sem consentimento, por
parte de seu ex-marido, de seus produtos artesanais; violéncia moral
as caltnias ditas por seu marido e sua interferéncia indesejada em
seu trabalho. Essas violéncias podem se estender para a tortura
prevista na Lei n.© 9.455,

de 7 de abril de 1997, artigo 1, inciso II, pardgrafo primeiro,
pois seu marido, com o intuito de puni-la, no a deixava dormir
durante a noite, gritando com ela, fazendo barulhos propositais,
atos os quais a fizeram desenvolver traumas que persistem até hoje.

Diante disso, é importante ressaltar a importincia da
assisténcia legal, principalmente a ajuda psicoldgica para que
Maria saisse daquela situagao. Porém, mesmo no pano de fundo da
violéncia doméstica, o qual todas conhecem, ainda ¢ dificil rompé-
lo devido aos estigmas que geram em suas vitimas que, por sua
vez, por medo tendem a nao denunciar e buscar mecanismos legais
cabiveis a esse tipo de ocorréncia.



MULHERES VALENTES NO PARANA 101

Em sintese, este estudo objetivou compreender em parte o
fendmeno da Violéncia Doméstica vivenciado por uma vitima que
a enfrentou por 50 anos, além de evidenciar por meio de seu relato
em especifico, as sequelas no decorrer da vida da mulher. Observa-
se, também, como neste caso, o acesso A assisténcia psicolégica e
legal foram de extrema importincia para o rompimento do circulo
violento em que a vitima se encontrava afundada.
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Capitulo 9

O DISCURSO DE DESQUALIFICACAO
DO PERFIL DA VITIMA MULHER NO
AMBITO DO JUDICIARIO BRASILEIRO:
LEGITIMA DEFESA DA HONRA,
VIOLENCIA VICARIA E ALIENACAO
PARENTAL

Luiz Otavio Silva Medeiros Junior!

Introducgao

Neste artigo, o autor trata de um problema que permeia
o 4mbito do judicidrio brasileiro e tem extrema
importincia para toda a sociedade brasileira. O texto proposto
aborda uma questao de grande relevincia no Ambito do sistema de
justica: a desqualificacio da vitima, especialmente da mulher, por
meio de estratégias de defesa utilizadas por advogados de acusados
em processos judiciais que visam desqualificar e descredibilizar
todas as nuances que moldam o perfil da mulher. Essa pratica tem
como efeito a precariza¢io da imagem da mulher no cendrio juridico
brasileiro, acentuando a desigualdade de género e contribuindo
para a revitimizagao de seus traumas, que ocasiona a perda de fé nas
autoridades que deveriam resguardd-la. O presente estudo analisa
criticamente o tratamento dado pelo sistema de justica e pelo Poder
Pablico as vitimas, com enfoque nas injusticas que recaem sobre
as mulheres nesse sistema que, de maneira recorrente, enfrentam

1 Académico em Ciéncias Sociais, Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
campus Laranjeiras do Sul/PR.
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manobras desleais que comprometem sua dignidade e reforcam
estereStipos negativos. O objetivo deste texto é compreender e
desvendar a sistemdtica utilizada nessas estratégias, com a finalidade
de encontrar caminhos para combater essa forma de injustica
social e ilegal. Para tanto, a metodologia adotada inclui a revisao
de literatura especializada e a andlise de dados publicos, com foco
na identificacio de padrées e tendéncias nos processos judiciais
que envolvem mulheres como vitimas da sistemdtica utilizada por
advogados dos acusados para descredibilizar totalmente a mulher.

A revisdo da literatura a respeito do assunto em questio foi
instigada pelo Projeto de Extensao Escola de Mulheres Valentes —
Vitéria Régia, desenvolvido na Universidade Federal da Fronteira

Sul (UFES).

Este trabalho, ao propor uma andlise critica e reflexiva,
busca contribuir para o debate sobre a necessidade de reformas que
cofbam a utilizagio de métodos desleais no tratamento das vitimas,
reforcando a importincia de um sistema de justica que promova a
equidade e a justiga social.

No primeiro capitulo, serd abordada a violéncia institucional
efetuada no Poder Judicidrio contra as mulheres para, em seguida,
argumentar a respeito da nao existéncia da legitima defesa da
honra. Na sequéncia, amplia-se o debate a respeito da violéncia
vicdria e da alienagio parental. A protecio do perfil da mulher
no judicidrio brasileiro é questao de suma importincia, tendo
em vista as dificuldades histdricas e as transformagées sociais que
elas enfrentam nos dias de hoje e enfrentaram antigamente, para
garantir o acesso a justi¢a e a garantia/validagio de seus devidos
direitos legais.

O perfil da mulher no 4mbito judicidrio brasileiro é uma
questao que necessita de um zelo especial da justica, que urge da
necessidade de enfrentar as desigualdades estruturais que afetam as
mulheres. Surge a necessidade de ter uma abordagem multifacetada
e andlise intrinseca de caso a caso, visando abordar tanto as barreiras
institucionais quanto as sociais que perpetuavam e perpetuam a
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desigualdade de género. A transformac¢io do sistema de justiga
brasileiro precisa ser continuo para que ele possa ser mais inclusivo
e sensivel as necessidades das mulheres. Isso é essencial para garantir
a justica e a igualdade de género em todas as esferas da sociedade,
tendo em vista que muitos casos assolam, ainda hoje, o judicidrio
brasileiro, pois, afinal, o perfil da vitima nunca pode ser invertido e
o agressor nao pode ser inocentado.

A sociedade atual e seus perigos que assolam os direitos
das mulheres no ambito judicial brasileiro

Ao longo do desenvolvimento da sociedade e das
transformagoes histéricas que impulsionaram a luta pela igualdade
de género, tornou-se evidente a precariza¢ao da condigao feminina
no Brasil. Esse cendrio revelou a urgéncia de medidas legais que
protejam e amparem as mulheres em situagio de vulnerabilidade.

Sao intmeros os atos de violéncia propagados ocasionados
exclusivamente pelo viés do patriarcado social que, até tempos
passados nio tao longinquos, legitimava as agoes hediondas contra
o perfil da mulher, tanto no cotidiano, em dreas publicas, quanto
em meios juridicos. Também se encontram dados de casos que
extrapolam o que é aceito por qualquer pessoa e ordenamento
juridico.

J4 a violéncia institucional ocorre quando organizagoes que
deveriam proteger e servir a sociedade acabam por ser insensatas
e cometem injusticas. Como quando o judicidrio legitima uma
inversao de valores da vitima e desqualifica o perfil da vitima
mulher. Andrade e Lemos (Sul 21, Porto Alegre, 5 ago. 2021)
abordam muito bem o tema:

Essa é a principal violéncia que desestrutura completamente
as mulheres dentro dos trimites processuais, a violéncia
institucional que atua conjuntamente, desqualificando a
palavra das vitimas, ignorando provas e o pior, transformar

processos com “insuficiéncia de provas” em processos de
falsas dentncias ou, ao arquivd-los, processar as vitimas por
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denunciagio caluniosa. Ou seja, o Estado culpabiliza as vitimas
nos crimes em que Ele préprio foi omisso e incompetente na
produgio e condugio das provas.

Por muitos anos no Brasil, at¢é o periodo anterior a
2021, nao era tio incomum encontrar casos bizarros e esquisitos
sendo cometidos a mercé do judicidrio. Via-se, por exemplo,
advogados atuando em prol de seus clientes acusados de crime de
feminicidio, extrapolando a linha do permitido para operadores
do direito tornando-se cimplices deles, de forma que os agressores
esmiugassem narrativas que descredibilizam os perfis das mulheres
vitimas e criassem supostas vitimas modelo perante os estigmas
sociais.

Cdrmen Licia, Ministra do Supremo Tribunal Federal,
afirmou que as mulheres, quando vao 4 delegacia denunciar os
CrimeS, ouvem perguntas a reSpCitO dO seu COmpOrtaantO na
situagdo e se “nao fez por merecer” (Vivas, 2024).

No Brasil, a desqualificagio do perfil da mulher é uma
estratégia que, infelizmente,foi usada em tribunais para desviar
o foco da culpabilidade do réu. Essa pritica busca transferir a
responsabilidade ou minar a credibilidade da vitima, em vez de
focar nos fatos e nas provas do crime, principalmente em casos de
crimes como violéncia sexual, violéncia doméstica e outros tipos de
abuso.

Essa tese de desqualificagio da mulher perambulou por
muitos tribunais, visando fragmentar a imagem feminina e fazer
com que a ela fosse completamente descredibilizada do meio social
e juridico. Isso se torna uma ferramenta principal para criminosos
que, apds terem consumado o seu delito, buscam amparo nessa
metodologia de desqualificar a voz da vitima, como se houvesse
uma vitima modelo que seria aceita pela maioria na sociedade
patriarcal conservadora visando legitimar as agressdes em razao da
violéncia e destruir a credibilidade feminina.

No Supremo Tribunal Federal, a Ministra Cdrmen Lucia
também argumenta que:
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O discurso de desqualificagio da vitima, mediante a andlise e a
exposicio de sua conduta e hdbitos de vida, parte da concepgao
odiosa de que haveria uma vitima modelo de crimes sexuais,
como se se pudesse distinguir as mulheres que merecam ou
nio a protecdo penal pela violéncia anteriormentesofrida

(Vivas, 2024).
Outra frase da Ministra Cirmen Lucia refor¢a que

O discurso de 6dio e a desqualificagio de mulheres nao sio
incomuns no Brasil e refletem problemas estruturais profundos
de machismo e misoginia na sociedade. Esses discursos
manifestam-se em diferentes esferas, incluindo no judicidrio,
a politica, a midia, o ambiente de trabalho, e até mesmo no
cotidiano (Vivas, 2024).

A legitima defesa da honra no Brasil

O percurso que fomentou o uso da legitima defesa da honra
comegou em tempos pretéritos da histéria da nagao. Nesse mesmo
modelo de sociedade, a honra era considerada um bem juridico,
que poderia ser defendido com rigor por quem se sentisse ultrajado
em sua honra e bom nome.

No Brasil, a legitima defesa da honra era utilizada
principalmente em casos de homicidio a serem julgados no Tribunal
do Jari, em situagdes de crimes passionais. Essa era umas das
principais linhas das defesas utilizadas para os crimes motivados por
citimes, trai¢ao ou ofensas a dignidade da pessoa. Essa estratégia era
comum em tribunais, particularmente nas décadas de 1970 e 1980,
quando o conceito ainda tinha respaldo em algumas interpretagoes
juridicas.

Nos anos de 1980, essa tese tinha como base segmentos
conservadores influenciados pelo patriarcado, que colocavam a
honra masculina acima dos direitos das mulheres, como o direito
fundamental a estar viva. Advogados e juristas utilizavam essa tese
de defesa no Tribunal do Juri, explorando os ideais culturais e
sociais da época que, muitas vezes, favoreciam o réu em detrimento
da vitima, como se “#rai¢do” justificasse o homicidio.
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A argumentagio da legitima defesa da honra era utilizada de
maneira recorrente no Tribunal do Juri, usada como fundamento
e de maneira andloga 2 aplicagdo do art. n° 25 do Cédigo Penal:
“Entende-se em legitima defesa quem, usando moderadamente
dos meios necessirios, repele injusta agressao, atual ou iminente, a
direito seu ou de outrem” (Brasil, 1940).

Historicamente, essa tese foi empregada para justiﬁcar ou
atenuar a pena de homens que mataram suas parceiras em contextos
de citimes ou desavencas conjugais. Logo, a tese da legitima defesa
da honra era usada pelo homem que praticou o feminicidio ou o
ato de violéncia para se defender da injusta agressao que o adultério
causou a sua dignidade.

Almejava-se, com isso, isentar a devida aplicagao legal para
que a conduta nao fosse considerada crime, culpabilizando-se a
vitima pelo crime cometido pelo seu agressor. Por muito tempo,
essa tese foi utilizada e aceita no Poder Judicidrio brasileiro.

Porém, com a promulgacio da Constituicao Federal de
1988, a denominada Constitui¢ao Cidada, surgiu uma nova luz a
fim de repaginar o ideal social do Brasil e do judicidrio brasileiro
combatendo as discrepancias sociais que pairavam sob o perfil da
mulher, assim como houve toda uma luta feminista pela garantia
de igualdade formal e material, como membro dos grupos mais
vulnerdveis da sociedade.

A tese da legitima defesa da honra foi utilizada como meio
para desqualificar a vitima no Brasil, até que, em mar¢o de 2021, o
Plendrio do Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu dar um fim a
essa discussao e, por unanimidade, definiu que essa tese contraria
os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana
e da protecio a vida e da igualdade de género. Por isso, ela nio
pode ser usada em nenhuma fase do processo penal, nem durante
o julgamento perante o Tribunal do Juri, sob pena de nulidade
(Supremo Tribunal Federal, 2023).

Declarada entao, a inconstitucionalidade da tese da legitima
defesa da honra pelo STE a decisao foi proferida no julgamento
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da Arguicio de Descumprimento de Preceito Fundamental
779 (ADPF 779). Contudo, demorou anos e legitimou muitos
advogados a usarem essa argumentacio que ferem o perfil da
mulher no judicidrio e na sociedade brasileira.

No Brasil, até o surgimento do debate sobre a
inconstitucionalidade da legitima defesa da honra ser abordado, era
comum observar casos em situacoes de feminicidio. Em sessoes do
juri, os advogados do réu usavam como sua principal tese de defesa
a legitima defesa da honra (hoje, impossivel). Porém, as mulheres
também sofrem outras violéncias silenciadas, como a violéncia
vicdria.

Violéncia vicaria: a violéncia velada contra a mulher e a
alienac¢do parental

O termo “violéncia vicdria” foi cunhado pela psicéloga
espanhola Sonia Vaccaro (Coelho, 2023), que é especialista em
violéncia de género e parentalidade. Essa autora define esse tipo
de violéncia como aquela que é exercida contra pessoas ou animais
com quem a vitima principal da violéncia vicdria tem um vinculo
afetivo, sejam eles filhos ou parentes, com o objetivo de causar
sofrimento duradouro, como dor e culpa, pois sabe o que é mais
valioso para ela, afetando, assim, a vida de todos os envolvidos
nessa situagao.

A violéncia vicdria, também conhecida como violéncia
por procuragao ou indireta, é um conceito complexo e sutil que
se insere no contexto da Lei Maria da Penha, legislagao brasileira
criada para combater a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher. Essa violéncia tem impactos devastadores nas vitimas e
nas pessoas envolvidas, criando um ambiente de medo constante,
prejudicando a capacidade da vitima de agir e reagir juridicamente.
Esse tipo de violéncia é muito comum em casos de violéncia
doméstica e tem como objetivo exercer controle e punicio sobre
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a mulher, indiretamente, por meio de a¢oes que afetam terceiros
como criangas ou outras pessoas com quem ela se importa.

A abordagem da violéncia vicdria exige uma cautela
profunda, pois as complexidades tanto de impacto emocional
quanto fisico demandam a implementa¢io de medidas eficazes
para garantir a seguranga e o bem-estar das vitimas, junto com a
garantia de que terdo o devido respaldo legal.

Relacionada a violéncia vicaria, surge a alienacdo pa-
rental

AlLein®12.318, de 26 de agosto de 2010, a Lei da Aliena¢io
Parental, pode ser usada como uma forma de violéncia vicdria, na
qual o agressor nao s6 busca atingir a mae, mas também maltratar
os filhos, instrumentalizando-os no processo de manipulacio
e controle. Nessas situagoes, o agressor distorce o conceito de
alienagdo parental, utilizando-o para encobrir seus préprios abusos
emocionais e fisicos, prejudicando ainda mais o bem-estar das
criangas.

A alienagao parental ocorre quando um dos pais, ou outro
individuo, interfere na crianca para que ela rejeite o outro genitor. A
Lei n° 12.318/ 2010 foi criada para proteger o direito das criangas
de manter uma convivéncia sauddvel e estdvel com ambos os pais.
Entretanto, a alienagio parental, que deveria proteger as criangas e
adolescentes, tem sido, em muitos casos, usada de forma distorcida
no judicidrio brasileiro para: fragilizar o perfil da mulher, eximir
o genitor de pagar pensio ou, principalmente, para maltratar a
crianca em prol de ver a tristeza e sofrimento da mae, como nos
casos de violéncia vicdria.

Alguns exemplos distorcidos usados comumente nos
tribunais é a premissa: “a mae é quem nao deixa o filho ver o
pai”, tendo apenas o intuito de revitimizar as vitimasde violéncia
doméstica (mae e filha), permitindo que agressores manipulem
o sistema judicial e invertam o papel da vitima, utilizando como
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meio de defesa alegacoes de alienagao parental como uma estratégia
que busca apenas fragmentar a moral da mae. O genitor afirmando
que a mie estd manipulando e doutrinando a crianga para se afastar
dele, invertendo o papel do agressor.

Esses homens também se aproveitam da aplica¢ao da Lei
para desacreditar as dentncias de violéncias cometidas por eles
as maes de seus filhos, alegando que a resisténcia dos filhos em
conviver com eles é fruto da manipulagao e nao uma resposta as
violéncias sofridas por ambos: tutoras e filhos.

O uso da alienagio parental como ferramenta para favorecer
agressores no judicidrio é uma distorgao grave que compromete a
justica e a protegao das vitimas. Por isso, é de extrema importancia
que o sistema judicidrio seja capaz de diferenciar os casos legitimos
de alienagao parental daqueles em que tal alegagao ¢ usada como
forma de manobra juridica para inocentar e favorecer o precursor
do delito, assegurando que o foco esteja na protegao dos direitos e
da seguranca das vitimas.

Consideracgoes finais

Tendo por escopo tratar das injusticas culminadas a luz do
judicidrio brasileiro e com o objetivo de elucidar a andlise, chegamos
a conclusio que aponta diretamente para a urgéncia e necessidade
de adotar medidas concretas que possam mitigar e, eventualmente,
eliminar a revitimizacio e desqualificagio do perfil da mulher no
contexto do Judicidrio brasileiro. E fundamental que o sistema de
justica reconheca o impacto negativo dessas prdticas sistematizadas
e promova uma atuagao mais equilibrada e justa.

Utilizando revisao bibliografica, o autor passa essa conclusao,
Inicialmente, ele abordou a revitimizacio da mulher no Ambito
do Poder Judicidrio e a impossivel legitima defesa da honra, agora
deslegitimada pelo STE Na sequéncia, tratou da violéncia viciria,
assim como da utiliza¢io da aliena¢io parental que ¢ utilizada para
descredibilizar a mulher. Desse modo, evidenciada pela revisao
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dos temas, nota-se que, no sistema judicidrio brasileiro, urge a
necessidade de coibir atos que invertam o papel da vitima em seu
devido 4mbito legal.

2

E extremamente necessirio que o Poder Judicidrio e os
profissionais do direito recebam treinamento continuo e linear para
que continuem se aprimorando a fim de compreender as dinimicas
de género, da violéncia doméstica, e as armadilhas legais que podem
revitimizar e desqualificar o perfil da mulher.

Isso inclui a habilidade de identificar e coibir o uso
indevido de mecanismos legais, como os que tenham por objetivo
desqualificar a vitima. Coibir a desqualificagio do perfil da mulher
no ambito do judicidrio nao ¢é apenas uma questao de justica
legal, mas de justica social e de respeito aos direitos humanos. E
necessrio um compromisso coletivo para transformar o sistema,
garantindo que as mulheres sejam protegidas, ouvidas e tratadas
com a dignidade que merecem.
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Capitulo 10

FEMINICIDIO: A REALIDADE NAO E
COR-DE-ROSA

Maria Eduarda Dala Rosa Maciel

Introducao

O feminicidio se tornou um dos crimes mais urgentes e
alarmantes da atualidade, é definido como o assassinato de mulheres
por razdo do género. Esse fendmeno nao é apenas um reflexo da
desigualdade existente na sociedade, mas também um sintoma de
um sistema que negligencia a desumaniza¢o e a discriminacio
contra as mulheres.

Desta forma, hd feminicidio quando ocorre uma
discriminagdo contra as mulheres, advinda do patriarcado, que
tem como uma de suas consequéncias a violéncia de género.
H4 menosprezo ou discriminagao contra a mulher, nos casos de
discriminacao de género, caracterizada pela misdginia, que consiste
no édio ounaaversao as mulheres. Verifica-se também quando ocorre
a objetificagdo das mulheres, sendo que tais crimes sao praticados
com requintes de crueldade, sendo que o agressor direciona seus
golpes, facadas, tiros, para as partes do corpo da vitima que a
identificam como mulher, com o sexo feminino, como o ventre,
o rosto, os seios. E mais costumeiramente, ocorrem em contexto
familiar, no interior das préprias casas das mulheres, resultando da
violéncia doméstica e de uma continuidade de violéncias anteriores,
praticadas por familiares, maridos, ex-companheiros, namorados, e
parceiros intimos (Rabelo, Azambuja, Arruda, 2022).

1 Graduanda em Pedagogia pela Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS) Campus
Laranjeiras do Sul.
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A palavra “feminicidio” foi colocada pela ativista Diana
Russel em uma conferéncia realizada em 1976, em Bruxelas, Bélgica.
Em 1992, ela escreveu o livro Feminicidio: a politica de matar
mulheres, obra que inspirou Maria Marcela Lagarde y de los Rios
a traduzir o termo “femecide” ou “femicidio” para “feminicidio”.

O femicidio nio remete, necessariamente, ao teor misdgino
do crime, mas simplesmente a uma vitima do sexo feminino.
Femicidio, em castelhano, alude, principalmente ao homicidio
de mulheres, com ou sem o cardter miségino, ji que female,
pode ser traduzido como hembra (fémea) ou como de mujer
(de mulher), del sexo feminino (do sexo feminino). O que faz
do feminicidio um termo mais preciso, capaz de expressar o
componente misdgino do crime (Dias, Soares, 2021).

Na cidade de Juarez, no México, ocorreram diversos
assassinatos de mulheres bem na época em que Marcela Lagarde
y de los Rios era deputada. A forma como as autoridades trataram
com tao pouco caso, negligenciando e nio se comprometendo,
e o modo como essas mulheres foram mortas gerou um imenso
impacto, levando a diversos movimentos feministas que foram
aprimorando junto a Marcela o conceito da palavra “feminicidio”,
com o intuito de nio apenas nomear os crimes cometidos em razio
do género, mas responsabilizar o Estado pela falta de atengio e
negligéncia sobre os crimes cometidos contra as mulheres.

Com o propésito de incluir a impunidade penal como
caracteristica dessas mortes, Lagarde (2024) elaborou o conceito
de feminicidio:

H4 feminicidio quando o Estado nao d4 garantias para as
mulheres e nio cria condigoes de seguranga para suas vidas na

comunidade, em suas casas, nos espagos de trabalho e de lazer.
Mais ainda quando as autoridades nao realizam com eficiéncia

7

suas funcoes. Por isso o feminicidio é um crime de Estado
(LAGARDE, 2024).
Em 2007, Lagarde prop6s a criagio de uma lei especifica
para coibir e punir os assassinatos de mulheres, mas que se tornou
realidade apenas em junho de 2012.
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A frase “ quem ama, nio mata” ficou conhecida ao ser
utilizada pela primeira vez como grito de manifestacio em um
caso de feminicidio que repercutiu no Brasil nos anos 1980. C om
o tempo, essas pessoas formaram um movimento com 0 mesmo
nome do bordao e se tornaram pioneiras na causa das mulheres.

O “Quem Ama Nio Mata” tem origem em 18 de agosto
de 1980, na igreja de Sao José, em Belo Horizonte, Minas Gerais
e foi fundado pela ex-professora e jornalista Mirian Chrystus. O
movimento reuniu aproximadamente 400 mulheres em frente &
igreja, indignadas e revoltadas com os assassinatos brutais de duas
mulheres — Eloisa Ballesteros ¢ Marina Regina Souza Rocha —
cometidos por seus maridos, com menos de 20 dias de intervalo.

Figura 1: Ato na Igreja de Sao José, Belo Horizonte, em 1980.

wg |

Fonte: Quem ama nao mata, Vera Godoy.

O movimento tinha como objetivo chamar a atengio
do Estado, que aparentava ignorar os crimes cometidos contra
inimeras mulheres. Inspiradas pela mobilizacdo, vérias participantes
decidiram criar o Centro de Defesa da Mulher, voltado para
investigar a violéncia vivenciada silenciosamente por muitas. Além
disso, foi estabelecido 0o SOS Mulher, uma iniciativa que oferecia
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suporte emocional e, em alguns casos, assisténcia juridica as
mulheres em situagao de maior vulnerabilidade.

Embora o grupo s6 tenha se tornado um movimento em
2018, foi fundamental para a sociedade e principalmente para a
luta feminina, que reuniu milhares de mulheres pela mesma causa:
a falta de aten¢do do Estado e autoridades na prevengio e punicio
adequada aos crimes cometidos contra elas apenas por serem
mulheres.

O caso de Angela Diniz, assassinada em 1976 pelo seu
ex-companheiro, ¢ um lembrete doloroso da realidade da nossa
sociedade, em que as mulheres sempre estiveram no papel de
vitimas. Em uma praia em Buzios, Rio de Janeiro, aos 32 anos,
Angela foi assassinada com quatro tiros no rosto disparados pelo
seu ex-companheiro. O motivo teria sido que Raul Fernando Street,
mais conhecido como Doca, nao aceitava o fim do relacionamento.
Ele foi julgado apenas em 1979, recebeu detengio de 18 meses
alegando que, como homem da relagio, ele estava em sua “legitima
defesa da honra”. Isso deixou claro que, para ele, Angela nao teria o
direito de terminar o relacionamento jd que era mulher.

Esse crime trouxe grandes repercussoes. Apds o caso,
muitos homens o levaram como incentivo e mataram suas esposas
em razdo do rompimento da relagio, jd que o julgamento de Doca
Street acabou “ndo resultou em nada”. Isso gerou uma grande
movimentacio, em que diversas feministas abragaram a causa e
cobraram um novo julgamento para o crime. A frase “quem ama
ndo mata”, vista anteriormente, foi utilizada como protesto e ficou
popular. Com a repercussio e a grande movimentagio que esse caso
gerou, Doca Street foi novamente julgado em 1981, e dessa vez
recebeu a condenagio de 15 anos de prisdo.

Nio muito tempo depois, outro crime chocou o Brasil: a
morte da atriz Daniella Perez, em 1992, filha de uma reconhecida
escritora de novelas. Ela atuava em uma das novelas escritas por
sua mae, interpretando o papel de Yasmin, que fazia par romantico
com o ator Guilherme de Pddua, no papel do personagem Bira.
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Guilherme assassinou Daniella com a ajuda de sua esposa Paula
Thomaz. Na época, Daniella tinha apenas 22 anos quando foi
vitima de um crime brutal, ela foi morta cruelmente sendo
perfurada em diversas regides de seu corpo. Depois de um tempo,
o ator confessou ter cometido o assasinato e o motivo teria sido por
citimes porque a atriz estava tendo mais reconhecimento do que ele
na novela. Depois de 4 anos, Guilherme e sua companheira foram
condenados por dois juris, ele recebeu a pena de 19 anos de prisao
e Paula de 15 anos. Apesar do tempo de condenagio, os dois ainda
conseguiram reduzir a pena por bom comportamento.

Lamentavelmente, esses nio foram os tnicos casos de
feminicidio, outros vieram a acontecer e marcaram o Brasil,
deixando claro que a violéncia contra a mulher e 0 machismo estava
cada vez mais presente na sociedade.

Alegitima defesa da honra se refere a ideia de que uma pessoa
pode justificar um ato violento (como assassinar alguém) alegando
que estava defendendo sua honra ou dignidade. Estava presente, até
recentemente no artigo 25 do Cédigo Penal Brasileiro, a legitima
defesa da honra era aceita judicialmente e foi frequentemente usada
em casos em que um homem alega ter agido violentamente contra
a mulher por acreditar que ela o havia desonrado, geralmente por
meio de traigio ou infidelidade. Ou como no caso de Angela Diniz,
por causa do rompimento da relagao.

Em rela¢io ao tema aqui abordado, ressalta-se que, apenas
em 2023, a tese da legitima defesa da honra foi descartada do
Cédigo Penal em razdo da decisio do Supremo Tribunal Federal
(STF), que a considerou inconstitucional em crimes de feminicidio
ou crimes cometidos contra mulheres.

E fato que a trajetéria do sexo feminino é marcada por
grandes lutas em prol de seus direitos naturais, e como consequéncia
positiva, o sexo feminino teve muitas conquistas, como a Lei da
Maria da Penha, sancionada em 7 de agosto de 2006, como Lei
n° 11.340, que visa proteger a mulher da violéncia doméstica e
familiar no Brasil.
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Assim como muitas conquistas das mulheres surgem a partir
de situacoes desafiadoras, a Lei da Maria da Penha também reflete
essa realidade. A Lei leva o nome de uma vitima, Maria, que sofreu
diversas agressoes de seu marido. Em 1983, seu esposo tentou
assassind-la com um tiro de espingarda; apesar de ter escapado
da morte, Maria da Penha ficou paraplégica como resultado do
ataque. Ao retornar para casa, enfrentou uma nova tentativa de
homicidio, quando seu marido tentou eletrocutd-la. Quando criou
coragem para denunciar seu companheiro, se deparou com mais
uma situagao complexa que muitas mulheres enfrentam: a falta
de atengao por parte da Justica brasileira, que é falha e dd pouca
importincia para casos como esse.

O caso, citado acima, s6 foi solucionado em 2002, quando
o Estado brasileiro foi condenado por omissao e negligéncia pela
Corte Interamericana de Direitos Humanos. Apés um longo
periodo, o projeto de Lei n° 4.559/2004 foi aprovado na Cimara
dos Deputados e no Senado Federal e a Lei foi sancionada pela
Presidéncia do Brasil, em 7 de agosto de 2006.

Como forma de reparagio, o estado do Ceard indenizou
Maria da Penha, e o Governo Federal deu seu nome a lei que
protege as mulheres. Essa legislagao, inspirada na sua histéria, foi
criada para amparar todas as pessoas que se identificam como do
sexo feminino, sejam heterossexuais, homossexuais ou mulheres
trans. Representa um importante avango no combate a violéncia
contra a mulher no Brasil.

Apés um longo periodo marcado pela morte de mulheres
em razao do seu género, no dia 9 de margo de 2015, foi promulgada
a Lei n° 13.104/2015, reconhecida pela Constitui¢ao Federal de
1988 como uma legislagao que classifica o feminicidio como um
crime de homicidio qualificado. A legislacdo sobre o feminicidio
também estabelece uma nova categoria que qualifica os homicidios
simples, resultando em penas significativamente mais severas
para os acusados. Além disso, essa lei modifica a Lei dos Crimes
Hediondos (Lei n° 8.0721/1990), classificando o feminicidio
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como um crime hediondo, que implica na ocorréncia do processo
judicial, especialmente, perante um tribunal do juri.

Com aelaboragio dalei, se deu maisvisibilidade ao problema
da violéncia de género e a protegao dos direitos das mulheres,
mas também houve questionamentos a respeito do objetivo. No
entanto, a grande quantidade de mulheres assassinadas todos os
dias j apresenta justificativas suficientes para a implementagio da

Lei n° 13.104/2015.

Outro questionamento surge na distingdo entre o
feminicidio e o homicidio comum. O foco dessa diferenciacao se d4
pelo fato de que vive-se em uma sociedade que ainda ¢ fortemente
influenciada por estruturas patriarcais, onde as mulheres ainda sio,
na maioria, submetidas a relacionamentos abusivos, vistas com
inferioridade, submissas aos seus companheiros, e isso pelo simples
fato de serem mulheres.

Com a alteragdo, a pena para o crime ¢ mais severa (40
anos de reclusio), e espera- se que isso contribua para uma
redugio significativa nos indices de feminicidio, porém, apesar da
implementagio da Lei do Feminicidio, em conjunto com a Lei
Maria da Penha, ¢ evidente que o Estado ainda falha em proteger as
mulheres, que continuam a perder suas vidas diariamente no Pais.

Como menciona a musica do grupo Atitude Feminina,
Rosas, a realidade das mulheres no nosso pais nao é nenhum pouco
cor-de-rosa. Mesmo com as leis em vigor e os agressores sendo
penalizados, muitas mulheres ainda necessitam de algum tipo de
protecio. A presenca da legislacio nio elimina o medo constante
de se tornar vitima de um crime brutal apenas por ser mulher e
essa ¢ a realidade deplordvel e inequivoca do nosso pais: a justica
¢ insuficiente e inimeros casos nio recebem a devida atencio ou
priorizacdo para que o problema seja efetivamente solucionado.

Em 2024, os indices de feminicidio no Brasil apresentaram
um aumento significativo em comparagio ao ano anterior,
consolidando a posigao do Pais como um dos lideres no ranking
mundial de assassinatos de mulheres.
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De acordo com os dados atualizados do Monitor de
Feminicidios no Brasil,(Londrina, PR) houve um crescimento
alarmante nos casos em todo o territério nacional. Os ntiimeros
mais recentes revelam que foram registrados 750 feminicidios
consumados e 1.693 casos de feminicidios consumados ou tentados.
Entre os estados mais impactados, Sao Paulo se destaca, com um
aumento considerdvel de 101 casos em 2023 para 132 casos em
2024. O Parani também apresentou crescimento, passando de 56
casos para 64 casos. Os estados com maiores taxas de crescimento
porcentual sao Sergipe, com um impressionante aumento de
171%, seguido por Tocantins, com 150%, ¢ Amapd, com 100%
(Laboratério de Estudos de Feminicidios, 2024).

Consideracgdes finais

Como podemos observar, pelos dados apresentados, fica
enfatizado a urgéncia em abordar a violéncia contra a mulher e
a necessidade, cada vez mais evidente em nossa sociedade, de
um comprometimento mais eficaz das politicas publicas e das
autoridades responsdveis para combater e conscientizar a respseito
dessa realidade que as mulheres enfrentam diariamente e que
continua a crescer, tanto no Brasil quanto no mundo.

Todas as mulheres precisam de apoio e devem estar cada
vez mais conscientes de que o Estado tem o dever de protegé-
las. Atualmente, hd leis que oferecem mecanismos concretos de
protegao. Viver sem violéncia e sem medo é um direito fundamental
de todas as pessoas. Por isso, é essencial reconhecer essa realidade
dolorosa que muitas mulheres enfrentam e lembrar: por mais dificil
que seja a situagdo, denuncie! Vocé nio estd sozinha.

Se vocé ou alguém que conhece estd enfrentando uma
situagao de violéncia, busque ajuda através dos seguintes canais:
Disque 180: Central de Atendimento a Mulher; Ligue 190: Para
emergéncias policiais; Delegacia da Mulher: Dirija-se 4 unidade
mais proxima da sua regiao.
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Capitulo 11

UMA VINGANCA CRUEL CONTRA A
MULHER: A VIOLENCIA VICARIA

Maria Elo4 Gehlen'
Edina Maria Telles?

Adriano Rotela Ferreira?

INTRODUCAO

O siléncio é um grito de socorro escondido

Pela alma, pelo corpo Pelo que nunca foi dito.
(Ana Canas)

o participar do projeto de extensdo Escola de Mulheres

Valentes — Vitéria Régia, da Universidade Federal
Fronteira Sul (UFES), em Laranjeiras do Sul, no Parand, um dos
temas das rodas de conversa chamou a atencio dos autores: a
violéncia vicdria, muito pouco reconhecida e designada.

Os pesquisadores compdéem um grupo formado por uma
professora, uma estudante da graduagio em Ciéncias Sociais e
bolsista do Projeto Escola de Mulheres Valentes — Vitéria-Régia e
um estudante também das Ciéncias Sociais voluntirio nesse projeto,
também das Ciéncias Sociais, oriundos de Laranjeiras do Sul/PR e
de Quedas do Iguagu/PR, que participam do referido projeto.

1 Professora da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus Laranjeiras do
Sul, Parana.

2 Estudante de Ciéncias Sociais da UFFS, Campus Laranjeiras do Sul, PR e voluntdrio
no Projeto Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia

3 Estudante de Ciéncias Sociais da UFFS, Campus Laranjeiras do Sul, PR ¢ bolsista do
Projeto Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia.
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A violéncia vicdria diz respeito a um tipo de vinganga e
agressoes que pouco se conhece. Nela, o ex-marido ou ex-namorado
busca se vingar atacando o emocional de sua ex-companheira,
realizando alienagao parental ou agredindo, ferindo ou matando
seus afetos como filhos, maes e pais, ou amigas que lhe dao suporte
emocional, ou seja, aquelas pessoas por quem ela tém vinculos
afetivos profundos.

Partindo da necessidade de pesquisar e aprofundar o
assunto, os autores se debrugaram a respeito do tema, buscando
livros, revistas cientificas, noticias em jornais e se questionaram:
serd possivel tamanha crueldade cometida por um ex-companheiro?

A conclusdo primeira é de que sao homens criados dentro
do sistema patriarcal e educados pelo machismo institucionalizado
e estruturado na sociedade brasileira. Eles entendem que a
mulher ¢é sua propriedade, sobre a qual detém a posse, da qual
pretendem se vingar de maneira cruel atingindo seus afetos, por
terem sido denunciados por violéncia doméstica ou por terem sido
abandonados por sua companheira.

No inicio do texto, serdo tratados os conceitos atinentes ao
patriarcado, ao machismo e 4 violéncia vicdria como uma de suas
consequéncias para, em seguida, apresentar a pesquisa de casos de
violéncia vicdria que tiveram notoriedade.

Patriarcado, machismo, violéncia vicaria e suas conse-
quéncias

Um tema discutido no meio académico faz referéncia
ao poder dos homens no tocante as mulheres, em um sistema
semelhante ao escravismo. J4 no direito romano, existente desde
a Roma Antiga, legitimava-se a figura do Pater Familiae, o qual
era aquele que detinha ascendéncia em relacio a sua mulher, seus
descendentes, vassalos, escravos, ao patriménio familiar, aos cultos
religiosos, ou seja, as mulheres eram consideradas meras ajudantes.
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Dessa forma, apresenta-se a contribuicio de Engels (1971),
que discorre a respeito da palavra “familia”, que remete ao vocdbulo
latino famulus (escravo doméstico), em que o poder do pai era
prevalente ao do Estado, podendo o patriarca vender seu filho
como escravo, assim como ter o direito a vida e de morte sobre
todos os membros da familia.

Para Millet (1970) e Scott (2017), o patriarcado nao designa
o poder do pai, mas o poder dos homens enquanto categoria social.
E uma forma de organizagio social regida por principios basicos
como: as mulheres estio subordinadas aos homens e os jovens estdo
sob o jugo dos homens mais velhos. Somente os homens possuem
prerrogativas e vantagens.

Uma decorréncia do patriarcado é o machismo, reproduzido
na educagio formal, nio formal e familiar de ensinamentos para
os meninos (superioridade) e para as meninas (submissdo). O
machismo ¢é traduzido por uma falsa ideia da suposta superioridade
masculina, com uma mentalidade transgeracional, depois,
reproduzida na vivéncia e violéncia conjugal, nas relagoes de
trabalho, no sistema politico, na cultura, no sistema judicidrio etc.

Em entrevista, Carola Saavedra (2015), explica que, na
América Latina, o machismo acontece com os papéis definidos
separadamente. A mulher se veste de um jeito (cor-de-rosa) e o
homem de outro (azul); 2 mulher cabe os cuidados dos filhos e da
casa, ou seja, a maior parte do trabalho é dela; hd um estranhamento
se um homem resolve adotar um filho sozinho ou com outro
homem.

O machismo é como uma doenca entranhada na sociedade
ocidental e latino-americana. Por isso, cabe descortinar essa
neoplasia maligna presente nas instituigoes, nas religides, nas
familias para extirpar essa enfermidade do meio em que se vive.

Em decorréncia do machismo, a violéncia doméstica estd
presente de forma assustadora. Nele, o homem sente-se senhor e
proprietdrio de sua mulher e no admite ser dispensado e nio a té-
la sob o seu jugo e mando. Também h4 o isolamento da mulher, o



130 MULHERES VALENTES NO PARANA

afastamento, deliberado pelo homem, dos familiares e das amigas
da mulher para que nao perceba ou que nio possa compartilhar o
sofrimento que estd passando.

As questoes das desigualdades de género naturalizadas na
sociedade sao representadas quando se busca determinar: a mulher
¢ um ser mais emocional, voltado aos afetos familiares, quando,
de forma cinica, declara-se que ela precisa ser bela, bonita e do lar,
enquanto a0 homem destina-se o papel de provedor da familia, do
chefe da familia que a tudo comanda.

Vive-se em uma sociedade patriarcal hd mais de 5 mil
anos, em que o poder do homem ¢ figura central na sociedade, na
politica, no Estado. E ele quem possui o poder de determinar o que
é certo e o que ¢ errado, ficando, assim, a mulher em uma situacio
de dependéncia e submissdo, como se fosse subalterna.

Em decorréncia do patriarcado, pratica-se uma educagao
machista, em que o homem tem uma ideia errénea e pensa ser mais
inteligente, mais forte do que a mulher, a quem ela deve obediéncia
e dedicagao.

Na Franga, j4 em 1791, Olympe de Gouges publicou

a Declaracio dos Direitos da Mulher ¢ Cidadd, uma proposta

apresentada a Assembleia Nacional da Franga. Ela foi considerada

uma mulher “desnaturada” e colocada em um ambiente de
menosprezo pelos direitos das mulheres.

Art. I — A mulher nasce livre e tem os mesmos direitos do

homem. As distingdes sociais s6 podem ser baseadas no
interesse comum. Art. I1

— O objeto de toda associagao politica é a conservacio dos
direitos imprescritiveis da mulher e do homem: Esses direitos
sdo a liberdade, a propriedade, a seguranca e, sobretudo, a
resisténcia a opressao (Gouges, 1791).

Olympe de Gouges, hd mais de 200 anos, pagou com a vida a
ousadia de contrariar a normatividade reinante na Franga do século
XVIII e por reivindicar os direitos iguais as mulheres extremamente
oprimidas naquele tempo e pais.



MULHERES VALENTES NO PARANA 131

De modo contrério, no século XIX, o médico José Tavares
de Mello, em seu trabalho A Higiene da Mulher durante a Puberdade
e Aparecimento do Fluxo Catamenial, condenava a aplicacio
intelectual das mulheres. Ele justificava sua posi¢io pela teoria
do desvio das forcas ao cérebro, mas também em funcio do lugar
que a mulher ocupava na sociedade (Roden, 2003). Para o médico
citado, existiam muitos tristes exemplos que atestavam, todos os
dias, a inutilidade e até o perigo de obrigar as meninas a cultura
das ciéncias e a perniciosa influéncia que ela exerce sobre a satide.”

Tendo em vista a manifestacio citada, nota-se o arrazoado
de um homem das ciéncias da satide no século XIX, alertando para
o perigo de as meninas estarem inseridas na cultura prejudicando,
assim, sua frégil satide. Para ele, a mulher deveria ocupar seu lugar
na sociedade, de submissio e recato, cuidado dos filhos, da casa e
dos idosos, sem preocupar-se em submeter seu cérebro ao funesto
processo das ciéncias.

Por mais estranho que parega ser, estes discursos existentes
no século XXI continuam vivos em muitos homens e dao subsidios
para atitudes masculinas vis e cruéis contra as mulheres. Muitas
defesas e contrariedades a respeito dos direitos das mulheres, ao
controle do seu corpo, sua inser¢ao na cultura, o investir em suas
capacidades intelectuais redundam na sua opressio, que pode se
manifestar na violéncia doméstica e, de forma mais sérdida, na
violéncia vicdria.

A questao do sentimento de posse e propriedade em relacio
amulher leva alguns individuos a cometerem crimes contra os afetos
do sexo feminino, por se sentirem rejeitados. E nessa situagio que
ele comete a violéncia vicdria. Essa violéncia se desencadeia depois
do rompimento conjugal, visando atingir a sua satde fisica e gerar a
desestabilidade emocional da mulher. E a vinganga por procuragio
contra a mulher atuando de forma criminosa, naqueles afetos que
lhe sio caros.

Muitas maes exclamam: “ é como estar morta-viva! ”, quando
seus filhos sio assassinados ou afastados delas, mediante uma falsa



132 MULHERES VALENTES NO PARANA

alegacao de alienagao parental — ou quando utilizam seus filhos
para difamar ou diminuir a imagem da mae perante as criangas,
manipulando sentimentos e prejudicando o relacionamento entre
mie e filhos — ou, entio, realizando a morte de seus pais, irmas,
amigas ou filhos que acolheram a dor de sua vivéncia marital.

A psicdloga clinica espanhola Sonia Vaccaro, autora do livro
Violencia vicaria: cuando el agresor utiliza a los hijos para maltratar a
la madpre, publicado em 2019, foi quem cunhou o termo “violéncia
vicdria”, o qual foi incluido no Pacto de Estado contra a Violéncia
de Género da Espanha. Ela ocorre quando se substitui a vitima
de um ato criminoso para atingir outra pessoa (a ex-esposa ou
ex-namorada). “Vicdria’, que vem do latim vicarius, significa
substitui¢ao de uma pessoa por outra.

Essa violéncia é um meio cruel e repulsivo de atingir a
mulher, muitas vezes, provocando seu silenciamento frente as
ameacas reais de uma pessoa violenta, que pode se converter em
risco de vida a alguém, ligado afetivamente m sua vida, sabendo
que pode ocasionar a morte dessas pessoas. Nessas situacoes, o que
estd em jogo, na realidade, ¢ o controle e o poder sobre a vida da
ex-esposa.

A violéncia vicdria pode se apresentar como uma ameaca
velada do homem na forma de perda da convivéncia com os filhos
ou de atentados a vida deles, dos pais, amigos pois, ele pretende
controlar e ter o poder sobre o outro género.

A Conven¢io Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher, concluida em Belém do Par4,
em 9 de junho de 1994, e ratificada pelo Brasil mediante Decreto
n.° 1.973, de 1° de agosto de 1996, determina, no seu artigo 3°,
que “Toda mulher tem direito a uma vida livre de violéncia, tanto
na esfera ptblica como na esfera privada” (Brasil, 1996).

No seu artigo 4°, essa Convengdo determina a obediéncia,
em relagdo a mulher:


https://violenciagenero.igualdad.gob.es/pactoEstado/
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/pactoEstado/
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/pactoEstado/
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a) direito a que se respeite sua vida; b) direitos a que se respeite
sua integridade fisica, mental e moral; c) direito a liberdade e
A seguranga pessoais; d) direito a nao ser submetida a tortura;
e) direito a que se respeite a dignidade inerente 2 sua pessoa e
a que se proteja sua familia [...] (Brasil, 1996).

O luto que ocorre com estas maes vendo seus afetos sendo
mortos ou afastados de seu convivio, produz um abalo psicolégico,
mental, emocional inimagindvel de se aquilatar. Ocorre, nessas
mulheres, a depressio, transtorno de ansiedade, sindrome do
panico, estresse pos-traumatico, ideagdes suicidas. E o nio querer
viver sem os filhos.

Aqueles poucos que conseguiram se reunir com suas maes
ap6s meses ou anos de separagio, retornam com dilaceragoes
em sua saide mental. Eles se tornam criancas e adolescentes
afastados e isolados da sociedade, com graves regressdes em seu
desenvolvimento fisico e emocional e desenvolvem sentimentos de
abandono e baixa autoestima.

Diante disso, cabe o questionamento: qual é o papel do
Estado frente a violéncia vicdria, em uma sociedade democritica?
E 0 momento de obstruir, cercear essa forma de violéncia ou deixar
que ela seja naturalizada?

No FEstado brasileiro, a violéncia vicdria ocorre na vida
privada, mas com consequéncias para a sociedade e a vida publica. E
uma mae que perde seus filhos, seus afetos, seus pais, irmas, amigas
e isso ndo pode passar, como simples homicidio, pois o que estd em
questao: as mulheres realmente vivem em um pais democritico?

A Espanha tem enfrentado essa questdao. Assim, passou-
se a averiguar, mediante pesquisa, casos de violéncia vicdria que
necessitam ser explicitados, para que nio mais acontegam e que o
Estado brasileiro se coloque atuante na defesa das mulheres.

Pesquisa a respeito da violéncia vicaria

Na Espanha, o termo “violéncia vicdria” foi amplamente
debatido. O Presidente Pedro Sdnchez se referiu a ele para descrever



134 MULHERES VALENTES NO PARANA

o assassinato de duas meninas que chocou o pais, em 2021, nas
Ilhas Candrias, em razao de vinganga contra a mae.

Um documentdrio espanhol chamado “Rocio, contar la
verdad para seguir viva” (Rocio, dizer a verdade para estar viva)
apresenta o testemunho de Rocio Carrasco e causou grande impacto
a sociedade espanhola. Ela detalha que passou por um inferno, um
pAnico extremo e conta como seu ex-companheiro conseguiu tirar
os filhos dela, convencendo-os a ficarem contra a mae, um caso
dificil e triste de alienagao parental.

Uma sentenga pioneira da juiza Isabel Giménez, proferida
em abril de 2024, em favor da menor “HHH?”, proibiu seu pai de se
aproximar dela para prevenir violéncia vicdria. Por essa decisao foi
estabelecido o direito de “ndo convivéncia” com seu pai violento,
que dela nao poderd mais se aproximar ou buscar contato. Além da
sentenca, a juiza fez questdao de redigir uma carta 3 menina, para
que ela compreendesse que a justiga ouviu e acreditou nela: “Nao
se preocupe, vocé continuard morando com sua mae e, além disso,
nao precisa ver nem falar com o senhor que fez mal a ela” (Palacios;
Vicente, 2024, traducio nossa).

Para tomar essa decisdo, a magistrada considerou relatdrios
médicos, boletins policiais, antecedentes judiciais (a mulher tinha
uma ordem de protegio desde 2018 por violéncia de género)
e pericias psicolégicas que comprovam os maus-tratos. Consta
nos autos do processo, um relatério do Servico de Atendimento,
Recuperagio e Acolhimento de novembro de 2018, afirmando que
a pequena, hoje com 11 anos, “ndo apenas presenciou violéncia
contra a mae por parte do pai desde o seu nascimento, mas também
o progenitor agredia a menor de forma habitual por qualquer ato
da crian¢a” (Palacios; Vicente, 2024, traducio nossa).

Continuando o arrazoado dos casos de violéncia vicaria,
relata-se o ocorrido em abril de 2021, com Olivia, de 6 anos, e
com sua irma Anna, de 1 ano, em Tenerife, Espanha. Elas foram
sequestradas e finalmente assassinadas pelo pai, Tomds Gimeno,
que jd havia ameagado a mae das criangas afirmando que ela nao as
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veria novamente. Gimeno usou seu barco para se livrar das meninas
e, depois, desapareceu sem deixar rastros. Dos trés, apenas o corpo
de Olivia foi encontrado.

O caso José Breton, ocorrido em Cérdoba, também na
Espanha, ¢ outro dos casos que chocaram o pais no més de outubro
de 2011. Bretrén acabou com a vida de seus filhos Ruth, de 6 anos,
e José, de apenas 2 anos, em sua prépria fazenda. Ele os colocou
para dormir e depois os queimou em uma grande fogueira, tudo
isso para prejudicar a ex-mulher. Ele foi condenado a 40 anos de
prisao.

Um dos casos espanhdis de violéncia vicdria mais recentes
foi 0 ocorrido em agosto em 2021 em um hotel de Barcelona, onde
Martin Ezequiel, um economista de 44 anos, sufocou até a morte
o seu bebé de 2 anos. Depois de ter cometido o crime, fugiu e trés
semanas depois, seu corpo foi encontrado a poucos quilémetros do
aeroporto E/ Prat com marcas de suicidio.

Em dezembro de 2023, ocorreu o caso do fotdgrafo de
Lavapiés, que também matou a filha de trés anos e, quando a Policia
chegou na casa, nao pode fazer nada.

A ex-modelo brasileira Roberta Melo dos Santos vive
no Chile hd quase duas décadas. E mie de quatro filhos frutos
de um relacionamento de 13 anos com um empresdrio chileno.
Estd divorciada hd trés anos, mas enfrenta diversas a¢oes judiciais
promovidas por um grupo de advogados contratado pelo ex-marido
que a impedem de conviver com os filhos. Também no periodo em
que esteve casada, sofria violéncia econdémica, sendo impedida de
trabalhar para obter seus ganhos.

No México, uma pesquisa nacional para o Reconhecimento
da Violéncia Vicdria no México conduzida pela Frente Nacional
contra a Violéncia Vicdria, apontou que 88% das mulheres que
sofrem violéncia vicdria receberam ameagas antes do sequestro de
seus filhos de que eles seriam removidos da infincia para sempre.

Do mesmo modo, os perpetradores que negam pensio
alimenticia em favor de seus filhos somam 80% e 100% das


https://www.antena3.com/noticias/sociedad/jose-breton-vuelve-carcel-ser-operado-graves-heridas-que-provoco_2016100757f804e70cf2fd8cc6ab472b.html
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/jose-breton-vuelve-carcel-ser-operado-graves-heridas-que-provoco_2016100757f804e70cf2fd8cc6ab472b.html
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/imagen-camaras-seguridad-que-grabaron-huida-padre-nino-muerto-hotel-barcelona_20210825612617b05690c1000178475b.html
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vitimas, as quais ja relataram ter sofrido alguma violéncia anterior
por parte do agressor.

Outro caso de violéncia vicdria é o de Jennifer Seifert
Braun, do México. Ela estd afastada de seus filhos hd mais de 1
ano. Apés vdrios anos de divércio, Jennifer decidiu entrar com uma
queixa criminal contra o pai de seus filhos por quebra de pensao
alimenticia, sem saber que esse ato ou a¢do de garantir o bem das
criangas e seu direito de receber alimentos sofreria represélias, como
o sequestro das mais importantes pessoas em sua vida, seus filhos.

No Brasil, um caso relatado é de Dona Azaléia (nome
ficticio), moradora de uma cidade no Sudoeste do Parand. Ela saiu
da casa dos pais com 13 anos em fungio das violéncias que recebia.
Depois, teve 4 filhos com o ex-marido e um relacionamento
marcado por muitas brigas psicoldgicas e fisicas. Dona Azaléia
relata:

[...] Vi que aquilo ndo era para mim e resolvi sair de casa,
com o coragdo partido, deixando meus filhos e prometendo
voltar quando tivesse uma casa para abrigi-los. Meu ex-marido
disse que s6 entregava os filhos quando eu tivesse uma casa e
pudesse sustentd- los. Eu lutei e consegui financiar uma casa
pela Caixa Federal e voltei para buscar meus filhos. Meu ex-
marido disse que s6 entregava meus filhos na justica. Ingressei
na justica com uma advogada e consegui a guarda dos meus
filhos. Meu ex-marido ameagava matar minha maie, minhas
irmas, foram tempos terriveis, de muita angustia e sofrimento.
(Entrevista realizada em 12 nov. 2024)

Consideracgoes finais

O tema da violéncia vicdria precisa ser explicado,
compreendido, prevenido para que esse tipo de ocorréncia nio
acontega mais na sociedade. Ela ocorre quando o ex-marido ou
ex-companheiro mata os filhos, as irmas, sogra ou amigas que dao
suporte a sua ex-mulher, ou quando ele requer a guarda dos filhos
para afastd-los de sua mae e priva-los de sua convivéncia.
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A Espanha estd exercendo um papel de protagonista no
enfrentamento desse tipo de violéncia, com decisdes judiciais de
relevincia, para atingir o Amago da questdo, que se revela cruel, como
vinganga do homem que nio aceita o término do relacionamento
conjugal.

No Chile, no México, nas ilhas BritAnicas comecaram a ser
realizados movimentos contra a violéncia vicdria e a opressao das
mulheres, em que sio utilizados os filhos, afetos, como meio de
vinganca ap6s uma dissolugao conjugal.

A Conven¢io Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher, de Belém do Par4, determina
que toda mulher tem direito a uma vida livre de violéncia, tanto na
esfera pablica quanto na esfera privada.

A covardia de homens, que utilizam filhos, irmas, sogra,
amigas, para se vingar do rompimento conjugal, afastando os
filhos do convivio das maes ou entdo, os matam como vinganga,
s6 revela o cardter repulsivo, urdido sob o manto do patriarcado e
do machismo.

A luta da sociedade brasileira e seus movimentos sociais
populares em defesa da mulher, estd em busca de uma punigao mais
severa para o crime de violéncia vicdria. Entende-se que esse crime
passa despercebido na sociedade (quando hd alienacao parental dos
filhos). E um crime de vinganca para atingir a mulher e fragilizar o
seu emocional. E importante que ele seja enquadrado como crime
hediondo, pois precisa-se dar uma resposta as mulheres enlutadas e
seus familiares, assim como exterminar esse tipo de ato criminoso.

Quanto ao Estado brasileiro democrdtico, fica a pergunta:
quando esses crimes serdo declarados hediondos e comparados ao
feminicidio com penas de 40 anos? As mulheres que sofrem essa
violéncia se consideram mortas-vivas quando do assassinato de
seus filhos. Morrem junto com eles. A sociedade vai continuar em
siléncio ou vai reagir?
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Capitulo 12

EXTENSAO NA ESCOLA: UM OLHAR DA
JUVENTUDE SOBRE O MACHISMO

Otédvio dos Santos Romero!

INTRODUCAO

Durante o ano de 2023, o autor esteve desenvolvendo
um trabalho de extensao na realizagao do Projeto de
Extensao Escola de Mulheres Valentes — Vitéria Régia, com os
estudantes do Ensino Médio do Colégio Estadual Lurdes Medeiros,

no interior do Paran4.

Durante a realizagio do projeto, pode iniciar seu contato
com a docéncia de fato e, nesse processo, vivenciar o conceito de
aprender ensinando de Paulo Freire, jd que, durante os encontros,
pode perceber as diversas formas de ler e entender o mundo,
aprendendo com os alunos mais do que houvera aprendido em anos
de leitura, pois ali sim estd o fulcro do conhecimento, na realidade

(Freire, 1994. p. 6-9)

E comum ouvir que os sujeitos que vivem nos interiores do
Brasil sao ignorantes, no tém acesso a informagao, como o Jeca de
Monteiro Lobato (um conhecido racista), porém, este trabalho ird
mostrar que esse debate jd chegou ao Brasil profundo e a juventude
do interior tem reticéncias com ideias conservadoras e machistas
que circundam nos seus espagos.

Todos os estudantes que participaram do projeto de extensao
sao filhos da classe trabalhadora, portanto, é mais do que necessdrio

1 Estudante do 3° periodo do Curso de Licenciatura em Educagio do Campo: Ciéncias
Sociais ¢ Humanas, da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFES), Campus
Laranjeiras do Sul/PR.
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levantar esse debate nos espagos em que estda escola publica, para
que se possa tirar a venda que tampa a visao para as contradigoes
e problemas existentes na sociedade capitalista, nesse caso, suas
expressoes no que tange a mulher, 2 misoginia, ao machismo etc.

0 olhar da juventude sobre o machismo

Nas rodas de conversa durante a realizagio do projeto,
foram promovidos extensos debates sobre as questoes que envolvem
o estudo da sociedade atual, principalmente o machismo e suas
variantes. Os jovens, como um todo, se posicionavam contrdrios
a maneira machista de enxergar a mulher. Como, por exemplo,
o filésofo miségino Arthur Schopenhauer traz em muitos de seus
textos opinioes:

O simples aspecto da mulher revela que nio é destinada
nem aos grandes trabalhosintelectuais, nem aos grandes
trabalhos materiais. Paga a sua divida ndo pela agio, mas “pelo
sofrimento”: as dores da maternidade, os inquietos cuidados
da infincia: deve obedecer a0 homem, ser uma companheira
paciente que o conforte. Nio ¢é feita para grandes esforcos,
nem para dores ¢ prazeres excessivos; a vida para ela pode
decorrer mais silenciosa, mais insignificante, mais serena que
a do homem, sem que ela seja, por temperamento, melhor ou
pior (Schopenhauer, 2007, p. 83).

Esse preconceito nao foi visto entre os alunos do Colégio
Estadual Lurdes Medeiros, ao contrdrio, houve posicionamentos
radicalmente contrdrios durante os debates. Os jovens nio
percebem a mulher como esse objeto subserviente a0 homem/
marido, sem capacidades cognitivas ou fisicas. Sejam eles homens
ou mulheres, muitos dos jovens seguem ideais feministas, pois
como afirma Hooks,

“Feminismo ¢é para todos” (Hooks, 2000). Os estudantes
entendem que o lugar da mulher na sociedade ¢ de igualdade
com o homem, ela pode ser a provedora de sua prépria vida,

sem ter a necessidade de um homem. A respeito da igualdade
que o feminismo defende, Beauvoir (1967, p. 2) sustenta:
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Os dois sexos s3o vitimas a0 mesmo tempo do outro e de si.
Perpetuar-se-4 o inglério duelo em que se empenham enquanto
homens e mulheres nio se reconhecerem como semelhantes,
enquanto persistit o mito do “cterno feminino”. Libertada a
mulher, libertar-se-4 também o homem da opressao que para
ela forjou; e entre dois adversdrios enfrentando-se em sua pura
liberdade, ficil serd encontrar um acordo.

Pode-se perceber agora, e ao longo do trabalho, que os
estudantes se identificam mais com as ideias trazidas por autores(as)
progressistas como Simone de Beauvoir, Naomi Wolf, Bell Hooks,
e nio com as ideias retrégradas de autores conservadores, como é o
caso de Artur Schopenhauer.

Dentro das vérias facetas do machismo, a masculinidade
toxica foi a mais vivenciada pelos estudantes, homens ou mulheres,
que perceberam como suas criagoes carregavam valorespatriarcais
e de subserviéncia da mulher. Durante suas vidas, todas as jovens
estudantes aprenderam a servir, lavar a louga, limpar a casa, cuidar
das criangas, enquanto os garotos foram criados livres dos afazeres
domésticos, dentro de uma tradigao familiar patriarcal e machista,
de submissao feminina.

Em seu livro Revolta contra o mundo moderno, Julius Evola

(1989, p. 218) traz aseguinte visao sobre o papel natural da mulher:
Portanto ¢ necessdria uma conversio do principio feminino
que o leve a existir apenas para o principio oposto; e é preciso
sobretudo que este permaneca absoluta e integralmente
como tal. Entdo - em simbolos metafisicos - a mulher torna-
se a esposaque ¢ também a poténcia, a for¢a instrumental
geradora que recebe do macho imévelo primeiro principio do
movimento e da forma [...].

Segundo a visao de Evola, a “natureza feminina” seria de
subserviéncia ao homem (isto ¢, principio oposto da mulher), tendo
a mulher uma dnica tarefa: satisfazer o homem. Ora, essa visao é
completamente aceita entre as tradigoes patriarcais, que foram o
ber¢o da criagao dos jovens estudantes; porém, eles nao concordam
com esses ideais, entendem que a mulher nao possui uma natureza
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que predefina o rumo de sua vida, mas que é livre e pode fazer, ser,
se tornar o que ela quiser.

Um dos principais temas das rodas de conversa feitas com
os estudantes do Colégio Estadual Lurdes Medeiros, foram os tipos
de violéncia contra a mulher. Segundo o art. 7° da Lei n°. 11.340,
de 7 de agosto de 2006 (Brasil, 2006), a Lei Maria da Penha, ¢

tipificado como violéncia contra a mulher:

- a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que
ofenda sua integridade ou satide corporal;

- a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta
que lhe cause dano emocional e diminui¢io da autoestima ou
que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou
que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilha¢io, manipulagio, isolamento, vigilincia constante,
perseguicio contumaz, insulto, chantagem, violagiao de sua
intimidade, ridicularizagao, exploragao e limitagao do direito
de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a
saide psicoldgica e a autodeterminacio;(Redacio dada pela
Lei n° 13.772, de 2018)

- a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que
a constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagio
sexual nao desejada, mediante intimidagio, ameaca, coagdo
ou uso da for¢a; que a induza a comercializar ou a utilizar,
de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force a0 matrimonio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo,
chantagem, suborno ou manipulacio; ou que limite ou anule
o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

- a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta
que configure retengio, subtragdo, destruicdo parcial ou
total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

- a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que
configure caldnia, difamacao ou injaria. (BRASIL, 2006).

Durante os debates, muitos dos alunos compreendiam
que a forma com que os homens agressores agiam com suas
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respectivas parceiras era fruto de uma criagao patriarcal, em que
o sujeito cresceu conhecendo que o certo era o pai/homem punir
a mae/mulher fisicamente caso ela “merecesse” ou, até mesmo,
sem motivos. Dentro dos motivos dessavioléncia contra a mulher,
Minayo (2005. p.24) traz a seguinte andlise:
No caso das relacoes conjugais, a prética cultural do “normal
masculino” como a posi¢do do ‘macho social’ apresenta suas
atitudes e relagbes violentas como “atos corretivos”. Por
isso, em geral, quando acusados, os agressores reconhecem
apenas “seus excessos’ e nao sua funcio disciplinar da qual
se investem em nome de um poder e de uma lei que julgam
encarnar. Geralmente quando narram seus comportamentos
violentos, os maridos (ou parceiros) costumam dizer que
primeirobuscam “avisar”, “conversar” ¢ depois, se nio sio
obedecidos, “batem”. Consideram, portanto, que as atitudes
e agdes de suas mulheres (e por extensio, desuas filhas) estao
sempre distantes do comportamento ideal do qual se julgam
guardies e precisam garantir e controlar.
Por mais que os estudantes compreendessem o contexto
no qual era cometida a violénciacontra a mulher, para eles nao ha
motivos que justifiquem essa violéncia.

Durante os encontros, um dos debates mais sensiveis que
tratamos foi sobre as exigéncias feitas acerca do corpo feminino e sua
« » 1A ’ .

beleza”. E notdvel que, na sociedade burguesa, as mulheres sofrem
com as exigéncias estéticas promovidas pelo capital, que se baseia
Unica e exclusivamente em uma coisa: consumo. E propagandeado
que, para a mulher ser bonita, ela deve ter cintura fina, maxilar
definido, coxas grossas, barriga sem dobras, sem celulites, sem
estrias.

Mas, ora, é natural que os corpos humanos tenham marcas,
manchas, gorduras localizadas, excessos de pele, e a juventude sabe
disso, ela ndo mais concorda com os padroes impostos pelas midias
sociais e pelo capitalismo. A escritora feminista Naomi Wolf (1992,
p. 15) traz em seu livro O mito da beleza algumas explicacoes sobre
o que, de fato, é o padrio de beleza:
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A “beleza” é um sistema monetdrio semelhante ao padrio ouro.
Como qualquer, sistema, ele é determinado pela politica e, na
era moderna no mundo ocidental, consiste no tltimo e melhor
conjunto de crengas a manter intacto o dominio masculino.
Ao atribuir valor as mulheres numa hierarquia vertical, de
acordo com um padrio fisico imposto culturalmente, ele
expressa relacoes de poder segundo as quais as mulheres
precisam competir de forma antinatural por recursos dos quais
os homens se apropriaram.

Nos debates, as visbes compartilhadas pelos estudantes
seguem na mesma linha de Wolf, os jovens entendem os estragos
causados por esse mito da beleza, impulsionado pelos meios de
comunicagio, principalmente na saide da mulher. O autor lembra
da fala especifica de uma estudante, em que a jovem comentava
que estava almogando na escola com as colegas de classe e, apds
terminarem a refeicio, uma das meninas diz: “Queria conseguir
vomitar depois de comer”. Para ele, foi assustador, mas para aquela
estudante foi normal, cotidiano, ela convive com a pressio social do
corpo perfeito 24 horas por dia, 7 dias por semana. A normalizagao
de transtornos alimentares como a bulimia e a anorexia sio
problemas visiveis que afetam em grande escala as mulheres, como
dizem Simoes-Barbosa e Dantas-Berger (2017, p. 4):

No que diz respeito aos transtornos alimentares, estudos
confirmam que as mulheres continuam sendo o grupo mais
afetado, embora os homens também estejam sendo atingidos.
Observa-se, entre elas, o aumento da incidéncia da obesidade,
assim comode anorexia ¢ bulimia, que afetam principalmente
as jovens. As mulheres com transtornos alimentares
apresentam preocupagio desmedida com o peso, distor¢ao
da imagem corporal e desejo compulsivo de emagrecer,
independentemente do peso. Um estudo qualitativo realizado
em Fortaleza (Ceard) com portadoras de anorexia, bulimia e
transtorno do comer compulsivo concluiu que ‘o medo de
engordar é apontado como sendo algo coletivo, que povoa o
imagindrio feminino’.

Diante do exposto, para além de ser um grande problema
enfrentado pelas mulheres, os transtornos alimentares, como foi
visto na fala da jovem estudante, é normalizado. Ainda tratando
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sobre os padroes de beleza, nas rodas de conversa o autor percebeu
o grande entendimento sobre esse assunto por parte dos estudantes,
principalmente quanto a questdo de entender, de fato, o que é a
beleza. Por exemplo, ainda no livio O mito da beleza, de Naomi
Wolf (1992. p.15), a autora traz a seguinte afirmagao:
A “beleza” nao ¢ universal, nem imutdvel, embora o mundo
ocidental finja que todos os ideais de beleza feminina se
originam de uma Mulher Ideal Platonica. O povo maori
admira uma vulva gorda, e o povo padung, seios caidos.
Tampouco ¢ a “beleza’uma fungio da evolugio das espécies,
e o proprio Charles Darwin nio estava convencido de sua
propria afirmagio de que a “beleza” resultaria de uma “selecio
sexual” que se desviava da norma da selegio natural.

Nessa citacao, Wolf mostra que a beleza ¢ algo que, por
mais que o dominio ocidental tente dizer o contrdrio, ¢ diferente
em cada grupo social, nao havendo algo que seja “naturalmente
belo”. Contrariando o senso comum, os estudantes, durante suas
falas, demonstravam que a beleza estava nos olhos daqueles que
a enxergavam, e nao existia algo que fosse bonito para todos,
seguindo, de certa forma, as mesmas ideias de Wolf. Porém,
ainda ¢ visivel, como visto nos pardgrafos anteriores, uma
preocupagio muito grande por parte das jovens mulheres em ser
“mais bonita”, fazendo com que recorram a métodos nao seguros
de “embelezamento”, por exemplo, vomito autoinduzido, uso de
medicamentos emagrecedores e laxativos, como mostra Simoes-

Barbosa e Dantas-Berger (2017, p. 4):

No que diz respeito as motivagoes estéticas, Bosi & Andrade
chamam atencio paras sindromes parciais de comportamentos
precursores dos transtornos alimentares, tais como ‘vomitos
auto-induzidos, uso de laxantes, jejuns prolongados, diuréticos
eanorexigenos associados, muitas vezes, a pratica excessiva de
exercicios fisicos’ (p. 198), tio frequentes entre mulheres,
principalmente as adolescentes e adultas jovens.
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Consideracgoes finais

A preocupagio do autor, durante toda a realizacao dos
encontros do Projeto Escola de Mulheres Valentes no Colégio
Estadual Lurdes Medeiros, era se, de fato, estava alcancando o
objetivo almejado, que era de formar jovens com senso critico e
que fossem combativos na luta pelo direito das mulheres. O que
foi possivel analisar revisitando a experiéncia para a produgio deste
artigo, foi a de que a realizacao do Projeto Escola de Mulheres
Valentes foi um sucesso, os estudantes compreenderam de forma
excepcional os conteddos trabalhados nas rodas de conversa, se
identificaram com muitos dos problemas levantados em sala,
principalmente sobre a masculinidade téxica e a pressao social
acerca da beleza da mulher.

Viver no Brasil é muito dificil para as mulheres, pois como
aponta o DataSenado, em pesquisa realizada no comeco de 2024:
“O levantamento nacional mostra que 68% das brasileiras tém uma
amiga, familiar ou conhecida que j sofreu violéncia doméstica.
Esse indice é ainda maior entre as tocantinenses (75%), acrianas
(74%) e amazonenses (74%)” (Agéncia Senado, 2024).

Diante dessa realidade, é dever dos educadores promover
debates sobre as diversas formas de machismo, preconceitos contra
a mulher, para que possam, em um futuro néo tao distante, reverter
a atual situacio do Brasil e caminhar para uma sociedade mais
compreensiva, humana e igual para todos seus cidadaos e cidadas.
Por maiores que tenham sido as dificuldades, o Projeto Escola de
Mulheres Valentes estd dando a sua contribuigio, formando jovens
criticos e aversos ao preconceito contra a mulher.
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Capitulo 13

MASCULINIDADE TOXICA: UM OLHAR
PARA AS VIVENCIAS DO PROJETO DE
EXTENSAO MULHERES VALENTES -
VITORIA REGIA

Sabrina Zduniak Moraes!

Introducao

Nas tltimas décadas, o conceito de masculinidade
toxica vem sendo discutido com maior frequéncia,
principalmente em conversas sobre igualdade de género, sadde
mental e interagdes sociais. Originalmente, especialistas em género
e movimento feminista (Judith Butler e Simone de Beauvoir) vém
trazendo os debates com esse termo, que se refere a um conjunto
de comportamentos e posturas tipicamente ligados ao masculino
e sobre formas de ser “homem”, mas isso prejudica os préprios
homens e pessoas que os cercam. Essas atitudes estao relacionadas a
repressao de sentimentos, agressividade exagerada, busca por poder
e 0 menosprezo por caracteristicas consideradas “femininas”.

Assim, a masculinidade nao se restringe apenas a liberdade
de expressao e sua saiide mental, mas mantém uma cultura de
violéncia, controle e desigualdade social. A partir da infancia, os
meninos j4 vém sendo ensinados nesse comportamento “masculino”
e precisam seguir algumas normas, resultando em impactos
negativos durante o seu desenvolvimento para adolescente/adulto.

1 Aluna da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS).
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Precisa ser ressaltado que essa educagio ultrapassa
o individuo, podendo influenciar seu relacionamento, vida
profissional, dinimicas familiares e a sociedade, em geral.

Desse modo, este artigo, apoiado nas andlises dos autores
R. W. Connell e Michael Kimmel, bem como em um estudo
exploratério bibliogrifico e relatos das atividades desenvolvidas,
tem como objetivo explorar o conceito de masculinidade tédxica,
desenvolvendo o seu contexto histérico, examinando os aspectos
psicolégicos e a influéncia que as midias possuem na constru¢io
de novos adolescentes, além de relatar as experiéncias que o projeto
trouxe quando esse tema foi levado as escolas como forma de
socializa¢do com os adolescentes.

O que provocou o desenvolvimento desse trabalho ¢é a
pergunta: como os adolescentes estao crescendo com um preconceito
perante determinadas situagoes, sendo que a sociedade jd vive um
grande avango sobre assuntos de masculino e feminino? Mesmo
assim, existem algumas pessoas com seus preconceitos enraizados
que nao conseguem dizer “eu te amo” para seus pais. Isso chamou
a atengao da autora que decidiu realizar um estudo de campo em
uma cidade do interior do Parand para averiguar se isso depende
do estado, municipio ou se estd alastrado independentemente da
regido.

Origem do conceito de masculinidade tdéxica e seu con-
texto sociocultural

A masculinidade téxica ganhou destaque nos estudos
nos dltimos anos, pois se refere a0 comportamento e atitudes
tradicionalmente e culturalmente associados aos “homens”.

O movimento feminista das décadas de 1960 e 1970 efetuou
uma andlise das normas de género e patriarcais. Figuras feministas
e escritoras desempenharam um papel importante nesses estudos,
Simone de Beauvoir (1949) escreveu o livio O segundo sexo, em
que explora alguns conceitos e situagdes desenvolvidas na sociedade
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perante as mulheres. O livro ¢ dividindo em dois volumes: Mitos e
verdades e Experiéncia vivida.

A autora compreende que esse é um padrio, na pratica, uma
forma que possibilitou a dominagio dos homens sobre as mulheres,
idealizando a forca, a autossuficiéncia e o poder, mostrando
como essa forma de masculinidade é mantida por meio de uma
subordinacdo e marginalizagio das mulheres.

A supressio emocional é um dos fatores desse contexto,
desde cedo, muitos meninos siao ensinados a conter suas emogoes,
nao chorar e nio se mostrar vulnerdvel, mas isso pode se agravar
posteriormente em relacionamentos e satide mental, com depressao,
ansiedade e outros transtornos psicolégicos.

Michael Kimmel é um autor que estuda as questoes de
género. Em seu artigo Masculinidades na América (1997) ele aborda
a masculinidade hegemonica, conceito que expressa a dominagao
masculina. Ele estudo como as normas para os homens podem
prejudicar eles mesmos e a sociedade como um todo, apresentando
que a pressao que esses padroes possuem podem ser negativos.

A Entidade das Nagoes Unidas para a Igualdade de Género
e o Empoderamento das Mulheres publicou em seu size. ONU
Mulheres Brasil (2014), que realiza algumas campanhas para
promover a atuagao dos homens nas lutas pela igualdade de género,
ajudando a combater as normas sociais e culturais impostas para
esse publico e promovem uma masculinidade que valoriza empatia,
respeito e igualdade.

Durante esse processo, ¢ um desafio compreender o que
significa a palavra “homem”, assimilando que a sociedade evolui
em algumas dire¢oes, mas que é necessiria uma maior igualdade de
género e bem-estar emocional para todos.

No préximo capitulo, o debate serd sobre as questoes
emocionais e psicolégicas que afetam os homens presentes no
corpo social e como as midias e culturas podem influenciar em
algumas decisoes e modelos de vida que analisam nas redes sociais
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Aspectos psicologicos da masculinidade e a influéncia
das midias e culturas na construc¢ao da sociedade

A constru¢gio da individualidade masculina e os
comportamentos vinculados a ela possui uma imposicao
influenciada pelas normas sociais e expectativas que diferem
conforme a época e cultura.

Ainda na infincia, é comum que os meninos sejam ensinados
a seguir regras estritas sobre o que significa ser masculino. Brannon
(1976) destacou quatro normas fundamentais que caracterizam
as ideias tradicionais da masculinidade: evitar comportamentos
femininos (no sissy stuff) eles sao desencorajados a expressar seus
sentimentos e emogdes; ser um lider (be a big wheel), permanece
uma expectativa nos homens de que eles precisam ser bem-
sucedidos e poderosos quando crescerem; ser emocionalmente
resiliente (be a sturdy oak), sio instruidos a serem duros e nio
mostrarem vulnerabilidade para as pessoas; ser agressivo (give em
hell), a agressividade é vista como uma qualidade para os homens e
alguns deles sentem orgulho de ter esse trago predominante.

Essas “regras” podem causar efeitos importantes na satide
mental masculina, a repressao emocional e o peso de corresponder
aos padroes em vigor e autonomia pode desencadear questdes como
ansiedade, depressao e afastamento social.

Pesquisas evidenciam que homens tendem a buscar menos
ajuda para questoes de saide mental, em grande parte devido
ao preconceito em relagao a fragilidade. A internaliza¢o de nio
buscarem apoio pode influenciar na adogio de comportamentos
de risco, como o uso de excessivo de substincia e a violéncia,
identificando uma forma de sair da repressao social.

Um estudo realizado pelo Centro de Referéncia em Satde
do Homem de Sao Paulo, disponivel no site do Ministério da
Saude (2022), exibe que 70% dos homens que vao ao consultério
jd chegam com doencas em estdgios avangados e sdo influenciados
a buscar esse atendimento por conta de sua mulher ou filhos.
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Como se sabe que a satde mental afeta determinados
elementos da vida de uma pessoa, isso poderia levar a diversas
politicas publicas implementadas pelo setor de satide brasileira. E
importante notar que a masculinidade téxica nao estd relacionada
com a masculinidade em si, mas sim, com modelos nocivos e
limitantes construidos socialmente.

Os meios de comunicacio tém uma intervenc¢io
determinante na construgio e sustentacio dos padroes de
masculinidade. Os cinemas, as séries de televisao, as propagandas
e os videogames, costumam simbolizar homens como figuras
heroicas, robustas e aguerridas. Os protagonistas masculinos
sao frequentemente apresentados como sujeitos que resolvem
problemas sem demonstrar emogdes, senio quando expressam
raiva ou determinagao.

Estereétipos sao estendidos pelas redes sociais, que oferecem
espagos em que conceitos de masculinidade podem ser mostrados
e consolidados. Existe uma cobranga por mostrar fotos de forga,
sucesso e independéncia, principalmente entre os mais jovens. A
tendéncia das “selfies em academias” e a ostentagdo de riquezas e
poder sio fatos que ilustram como as redes sociais ajudam a manter
padroes prejudiciais aos homens.

Essas normas variam dependendo da sua cultura, mas a
maioria associa o individuo como responsabilidade familiar, honra,
forca e capacidade de dominagio.

A globalizagao ¢ um sujeito que circula muitas informagoes
sobre essas diversas culturas e a construcio desse ser social, mas a
criagio desse ideal masculino muitas vezes, ¢ irrealizdvel, porém essa
cultura de consumo ¢ imposta como se esse padrao se comprasse
no mercado como forma de produto e que todos devem seguir essa
formulagao. Sabe-se que isso ndo funciona dessa maneira e que
com a evolugio das sociedades, os padroes culturais sio moldados,
facilitando que as pessoas tenham seus livres arbitrios em suas
escolhas.
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Normas severas dessa virilidade podem prejudicar as relagoes
interpessoais, a exigéncia em ser forte e independente é capaz de
causar um isolamento emocional tornando complicada a criagao de
lagos profundos e importantes. Homens que seguem estritamente
esses padroes podem enfrentar desafios para demonstrar afetos e
vulnerabilidade, impactando em seus relacionamentos familiares e
amorosos.

Socializacao na educacio, vivéncias do projeto e conse-
quéncia da masculinidade téxica no corpo social

A escola é um dos principais agentes de contribui¢io para o
processo de socializagao do individuo, desempenhando um papel
na formac¢io de identidade e comportamentos. Desde cedo, os
jovens sio moldados a cumprirem regras e normas expostas pela
sociedade e que sao frequentemente reforcadas pelos professores,
familiares e materiais diddticos.

Pesquisas apontam que, de forma consciente ou
inconsciente, os docentes podem agir com meninos e meninas
de modo diferenciado, perpetuando esteredtipos de género.
Adicionalmente, a interagio entre os colegas também contribui
para fortalecer padrées de masculinidade téxica. Meninos que nio
se encaixam nos padroes da sociedade, podem sofrer bullying e
exclusio. Isso gera um ambiente no qual a conformidade com as
normas de género ¢ reforgada pela pressao social e modo de rejeicio.

Também ¢ importante considerar o impacto do curriculo
escolar e das atividades extracurriculares na formagao dos
individuos. Livros diddticos que retratam os homens em posigoes
de lideranca e as mulheres como papéis secunddrios, contribuem
para uma associagdo entre poder e autoridade com caracteristicas
masculinas.

As experiéncias do Projeto de Extensdo Escola de Mulheres
Valentes contribuiram na formac¢io docente. A autora observou
que muitos alunos, no comego, nao compreenderam o conceito de
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“masculinidade téxica”, mas quando comegaram a ser demonstrados
os exemplos do que ocasiona nela, se iniciaram os esclarecimentos
e interagoes.

Essa investigacdo foi realizada na escola Raio de Sol,
no municipio de Lindo do Iguagu, Parand. A autora passou um
dia conversando com os estudantes a respeito dessa temdtica e
desenvolveu com os alunos métodos para que possam desconstruir
essa masculinidade téxica.

Um relato que chamou sua atengio foi o do aluno Girassol
(nome fictissio): “eu nao falo que amo meu pai, nao abraco, nao
beijo e ele fala algumas frases machistas para minha mae”. Isso
mostrou como a sociedade estd “errando” em alguns aspectos.
Percebe-se que essa ligagao entre pai e filhos é um dos principais
meios pelos quais as manifestagbes de masculinidade tdxica
acontecem. Muitos pais destacam uma rigidez e fazem com que
seus filhos nao compartilhem seus momentos de fragilidade e amor.

Também houve outros relatos dos estudantes do Ensino
Médio como: “meu pai nio deixa eu usar protetor solar”, “tenho
pouca conversa com o meu pai, é mais facil eu conversar com a
minha mae” e “algumas vezes que eu saio com ele e passa uma
mulher, ele fica olhando e falando sobre isso comigo”.

Essas foram algumas conversas compartilhadas no dia sobre
esse tema, mostrando que realmente existe uma masculinidade
téxica presente na sociedade e que é passada por geragoes.

Os adolescentes da nova geragao ji vém com tragos de
frieza, preconceito e nao demonstram sentimentos pelas pessoas do
seu convivio, isso fortalece o pensamento sobre desenvolvimento
de politicas publicas para a satde mental e sobre formas de
desconstruir alguns aspectos dessas relagoes que sao passadas na
socializacao familiar.

Combater a masculinidade tdxica de maneira eficaz envolve
a introdugio de programa educacional de género na escola.
Essas iniciativas tém o poder de instruir tanto meninos quanto
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meninas sobre a vasta gama de identidade e expressao de género,
questionando preconceitos e incentivando a igualdade.

Ao estabelecer esse ambiente que discuta essas informacoes,
as instituicdes publicas federais, como a UFFS (Universidade
Federal Fronteira Sul), comegam a contribuir significativamente
na diminuigdo de pressao social e na adequagao de normas postas
pela sociedade. Mas sabe-se que isso ainda é um tabu para muitas
familias brasileiras, que interpretam esse estudo de género como
forma de moldar seus filhos para escolhas ditas “erradas”.

Os docentes também precisam ser capacitados para
identificar e questionar suas proprias convicgbes e preconceitos
em relagdo ao género; isso implica saber como promover condutas
positivas e inclusivas, sem considerar o género e intervir diante a
situagdes de bullying e discriminagao.

Professores que possuam essa identificagio de género e
novas capacidades conseguem criar ambientes seguros e acolhedores
para esses alunos, facilitando o crescimento com entendimento da
diversidade social.

Consideracgoes finais

Este artigo desenvolveu uma andlise a respeito das questoes
que envolvem masculinidade tdxica, género, escola e familia,
fazendo uma pesquisa exploratdria bibliografica e relatos dos alunos
do Projeto de Extensao Escola de Mulheres Valentes

— Vitéria Régia. O que provocou o desenvolvimento deste
trabalho ¢ o fato de os adolescentes j4 crescerem com preconceitos
enraizado perante a masculinidade téxica e entender que a sociedade
consegue avangar em alguns aspectos e estagnar em outros assuntos.

Conclui-se que foi de suma importincia compreender
melhor esse conceito, pois ele mostrou como esse tema ¢é presente
no nosso cotidiano mas é pouco falado e abordado. Compreende-se
que a integracio escolar e social desempenha um papel fundamental
na constru¢do de identidades de género e que as implicagoes
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desses padroes sao significativas, impactam na saide mental e em
comportamentos de riscos e relacionamentos interpessoais entre
meninos e homens.

Capacitacio  docente e engajamento comunitirio
contribuem com as iniciativas educacionais, fomentando uma
masculinidade mais sauddvel e inclusiva, desafiando as normas
convencionais e criando ambientes com menores indices de
preconceitos e sociedade equitativa.

A construgao masculina é um processo intrincado que
enfrenta fatores psicoldégicos, culturais e mididticos. As expectativas
rigidas associadas aos homens podem acarretar sérias consequéncias
a saude mental, perpetuando padrdes que inibem a expressao
emocional e encorajam atitudes agressivas. Compreender tais
influéncias torna-se fundamental para fomentar uma perspectiva
mais sauddvel e inclusiva sobre a masculinidade, possibilitando
que os homens vivenciem uma existéncia auténtica e equilibrada,
sem se sentirem amarrados pelos limites impostos pelos conceitos
tradicionais de género.
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Capitulo 14

ACUSACOES DE VIOLENCIA DOMESTICA
CONTRA ALBERTO FERNANDEZ, NA
ARGENTINA: IMPACTO POLITICO,
SOCIAL E JURIDICO

Thabata Leticia Gitassi da Silva'

Introducao

A; participar de um projeto de extensio na Universidade
ederal da Fronteira Sul (UFES), no Campus Laranjeiras
do Sul, no estado do Parand, a autora pode se apropriar de um
estudo a respeito da violéncia doméstica, um dos temas das rodas
de conversa.

Inicialmente, ela se deparou com a interrogagao: quais
s30 os espacos e classes sociais em que ocorrem violéncia fisica e
psicoldgica? Foi quando a autora tomou ciéncia da dentncia de
violéncia doméstica efetuada pela ex-esposa do ex-presidente da
Argentina, Alberto Ferndndez, que governou o pais até 2023.

Assim, passou a trabalhar com os conceitos referentes a
violéncia doméstica e as formas de violéncia fisica e psicoldgica.
Também observou o impacto politico e social de uma personalidade
publica e a luta contra a violéncia de género no vizinho pais
(Argentina) capitaneada pelo Movimento Vi Una Menos.

1 Estudante de Engenharia de Alimentos — Universidade Federal Fronteira Sul, Campus
Laranjeiras do Sul
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Violéncia doméstica fisica e psicologica

A violéncia doméstica é um fend6meno social que transcende
culturas, classes sociais e geografias, impactando profundamente as
vitimas e suas comunidades. Trata-se de um problema complexo
que envolve uma variedade de crimes e formas de abuso, todos
enraizados em desequilibrios de poder e controle dentro de relagoes
intimas.

Este artigo abordard a violéncia doméstica em suas diversas
facetas, destacando os dois crimes envolvidos (violéncia fisica e
psicolégica) e a necessidade de uma abordagem multifacetada para
combaté-los.

A violéncia conjugal é um comportamento abusivo em
qualquer relagao realizada por uma pessoa para ganhar ou manter
controle sobre outra. Esse abuso pode ocorrer entre conjuges,
parceiros intimos, membros da familia ou outros coabitantes.

As vitimas, em sua maioria, sio mulheres, esposas,
namoradas, filhas ou pessoas que estao em relagoes homoafetivas.
A complexidade desse fendmeno reside na variedade de formas
que ele pode assumir, muitas vezes, envolvendo multiplos tipos de
abuso simultaneamente.

A violéncia nas relagées de intimidade ndo é um fendmeno
isolado ou circunstancial; ela é, frequentemente, parte de um padriao
continuo de comportamento coercitivo. Ela pode se manifestar
de diferentes formas, que vao desde a violéncia fisica direta até
abusos emocionais sutis. As consequéncias sio devastadoras para
as vitimas, tanto em curto quanto em longo prazo, elas sofrem, de
forma frequente, com traumas fisicos e psicoldgicos, isolamento
social, perda de independéncia econémica e uma gama de outros
impactos negativos.

E notério que a violéncia doméstica acontece em todas as
classes sociais, assim com membros de Poderes de Estado. Isso é
comprovado pelas dendncias diuturnas nos érgaos de imprensa.
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A violéncia doméstica contém quatro ciclos: ciclo 1 -
encantamento: o homem ¢é gentil, atencioso, mas jd comeca a
afastar a mulher de seus parentes e amigas; ciclo 2 - humilhagoes,
ameagas, irritagoes, acessos de raiva, aumento da tensao; ciclo 3 -
ato de violéncia, explosao do agressor, agressao; ciclo 4 - também
chamado de “/ua de mel’, arrependimentos, remorsos, promessas
de nunca mais bater, falas de mudanga de comportamento, agoes
carinhosas que envolvem presentes bombons, perfumes, carros,
tentativas de reconciliagio. Logo apds, o ciclo volta a acontecer.

Entre os crimes enunciados na Lei Maria da Penha - Lei
n° 11.340, 7 de agosto de 2006 - estdo os crimes de violéncia
fisica e psicolégica. A violéncia fisica é, talvez, a forma mais
visivel e denunciada de violéncia doméstica. Inclui qualquer uso
intencional de for¢a fisica com o potencial de causar lesées, dor
ou comprometimento fisico. Isso pode envolver empurrées, socos,
tapas, chutes, estrangulamento, uso de armas, ou qualquer outro
ato que resulte em dano fisico & vitima. Muitas vezes, a violéncia
fisica ¢ acompanhada por outras formas de abuso, criando um
ambiente de terror e submissao para a vitima.

A violéncia fisica ¢, com frequéncia, a culminagio de outros
tipos de abusos, como o emocional e o psicolégico. As vitimas,
temendo represdlias ou pela seguranca de seus filhos, em geral,
hesitam em denunciar o agressor, perpetuando o ciclo de violéncia.
Além disso, as lesoes fisicas podem variar em gravidade, mas o
impacto psicolégico de viver com a ameaga constante de violéncia
fisica é incalculdvel.

A violéncia psicolégica, ou emocional, é uma das formas mais
insidiosas de violéncia doméstica, pois é dificil de identificar e provar,
mas tem efeitos devastadores na vitima. Inclui comportamentos
que causam angustia emocional ou mental a vitima, como insultos,
humilhag¢ées, ameagas, intimidagoes, manipulagio, isolamento
social, e controle sobre a vida da vitima, como impedir que ela veja
amigos e familiares ou que tenha controle financeiro.
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Esse tipo de violéncia mina a autoestima e a independéncia
davitima, levando a uma espiral de inseguran¢a, medo e desamparo.
A vitima pode ser levada a acreditar que nio vale nada, que nao ¢é
amada, ou que nao tem para onde ir. O impacto psicolégico pode
levar & depressdo, ansiedade, e outras condicoes de satide mental
que dificultam ainda mais a fuga da situagio abusiva.

Alberto Fernandez: ex-presidente da argentina denun-
ciado por violéncia doméstica

Alberto Ferndndez, Presidente da Argentina entre 2019
e 2023, foi uma figura publica associada ao progresso social,
especialmente a luta pelos direitos das mulheres. Durante seu
governo, Fernandez apoiou iniciativas importantes, como o
projeto de legalizacio do aborto e o fortalecimento das leis contra
a violéncia de género. No entanto, sua imagem publica sofreu um
golpe quando, em agosto de 2024, sua ex-esposa, Fabiola Ydfez,
apresentou uma dentncia de violéncia doméstica contra ele. As
acusagodes incluem agressoes fisicas e assédio psicoldgico, que teriam
ocorrido durante o periodo em que Ferndndez ocupava o cargo de
Presidente.

Esse caso gerou grande comogio na Argentina, um pais
com um histérico de luta pelos direitos das mulheres, e langou uma
sombra sobre a gestao do ex-presidente, que se posicionava como
um aliado da causa feminista.

Detalhes das acusacgoes e investigacao judicial

Em agosto de 2024, a midia argentina noticiou que Fabiola
Yéfiez havia registrado uma queixa formal contra Alberto Ferndndez,
acusando-o de violéncia doméstica. Segundo relatos, a relacio
entre os dois teria se deteriorado ao longo dos anos, com episdédios
de agressdo fisica e assédio emocional. A denuncia, apoiada por
evidéncias fotogrificas e trocas de mensagens, inclui alegagoes



MULHERES VALENTES NO PARANA 163

de abuso que teriam ocorrido dentro da residéncia presidencial
durante o mandato de Ferndndez.

As investigagdes avancaram rapidamente. O juiz responsdvel
pelo caso determinou a aplicagio de medidas protetivas, proibindo
Fernindez de se aproximar de Ydnez e de deixar o pais até a
conclusao do inquérito.

Documentos apresentados a justica revelam imagens de
Yéfiez com hematomas e dudios em que ela discute os abusos que
teria sofrido. Ferndndez, por sua vez, negou as acusagoes, afirmando
que elas sao infundadas e parte de uma tentativa de macular sua
imagem publica. Ele prometeu cooperar com a justia e fornecer
provas que desmentiriam as alegagdes.

A gravidade das alegagdes reacendeu debates na sociedade
argentina a respeito da violéncia de género, especialmente quando
0 agressor ocupa uma posi¢ao de poder. Muitas ativistas feministas
argumentam que esse caso reflete o desafio que muitas vitimas
enfrentam ao tentar denunciar figuras influentes.

0 impacto politico e social das acusagoes

As consequéncias politicas das acusagdes contra Ferndndez
foram imediatas e profundas. Durante seu governo, o ex-presidente
defendeu intimeras politicas progressistas, incluindo medidas contra
a violéncia de género. Isso torna as dendncias particularmente
significativas, pois colocam em duvida a autenticidade de seu
compromisso com a causa feminista. Criticos de Fernindez
questionam se suas agdes ptblicas em prol dos direitos das mulheres
eram genuinas ou meramente estratégicas.

O impacto social também foi vasto. Movimentos feministas,

<« . b2l . . . . .
como o “Ni Una Menos”, se manifestaram exigindo que a justica
tratasse o caso com seriedade e que a verdade fosse revelada,
independentemente do acusado. Muitas ativistas destacam que a
violéncia doméstica nio conhece classe social, poder ou status, e
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que ninguém, nem mesmo um ex-presidente, deve estar acima da
lei.

O caso de Ferndndez trouxe a tona questdes mais amplas
sobre a persisténcia da violéncia de género na Argentina. Apesar
dos avangos legislativos nas tltimas décadas, o pais ainda enfrenta
altos indices de violéncia doméstica e muitos casos continuam
sendo negligenciados ou subnotificados, especialmente quando
envolvem figuras poderosas. A visibilidade do caso pode, no
entanto, pressionar o sistema judiciério a agir com maior rigor em
casos futuros.

O contraste entre a imagem publica e a realidade priva-
da

Alberto Ferndndez apresentava-se com uma posi¢io de
defensor dos direitos humanos e das causas progressistas. Durante
seu mandato, ele sancionou a histérica lei que legalizou o aborto
na Argentina e promoveu vdrias politicas de igualdade de género.

Esse contraste entre sua imagem publica de defensor
dos direitos das mulheres e as acusacoes de violéncia doméstica
levantadas contra ele expoe a complexidade de figuras politicas que,
muitas vezes, escondem condutas inapropriadas por trds de uma
fachada de progresso social.

A imagem de Ferndndez como um aliado das mulheres
agora estd em xeque. Alguns analistas politicos apontam que o
caso revela a hipocrisia que pode existir no mundo politico, em
que figuras puablicas promovem discursos de defesa dos direitos
humanos enquanto, em suas vidas pessoais, violam esses mesmos
principios. No entanto, outros defendem que é importante
esperar o desfecho das investigagoes antes de emitir julgamentos
definitivos. Independentemente do resultado, o caso jd gerou um
impacto significativo, nio apenas na vida pessoal de Ferndndez,
mas também na sua influéncia politica e legado histérico.
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A luta contra a violéncia de género na argentina

A Argentina tem sido um dos paises da América Latina com
maior mobiliza¢io social em torno dos direitos das mulheres e do
combate a violéncia de género. O movimento “Ni Una Menos”, que
ganhou for¢a em 2015, foi um marco na luta contra os feminicidio
e a violéncia doméstica no pais. Desde entao, diversas leis foram
aprovadas para proteger as mulheres e garantir que os casos de
violéncia sejam investigados e punidos.

No entanto, a violéncia doméstica ainda é um problema
grave no pais. Em 2023, mais de 200 mulheres foram vitimas
de feminicidio, segundo estatisticas de organizacoes de direitos
humanos. O caso de Ferndndez ocorre em um momento em que a
nagio argentina continua a debater sobre as lacunas no sistema de
justica, especialmente no que diz respeito a protegao das mulheres
contra a violéncia.

A mobilizacio de grupos feministas e da sociedade civil em
torno desse caso é vista como parte de um esforgo continuo para
garantir que a justica seja imparcial e eficaz, independentemente do
status social ou politico dos acusados.

A expectativa é que o caso de Ferndndez sirva de exemplo para
mostrar que figuras publicas também devem ser responsabilizadas
por seus atos.

Consideracdes finais

Enfrentar a violéncia doméstica requer uma abordagem
abrangente que considere a intersecio entre os diferentes tipos de
violéncia e os fatores socioeconémicos e culturais que perpetuam o
ciclo de abuso. As respostas devem incluir apoio legal, psicolégico e
econdmico as vitimas, além de campanhas educacionais que visem
mudar atitudes culturais em relagao ao género e ao poder.

A legislagao brasileira, com a Lei Maria da Penha, deu
passos importantes para proteger as vitimas de violéncia doméstica,
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mas a aplica¢do dessas leis ainda enfrenta desafios. Além disso,
¢ necessario um apoio continuo as vitimas, que muitas vezes se
encontram presas em situagdes de violéncia devido a barreiras
financeiras, medo de retaliagdo, ou falta de apoio social.

Avioléncia doméstica é um problema grave e multifacetado,
que envolve vdrias formas de abuso e violagoes dos direitos
humanos fundamentais. Os tipos de crimes, como violéncia fisica
e psicoldgica, revelam a profundidade e a complexidade desse
fendmeno. Para combaté-lo efetivamente, é necessdrio um esforgo
coletivo, que inclua a educacio, o fortalecimento das leis ¢ o apoio
continuo as vitimas. Apenas por meio de uma abordagem integrada
e compassiva é que serd possivel romper o ciclo de violéncia e
construir uma sociedade mais justa e segura para todos.

As acusagdes de violéncia doméstica contra Alberto
Fernindez abrem uma discussao profunda sobre o papel das figuras
publicas no combate a violéncia de género e a responsabilidade
que tém em suas vidas privadas. Independentemente do desfecho
judicial, o caso j& causou um abalo significativo na imagem do ex-
presidente, impactando tanto sua reputagio politica quanto sua vida
pessoal. A luta contra a violéncia de género na Argentina continua,
e este caso ¢ um lembrete de que nenhum avango é permanente
sem vigildncia e agio continuas.

Assim, fica o entendimento de que a violéncia doméstica
se estende por todas as classes sociais, também nos membros
dos poderes instituidos como o ex-presidente da Argentina. E
importante notar os esfor¢os do movimento argentino “Ni Una
Menos” nas agoes de prevengio, realiza dentincia e pedidos de
puni¢io aos agressores argentinos.
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